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Menu traditionnel Menu du marché Menu sans sel Echange

semaine 14 / 2026Plan de menu
du

+ +

Menu sans viande
auRepas sur roues

Nord

Lu
nd

i

Bouillon de légumes à 
l'alphabet
Penne  (MM)
sauce napolitaine
Mousse au chocolat blanc

Pâtes
Consommé à l'alphabet
Blanc de poulet au riz
Carottes persillées
Mousse au chocolat blanc

Consommé à l'alphabet
Penne  (MM)
sauce boscaiola
Mousse au chocolat blanc

Consommé à l'alphabet
Blanc de poulet au riz
Carottes persillées
Mousse au chocolat blanc

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Tutti-frutti

M
ar

di

Crème de champignons
Filet de poisson (MM)
Purée
Brocolis
Ananas au jus

Pâtes
Crème de champignons
Chili Con Carne (MM)
Riz
Ananas au jus

Crème de champignons
Filet de poisson (MM)
Purée
Brocolis
Ananas au jus

Crème de champignons
Filet de poisson (MM)
Purée
Brocolis
Ananas au jus

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Tutti-frutti

M
er

cr
ed

i Bouillon julienne
Steak de mozzarella (MM)
Pommes de terre au 
romarin
Champignons
Tarte à la rhubarbe

Pâtes
Bouillon julienne
Langue de boeuf*
Schupfnudeln
Chou rouge aux pommes
Tarte à la rhubarbe

Bouillon julienne
Pilon de poulet mariné
Pommes de terre au 
romarin
Champignons
Tarte à la rhubarbe

Bouillon julienne
Langue de boeuf*
Schupfnudeln
Chou rouge aux pommes
Tarte à la rhubarbe

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Tutti-frutti

Je
ud

i

Soupe de lentilles
Omelette* (MM)
Nouilles au beurre
Haricots verts
Crème brûlée

Pâtes
Soupe de lentilles
Omelette* (MM)
Nouilles au beurre
Haricots verts
Crème brûlée

Soupe de lentilles
Joues de porc
Pommes de terre au beurre
Chou-rave
Crème brûlée

Soupe de lentilles
Omelette* (MM)
Nouilles au beurre
Haricots verts
Crème brûlée

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Tutti-frutti

Ve
nd

re
di

Crème de légumes
Galettes de pommes de 
terre (MM)
Compote de pommes*
Mousse au chocolat

Pâtes
Crème de légumes
Filet de bar (MM)
Polenta crémeuse
Épinards
Mousse au chocolat

Crème de légumes
Galettes de pommes de 
terre (MM)
Compote de pommes*
Mousse au chocolat

Crème de légumes
Galettes de pommes de 
terre (MM)
Compote de pommes*
Mousse au chocolat

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Tutti-frutti

Sa
m

ed
i Potage Crécy

Blanquette de quorn (MM)
Pommes de terre ciboulette
Petits pois
Yaourt aux fruits*

Pâtes
Potage Crécy
Émincé de porc*
Pommes de terre ciboulette
Petits pois
Yaourt aux fruits*

Potage Crécy
Pot au feu de boeuf 
Pommes de terre au 
bouillon
Légumes du bouillon
Yaourt aux fruits*

Potage Crécy
Émincé de porc*
Pommes de terre ciboulette
Petits pois
Yaourt aux fruits*

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Tutti-frutti

Di
m

an
ch

e Potage à la  tomate
Steak de légumes (MM)
Gratin dauphinois
Flageolets
Gâteau de fête*

Pâtes
Potage à la  tomate
Agneau Pascal
Gratin dauphinois
Flageolets
Gâteau de fête*

Potage à la  tomate
Rôti de veau Prince Orloff
Pommes de terre duchesse 
maison
Bouquetière de légumes
Gâteau de fête*

Potage à la  tomate
Rôti de veau Prince Orloff
Pommes de terre duchesse 
maison
Bouquetière de légumes
Gâteau de fête*

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Tutti-frutti
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Français
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vum

+ +

Menu ouni Fleesch
bisIessen op Rieder

Norden

M
éi

nd
eg

Geméisbouillon mat 
Buchstawen
Penne  (MM)
mat Tomatenzooss
Wäiss Schockelasmousse

Nuddelen
Buschtawenzopp
Wäisst vum Poulet mat 
Räis
Wuerzelen mat Péiterséileg
Wäiss Schockelasmousse

Buschtawenzopp
Penne  (MM)
mat Zooss boscaiola
Wäiss Schockelasmousse

Buschtawenzopp
Wäisst vum Poulet mat 
Räis
Wuerzelen mat Péiterséileg
Wäiss Schockelasmousse

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

Dë
ns

de
g Champignonscrèmezopp

Fëschfilet (MM)
Purée
Brokkoli
Ananas am Jus

Nuddelen
Champignonscrèmezopp
Chili Con Carne  (MM)
Räis
Ananas am Jus

Champignonscrèmezopp
Fëschfilet (MM)
Purée
Brokkoli
Ananas am Jus

Champignonscrèmezopp
Fëschfilet (MM)
Purée
Brokkoli
Ananas am Jus

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

M
ët

tw
oc

h Britt mat Juliennegeméis
Mozzarellasteak (MM)
Grompere mat Rosmarin
Champignoen
Rhubarbstaart

Nuddelen
Britt mat Juliennegeméis
Rëndszong*
Schupfnudeln
Rouden Kabes mat Äppel
Rhubarbstaart

Britt mat Juliennegeméis
Marinéierten Pouletspilon
Grompere mat Rosmarin
Champignoen
Rhubarbstaart

Britt mat Juliennegeméis
Rëndszong*
Schupfnudeln
Rouden Kabes mat Äppel
Rhubarbstaart

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

Do
nn

es
ch

de
g Lënsenzopp

Omelette* (MM)
Nuddelen mat Botter
Gréng Bounen
Crème brûlée

Nuddelen
Lënsenzopp
Omelette* (MM)
Nuddelen mat Botter
Gréng Bounen
Crème brûlée

Lënsenzopp
Schwéngsbaken
Bottergromperen
Kolrawen
Crème brûlée

Lënsenzopp
Omelette* (MM)
Nuddelen mat Botter
Gréng Bounen
Crème brûlée

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

Fr
ei

de
g

Geméiscrèmezopp
Gromperenkichelcher (MM)
Äppelkompott*
Schokelasmousse

Nuddelen
Geméiscrèmezopp
Filet vum Bar (MM)
Crémeg Polenta
Spinat
Schokelasmousse

Geméiscrèmezopp
Gromperenkichelcher (MM)
Äppelkompott*
Schokelasmousse

Geméiscrèmezopp
Gromperenkichelcher (MM)
Äppelkompott*
Schokelasmousse

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

Sa
m

sd
eg

Muertenzopp
Blanquette mat Quorn (MM)
Grompere mat Bratzelen
Ierbessen
Yoghurt mat Friichten*

Nuddelen
Muertenzopp
Schwéngsgeschnetzeltes*
Grompere mat Bratzelen
Ierbessen
Yoghurt mat Friichten*

Muertenzopp
Gekachtend Rëndfleesch
Gromperen an der Britt 
gekacht
Bouillonsgeméis
Yoghurt mat Friichten*

Muertenzopp
Schwéngsgeschnetzeltes*
Grompere mat Bratzelen
Ierbessen
Yoghurt mat Friichten*

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

So
nn

de
g Tomatenzopp

Geméissteak (MM)
Gromperegratin
Flageoleten
Feierdaagskuch*

Nuddelen
Tomatenzopp
Hämmelsgigot
Gromperegratin
Flageoleten
Feierdaagskuch*

Tomatenzopp
Kallefsbrot Orloff
Hausmacher 
Duchessegromperen
Gemëschte Geméis
Feierdaagskuch*

Tomatenzopp
Kallefsbrot Orloff
Hausmacher 
Duchessegromperen
Gemëschte Geméis
Feierdaagskuch*

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

+ +Form  0103

Lëtzebuergesch
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Menü ohne Fleisch
bis

M
on

ta
g

Gemüsebrühe mit 
Buchstabennudeln
Penne  (MM)
Tomatensosse 
"Neapolitana "
Weisse 

Nudeln
Buchstabensuppe
Feinstes vom Huhn mit 
Reis
Karotten mit Petersilie
Weisse 
Schokoladenmousse

Buchstabensuppe
Penne  (MM)
mit Boscaiola Sosse
Weisse 
Schokoladenmousse

Buchstabensuppe
Feinstes vom Huhn mit 
Reis
Karotten mit Petersilie
Weisse 
Schokoladenmousse

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

Di
en

st
ag

Cremige Pilzsuppe
Fischfilet (MM)
Püree
Brokoli
Ananas im Saft

Nudeln
Cremige Pilzsuppe
Chili con Carne (MM)
Reis
Ananas im Saft

Cremige Pilzsuppe
Fischfilet (MM)
Püree
Brokoli
Ananas im Saft

Cremige Pilzsuppe
Fischfilet (MM)
Püree
Brokoli
Ananas im Saft

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

M
itt

wo
ch

Brühe mit Juliennegemüse
Mozzarellasteak (MM)
Rosmarinkartoffeln
Champignons
Rhabarbertorte

Nudeln
Brühe mit Juliennegemüse
Rinderzunge*
Schupfnudeln
Rotkohl mit Äpfel
Rhabarbertorte

Brühe mit Juliennegemüse
Marinierte 
Hähnchenunterschenkel
Rosmarinkartoffeln
Champignons
Rhabarbertorte

Brühe mit Juliennegemüse
Rinderzunge*
Schupfnudeln
Rotkohl mit Äpfel
Rhabarbertorte

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

Do
nn

er
st

ag Linsensuppe
Omelette* (MM)
Nudeln mit Butter
Grüne Bohnen
Crème brûlée

Nudeln
Linsensuppe
Omelette* (MM)
Nudeln mit Butter
Grüne Bohnen
Crème brûlée

Linsensuppe
Schweinebacken
Kartoffeln mit Butter
Kohlrabi
Crème brûlée

Linsensuppe
Omelette* (MM)
Nudeln mit Butter
Grüne Bohnen
Crème brûlée

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

Fr
ei

ta
g

Gemüsecremesuppe
Kartoffelpuffer (MM)
Apfelkompott
Schokoladenmousse

Nudeln
Gemüsecremesuppe
Filet vom Wolfsbarsch 
(MM)
Cremige Polenta
Spinat
Schokoladenmousse

Gemüsecremesuppe
Kartoffelpuffer (MM)
Apfelkompott
Schokoladenmousse

Gemüsecremesuppe
Kartoffelpuffer (MM)
Apfelkompott
Schokoladenmousse

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

Sa
m

st
ag

Möhrensuppe
Blanquette mit Quorn (MM)
Kartoffeln mit Schnittlauch
Erbsen
Obstjoghurt*

Nudeln
Möhrensuppe
Schweinegeschnetzeltes*
Kartoffeln mit Schnittlauch
Erbsen
Obstjoghurt*

Möhrensuppe
Gekochtes Rindfleisch
Kartoffeln gekocht in der 
Brühe
Gemüse in der Brühe 
gekocht

Möhrensuppe
Schweinegeschnetzeltes*
Kartoffeln mit Schnittlauch
Erbsen
Obstjoghurt*

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

So
nn

ta
g

Tomatensuppe
Gemüsesteak (MM)
Kartoffelgratin
Flagolett Bohnen
Feiertagskuchen

Nudeln
Tomatensuppe
Lammkeule
Kartoffelgratin
Flagolett Bohnen
Feiertagskuchen

Tomatensuppe
Kalbsbraten Orloff
Hausmacher 
Herzoginnenkartoffeln
Gemischtes Gemüse
Feiertagskuchen

Tomatensuppe
Kalbsbraten Orloff
Hausmacher 
Herzoginnenkartoffeln
Gemischtes Gemüse
Feiertagskuchen

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

+ +Form  0103


