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Menu traditionnel Menu du marché Menu sans sel Echange

semaine 45 / 2025Plan de menu
du

+ +

Menu sans viande
auRepas sur roues

Nord

Lu
nd

i

Bouillon de légumes aux 
oeufs
Bouhneschlupp (MM)
Mousse au chocolat blanc

Pâtes
Crème de volaille
Ragoût de lapin
Fusilli
Potiron sauté
Mousse au chocolat blanc

Crème de volaille
Bouhneschlupp (MM)
Mousse au chocolat blanc

Crème de volaille
Ragoût de lapin
Fusilli
Potiron sauté
Mousse au chocolat blanc

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Tutti-frutti

M
ar

di

Potage Crécy
Quenelles de farine à la 
crème* (MM)
Compote de pommes*
Panna cotta*

Pâtes
Potage Crécy
Quenelle de farine et lard  * 
(MM)
Compote de pommes*
Panna cotta*

Potage Crécy
Carbonnade flamande*
Pommes de terre écrasées 
au beurre
Petits pois
Panna cotta*

Potage Crécy
Carbonnade flamande*
Pommes de terre écrasées 
au beurre
Petits pois
Panna cotta*

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Tutti-frutti

M
er

cr
ed

i Soupe à l'oignon
Feuilleté aux champignons 
(MM)
Pommes de terre persillées
Sabayon

Pâtes
Soupe à l'oignon
Feuilleté aux champignons 
(MM)
Pommes de terre persillées
Sabayon

Soupe à l'oignon
Escalope de dinde marinée
Riz
Salsifis persillés
Sabayon

Soupe à l'oignon
Escalope de dinde
Riz
Salsifis persillés
Sabayon

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Tutti-frutti

Je
ud

i

Potage au brocoli
Gratin de légumes (MM)
Poire au caramel

Pâtes
Potage au brocoli
Saucisse au vin (MM)
sauce moutarde
Pommes de terre rôties
Chou de Bruxelles
Poire au caramel

Potage au brocoli
Gras double pané*
Pommes de terre rissolées
Carottes au Beurre
Poire au caramel

Potage au brocoli
Steak haché* (MM)
sauce moutarde
Pommes de terre rôties
Chou de Bruxelles
Poire au caramel

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Tutti-frutti

Ve
nd

re
di

Bouillon de légumes à 
l'alphabet
Filet de lieu noir (MM)
Pommes de terre ciboulette
Épinards
Tartelette aux pommes

Pâtes
Bouillon de légumes à 
l'alphabet
Filet de lieu noir (MM)
Pommes de terre ciboulette
Épinards
Tartelette aux pommes

Bouillon de légumes à 
l'alphabet
Lasagne (MM)
Tartelette aux pommes

Bouillon de légumes à 
l'alphabet
Filet de lieu noir (MM)
Pommes de terre ciboulette
Épinards
Tartelette aux pommes

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Tutti-frutti

Sa
m

ed
i Crème de céleri

Poivrons farcies aux 
lentilles et quinoa (MM)
Blé
Pudding praliné

Pâtes
Crème de céleri
Chicons au jambon * (MM)
Purée
Pudding praliné

Crème de céleri
Poivrons farcies aux 
lentilles et quinoa (MM)
Blé
Pudding praliné

Crème de céleri
Poivrons farcies aux 
lentilles et quinoa (MM)
Blé
Pudding praliné

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Tutti-frutti

Di
m

an
ch

e Potage aux légumes de 
saison
Filet de saumon rôti (MM)
Pommes de terre aux 
poireaux
Genoise aux fruits

Pâtes
Potage aux légumes de 
saison
Gigot d'agneau
Gratin dauphinois
Flageolets
Genoise aux fruits

Potage aux légumes de 
saison
Filet de saumon rôti (MM)
Pommes de terre aux 
poireaux
Genoise aux fruits

Potage aux légumes de 
saison
Gigot d'agneau
Gratin dauphinois
Flageolets
Genoise aux fruits

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Tutti-frutti
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Menu ouni Fleesch
bisIessen op Rieder

Norden

M
éi

nd
eg

Geméisbouillon mat Eër
Bouneschlupp
Wäiss Schockelasmousse

Nuddelen
Pouletscrèmezopp
Ragoût vun der 
Kanéngchen
Fusilli
Gebrodenen Kürbis
Wäiss Schockelasmousse

Pouletscrèmezopp
Bouneschlupp
Wäiss Schockelasmousse

Pouletscrèmezopp
Ragoût vun der 
Kanéngchen
Fusilli
Gebrodenen Kürbis
Wäiss Schockelasmousse

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

Dë
ns

de
g Muertenzopp

Mielkniddelen mat 
Rahm*(MM)
Äppelkompott*
Panna Cotta*

Nuddelen
Muertenzopp
Kniddelen mat Speck* (MM)
Äppelkompott*
Panna Cotta*

Muertenzopp
Rëndscarbonnade op 
flammänesch Art*
Getripsten Gromperen mat 
Botter
Ierbessen

Muertenzopp
Rëndscarbonnade op 
flammänesch Art*
Getripsten Gromperen mat 
Botter
Ierbessen

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

M
ët

tw
oc

h Ënnenzopp
Champignonen am 
Bliederdeeg (MM)
Péiterséileggromperen
Sabayon

Nuddelen
Ënnenzopp
Champignonen am 
Bliederdeeg (MM)
Péiterséileggromperen
Sabayon

Ënnenzopp
Marinéierten Schnitzel vum 
Schnuddelhong
Räis
Schwaarz Wuerzelen mat 
Péiterséileg

Ënnenzopp
Dindenschnitzel
Räis
Schwaarz Wuerzelen mat 
Péiterséileg
Sabayon

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

Do
nn

es
ch

de
g Brokkolizopp

Geméisgratin (MM)
Bir mat Karamel

Nuddelen
Brokkolizopp
Wäinzoossiss (MM)
mat Moschterzooss
Gebroden Gromperen
Brockelcher
Bir mat Karamel

Brokkolizopp
Panéierten Kuddelfleck*
Gebroden Gromperen
Muerten mat Botter
Bir mat Karamel

Brokkolizopp
Steak haché* (MM)
mat Moschterzooss
Gebroden Gromperen
Brockelcher
Bir mat Karamel

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

Fr
ei

de
g

Geméisbouillon mat 
Buchstawen
Filet vum Pollack (MM)
Grompere mat Bratzelen
Spinat
Äppeltäertchen

Nuddelen
Geméisbouillon mat 
Buchstawen
Filet vum Pollack (MM)
Grompere mat Bratzelen
Spinat
Äppeltäertchen

Geméisbouillon mat 
Buchstawen
Lasagne (MM)
Äppeltäertchen

Geméisbouillon mat 
Buchstawen
Filet vum Pollack (MM)
Grompere mat Bratzelen
Spinat
Äppeltäertchen

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

Sa
m

sd
eg

Zellericrèmezopp
Gefëllten Paprika mat 
Quinoa an Lënsen (MM)
Weess
Praliné-pudding

Nuddelen
Zellericrèmezopp
Chicon mat Ham* (MM)
Purée
Praliné-pudding

Zellericrèmezopp
Gefëllten Paprika mat 
Quinoa an Lënsen (MM)
Weess
Praliné-pudding

Zellericrèmezopp
Gefëllten Paprika mat 
Quinoa an Lënsen (MM)
Weess
Praliné-pudding

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

So
nn

de
g Zopp mat Geméis aus der 

Saison
Gebrodene Saumon (MM)
Gromperen mat Poretten
Bond mat Friichten

Nuddelen
Zopp mat Geméis aus der 
Saison
Hämmelsgigot
Gromperegratin
Flageoleten
Bond mat Friichten

Zopp mat Geméis aus der 
Saison
Gebrodene Saumon (MM)
Gromperen mat Poretten
Bond mat Friichten

Zopp mat Geméis aus der 
Saison
Hämmelsgigot
Gromperegratin
Flageoleten
Bond mat Friichten

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

+ +Form  0103

Lëtzebuergesch
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+ +

Menü ohne Fleisch
bis

M
on

ta
g

Gemèsebrühe mit Eiern
Bouneschlupp
Weisse 
Schokoladenmousse

Nudeln
Hühnercremesuppe
Kaninchenragout
Fusilli
Gebratener Kürbis
Weisse 
Schokoladenmousse

Hühnercremesuppe
Bouneschlupp
Weisse 
Schokoladenmousse

Hühnercremesuppe
Kaninchenragout
Fusilli
Gebratener Kürbis
Weisse 
Schokoladenmousse

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

Di
en

st
ag

Möhrensuppe
Mehlknödel mit Rahm* 
(MM)
Apfelkompott
Panna Cotta*

Nudeln
Möhrensuppe
Mehlknödel mit Speck 
*(MM)
Apfelkompott
Panna Cotta*

Möhrensuppe
Rinderragout Flämisch*
Stampfkartoffel mit Butter
Erbsen
Panna Cotta*

Möhrensuppe
Rinderragout Flämisch*
Stampfkartoffel mit Butter
Erbsen
Panna Cotta*

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

M
itt

wo
ch

Zwiebelsuppe
Pilze im Blätterteig (MM)
Kartoffeln mit Petersilie
Sabayon

Nudeln
Zwiebelsuppe
Pilze im Blätterteig (MM)
Kartoffeln mit Petersilie
Sabayon

Zwiebelsuppe
Mariniertes Putenschnitzel
Reis
Schwarzwurzel mit 
Petersilie
Sabayon

Zwiebelsuppe
Putenschnitzel
Reis
Schwarzwurzel mit 
Petersilie
Sabayon

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

Do
nn

er
st

ag Brokkolisuppe
Gemüsegratin*
Birne mit Karamel

Nudeln
Brokkolisuppe
Wäinzoossiss (MM)
Senfsosse
Bratkartoffeln
Rosenkohl
Birne mit Karamel

Brokkolisuppe
Panierter Rindermagen *
Bratkartoffeln
Karotten in Butter
Birne mit Karamel

Brokkolisuppe
Hacksteak* (MM)
Senfsosse
Bratkartoffeln
Rosenkohl
Birne mit Karamel

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

Fr
ei

ta
g

Gemüsebrühe mit 
Buchstabennudeln
Filet vom Pollack (MM)
Kartoffeln mit Schnittlauch
Spinat
Apfeltörtchen

Nudeln
Gemüsebrühe mit 
Buchstabennudeln
Filet vom Pollack (MM)
Kartoffeln mit Schnittlauch
Spinat
Apfeltörtchen

Gemüsebrühe mit 
Buchstabennudeln
Lasagne (MM)
Apfeltörtchen

Gemüsebrühe mit 
Buchstabennudeln
Filet vom Pollack (MM)
Kartoffeln mit Schnittlauch
Spinat
Apfeltörtchen

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

Sa
m

st
ag

Cremige Selleriesuppe
Gefüllte Paprika mit Quinoa 
und Linsen (MM)
Weizen
Nussnugatpudding

Nudeln
Cremige Selleriesuppe
Chicorée nach Ardenner 
Art* (MM)
Püree
Nussnugatpudding

Cremige Selleriesuppe
Gefüllte Paprika mit Quinoa 
und Linsen (MM)
Weizen
Nussnugatpudding

Cremige Selleriesuppe
Gefüllte Paprika mit Quinoa 
und Linsen (MM)
Weizen
Nussnugatpudding

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

So
nn

ta
g

Suppe mit Saisongemüse
Gebratener Lachs (MM)
Kartoffeln mit Lauch
Obstbiskuit

Nudeln
Suppe mit Saisongemüse
Hammelkeule
Kartoffelgratin
Flagolett Bohnen
Obstbiskuit

Suppe mit Saisongemüse
Gebratener Lachs (MM)
Kartoffeln mit Lauch
Obstbiskuit

Suppe mit Saisongemüse
Hammelkeule
Kartoffelgratin
Flagolett Bohnen
Obstbiskuit

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

+ +Form  0103


