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Menu traditionnel Menu du marché Menu sans sel Echange

semaine 39 / 2025Plan de menu
du

+ +

Menu sans viande
auRepas sur roues

Nord

Lu
nd

i

Soupe de pois et saucisse 
végétarienne (MM)
Bouillon de légumes à 
l'alphabet
Melon et pastèque

Pâtes
Consommé royal
Soupe de pois aux 
saucissons (MM)
Melon et pastèque

Consommé royal
Blanquette de veau
Croquettes
Petits pois
Melon et pastèque

Consommé royal
Blanquette de veau
Croquettes
Petits pois
Melon et pastèque

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Tutti-frutti

M
ar

di

Crème de champignons
Steak de légumes (MM)
Pommes de terre au 
romarin
Ratatouille
Pudding Amaretto

Pâtes
Crème de champignons
Crépinette de veau (MM)
Purée
Carottes persillées
Pudding Amaretto

Crème de champignons
Cuisse de poulet rôtie
Pommes de terre au 
romarin
Ratatouille
Pudding Amaretto

Crème de champignons
Cuisse de poulet rôtie
Pommes de terre au 
romarin
Ratatouille
Pudding Amaretto

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Tutti-frutti

M
er

cr
ed

i Potage Cultivateur
Bouchée à la reine au tofu 
(MM)
Pommes de terre rôties
Salade verte
Fromage blanc aux fruits*

Pâtes
Potage Cultivateur
Bouchée à la reine
Pommes de terre rôties
Salade verte
Fromage blanc aux fruits*

Potage Cultivateur
Paëlla (MM)
Fromage blanc aux fruits*

Potage Cultivateur
Bouchée à la reine
Pommes de terre rôties
Salade verte
Fromage blanc aux fruits*

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Tutti-frutti

Je
ud

i

Potage aux  poireaux
Omelette aux 
champignons* (MM)
Pommes de terre 
boulangères
Purée de potiron

Pâtes
Potage aux  poireaux
Omelette aux 
champignons* (MM)
Pommes de terre 
boulangères
Purée de potiron

Potage aux  poireaux
Spaghetti (MM)
sauce bolognaise
Tarte au flan

Potage aux  poireaux
Spaghetti (MM)
sauce bolognaise
Tarte au flan

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Tutti-frutti

Ve
nd

re
di

Crème à l'ail
Filet de saumon rôti (MM)
Tagliatelles
Brocolis
Poires au chocolat

Pâtes
Crème à l'ail
Filet de saumon rôti (MM)
Tagliatelles
Brocolis
Poires au chocolat

Crème à l'ail
MENU FROID
Jambon cru et cuit*
Salade de pommes de terre
Crudités
Poires au chocolat

Crème à l'ail
Filet de saumon rôti (MM)
Tagliatelles
Brocolis
Poires au chocolat

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Tutti-frutti

Sa
m

ed
i Potage aux flocons 

d'avoine
Lasagne aux légumes (MM)
Flan pistache

Pâtes
Potage aux flocons 
d'avoine
Escalope de dinde marinée
Pommes de terre rôties
Haricots beurre
Flan pistache

Potage aux flocons 
d'avoine
Lasagne aux légumes (MM)
Flan pistache

Potage aux flocons 
d'avoine
Lasagne aux légumes (MM)
Flan pistache

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Tutti-frutti

Di
m

an
ch

e Bouillon de légumes à 
l'alphabet
Steak de tofu (MM)
Pommes de terre écrasées 
au beurre
Poêlée de légumes

Pâtes
Consommé à l'alphabet
Gigot d'agneau
Gratin dauphinois
Flageolets
Entremet banane/chocolat

Consommé à l'alphabet
Roulade de poulet (MM)
Pommes de terre écrasées 
au beurre
Poêlée de légumes
Entremet banane/chocolat

Consommé à l'alphabet
Gigot d'agneau
Gratin dauphinois
Flageolets
Entremet banane/chocolat

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Tutti-frutti
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vum

+ +

Menu ouni Fleesch
bisIessen op Rieder

Norden

M
éi

nd
eg

Ierbessenbulli mat 
vegetareschen Wirschtchen 
(MM)
Geméisbouillon mat 
Buchstawen
Meloun a Waasermeloun

Nuddelen
Britt mat Eerstich
Ierbessenbulli mat 
Wirschtecher (MM)
Meloun a Waasermeloun

Britt mat Eerstich
Kallefsblanquette
Kroketten
Ierbessen
Meloun a Waasermeloun

Britt mat Eerstich
Kallefsblanquette
Kroketten
Ierbessen
Meloun a Waasermeloun

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

Dë
ns

de
g Champignonscrèmezopp

Geméissteak (MM)
Grompere mat Rosmarin
Ratatouille
Pudding Amaretto

Nuddelen
Champignonscrèmezopp
Kallefscrépinette (MM)
Purée
Wuerzelen mat Péiterséileg
Pudding Amaretto

Champignonscrèmezopp
Gebroden 
Pouletshämmchen
Grompere mat Rosmarin
Ratatouille
Pudding Amaretto

Champignonscrèmezopp
Gebroden 
Pouletshämmchen
Grompere mat Rosmarin
Ratatouille
Pudding Amaretto

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

M
ët

tw
oc

h Bauerenzopp
Paschtéit mat Tofu (MM)
Gebroden Gromperen
Gréng Zalot
Stoffi mat Uebst*

Nuddelen
Bauerenzopp
Paschtéit
Gebroden Gromperen
Gréng Zalot
Stoffi mat Uebst*

Bauerenzopp
Paëlla (MM)
Stoffi mat Uebst*

Bauerenzopp
Paschtéit
Gebroden Gromperen
Gréng Zalot
Stoffi mat Uebst*

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

Do
nn

es
ch

de
g Porettenzopp

Omlett mat Champignonen* 
(MM)
Grompere mat Ënnen
Kürbispurée
Eertaart

Nuddelen
Porettenzopp
Omlett mat Champignonen* 
(MM)
Grompere mat Ënnen
Kürbispurée
Eertaart

Porettenzopp
Spaghetti (MM)
mat Bolognaisezooss
Eertaart

Porettenzopp
Spaghetti (MM)
mat Bolognaisezooss
Eertaart

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

Fr
ei

de
g

Knuewelekszopp
Gebrodene Saumon (MM)
Tagliatelles
Brokkoli
Biren mat Schockelaszooss

Nuddelen
Knuewelekszopp
Gebrodene Saumon (MM)
Tagliatelles
Brokkoli
Biren mat Schockelaszooss

Knuewelekszopp
KALEN MENU
Réi a gekachten Ham*
Gromperenzalot
Cruditéiten
Biren mat Schockelaszooss

Knuewelekszopp
Gebrodene Saumon (MM)
Tagliatelles
Brokkoli
Biren mat Schockelaszooss

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

Sa
m

sd
eg

Quäkerzopp
Geméislasagne (MM)
Pistache Flan

Nuddelen
Quäkerzopp
Marinéierten Schnitzel vum 
Schnuddelhong
Gebroden Gromperen
Botterbounen
Pistache Flan

Quäkerzopp
Geméislasagne (MM)
Pistache Flan

Quäkerzopp
Geméislasagne (MM)
Pistache Flan

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

So
nn

de
g Geméisbouillon mat 

Buchstawen
Tofusteak (MM)
Getripsten Gromperen mat 
Botter
Geméispan

Nuddelen
Buschtawenzopp
Hämmelsgigot
Gromperegratin
Flageoleten
Entremet mat Banane 
Schokola

Buschtawenzopp
Pouletsroulade (MM)
Getripsten Gromperen mat 
Botter
Geméispan
Entremet mat Banane 

Buschtawenzopp
Hämmelsgigot
Gromperegratin
Flageoleten
Entremet mat Banane 
Schokola

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

+ +Form  0103

Lëtzebuergesch
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vom

+ +

Menü ohne Fleisch
bis

M
on

ta
g

Gemüsebrühe mit 
Buchstabennudeln
Erbsensuppe mit 
vegetarischen Würstchen 
(MM)
Melone und Wassermelone

Nudeln
Consommé mit Eierstich
Erbseneintopf mit 
Würstchen (MM)
Melone und Wassermelone

Consommé mit Eierstich
Weisses Kalbsragout
Kroketten
Erbsen
Melone und Wassermelone

Consommé mit Eierstich
Weisses Kalbsragout
Kroketten
Erbsen
Melone und Wassermelone

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

Di
en

st
ag

Cremige Pilzsuppe
Gemüsesteak (MM)
Rosmarinkartoffeln
Ratatouille
Pudding Amaretto

Nudeln
Cremige Pilzsuppe
Kalbsgehacktes im 
Schweinenetz (MM)
Püree
Karotten mit Petersilie
Pudding Amaretto

Cremige Pilzsuppe
Gebratene Hähnchenkeule
Rosmarinkartoffeln
Ratatouille
Pudding Amaretto

Cremige Pilzsuppe
Gebratene Hähnchenkeule
Rosmarinkartoffeln
Ratatouille
Pudding Amaretto

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

M
itt

wo
ch

Bauernsuppe
Köninginpastete mit Tofu 
(MM)
Bratkartoffeln
Grüner Salat
Obstquark*

Nudeln
Bauernsuppe
Königinpastete
Bratkartoffeln
Grüner Salat
Obstquark*

Bauernsuppe
Paëlla (MM)
Obstquark*

Bauernsuppe
Königinpastete
Bratkartoffeln
Grüner Salat
Obstquark*

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

Do
nn

er
st

ag Lauchsuppe
Omelette mit Pilzen *(MM)
Kartoffeln mit Zwiebeln
Kürbispüree
Eierkuchen

Nudeln
Lauchsuppe
Omelette mit Pilzen *(MM)
Kartoffeln mit Zwiebeln
Kürbispüree
Eierkuchen

Lauchsuppe
Spaghetti (MM)
mit Bolognaisesosse
Eierkuchen

Lauchsuppe
Spaghetti (MM)
mit Bolognaisesosse
Eierkuchen

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

Fr
ei

ta
g

Knoblauchsuppe
Gebratener Lachs (MM)
Bandnudeln
Brokoli
Birne mit 
Schokoladensosse

Nudeln
Knoblauchsuppe
Gebratener Lachs (MM)
Bandnudeln
Brokoli
Birne mit 
Schokoladensosse

Knoblauchsuppe
KALTMENU
Roher und gekochter 
Schinken*
Kartoffelsalat
Rohkost

Knoblauchsuppe
Gebratener Lachs (MM)
Bandnudeln
Brokoli
Birne mit 
Schokoladensosse

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

Sa
m

st
ag

Haferflockensuppe
Gemüselasagne (MM)
Pistazienflan

Nudeln
Haferflockensuppe
Mariniertes Putenschnitzel
Bratkartoffeln
Butterbohnen
Pistazienflan

Haferflockensuppe
Gemüselasagne (MM)
Pistazienflan

Haferflockensuppe
Gemüselasagne (MM)
Pistazienflan

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

So
nn

ta
g

Gemüsebrühe mit 
Buchstabennudeln
Tofusteak (MM)
Stampfkartoffel mit Butter
Gemüsepfanne
Früchtedessert

Nudeln
Buchstabensuppe
Hammelkeule
Kartoffelgratin
Flagolett Bohnen
Früchtedessert

Buchstabensuppe
Hähnchenroulade (MM)
Stampfkartoffel mit Butter
Gemüsepfanne
Früchtedessert

Buchstabensuppe
Hammelkeule
Kartoffelgratin
Flagolett Bohnen
Früchtedessert

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

+ +Form  0103


