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Menu traditionnel Menu du marché Menu sans sel Echange

semaine 38 / 2025Plan de menu
du

+ +

Menu sans viande
auRepas sur roues

Nord

Lu
nd

i

Bouillon de légumes à 
l'alphabet
Tagliatelle  (MM)
aux légumes
Salade verte
Flan Vanille*

Pâtes
Bouillon de poules aux 
pâtes
Tagliatelle  (MM)
carbonara
Salade verte
Flan Vanille*

Bouillon de poules aux 
pâtes
Ragoût de dinde
Pommes de terre écrasées 
au beurre
Haricots verts

Bouillon de poules aux 
pâtes
Ragoût de dinde
Pommes de terre écrasées 
au beurre
Haricots verts

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Tutti-frutti

M
ar

di

Potage aux fines herbes et 
Philadelphia
Filet de poisson pané (MM)
Pommes de terre natures
Épinards
Cake*

Pâtes
Potage aux fines herbes et 
Philadelphia
Falschen Hues* (MM)
Pommes de terre à l'ail
Chou-fleur gratiné
Cake*

Potage aux fines herbes et 
Philadelphia
Filet de poisson pané (MM)
Pommes de terre natures
Épinards
Cake*

Potage aux fines herbes et 
Philadelphia
Filet de poisson (MM)
Pommes de terre natures
Épinards
Cake*

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Tutti-frutti

M
er

cr
ed

i Bouillon julienne
Escalope de quorn (MM)
Röstis
Tomate au four
Crumble

Pâtes
Bouillon julienne
Cordon bleu de dinde pané
Röstis
Tomate au four
Crumble

Bouillon julienne
Foie de veau
Pommes de terre sautées à 
cru
Oignons caramélisés
Crumble

Bouillon julienne
Foie de veau
Pommes de terre sautées à 
cru
Oignons caramélisés
Crumble

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Tutti-frutti

Je
ud

i

Crème de brocoli
Chicon au saumon fumé 
(MM)
Pommes de terre natures
Mousse à l'orange*

Pâtes
Crème de brocoli
Chicons au jambon * (MM)
Pommes de terre natures
Mousse à l'orange*

Crème de brocoli
Esc. Poulet
sauce curry
Pommes de terre rissolées
Petits pois et carottes
Mousse à l'orange*

Crème de brocoli
Esc. Poulet
sauce curry
Pommes de terre rissolées
Petits pois et carottes
Mousse à l'orange*

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Tutti-frutti

Ve
nd

re
di

Minestrone
Dos de cabillaud (MM)
Riz
Fondue de poireaux
Tarte aux pommes avec 
flan*

Pâtes
Minestrone
Dos de cabillaud (MM)
Riz
Fondue de poireaux
Tarte aux pommes avec 
flan*

Minestrone
Bouneschlupp avec 
Mettwurscht
Tarte aux pommes avec 
flan*

Minestrone
Dos de cabillaud (MM)
Riz
Fondue de poireaux
Tarte aux pommes avec 
flan*

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Tutti-frutti

Sa
m

ed
i Potage St Germain

Tarte à l'oignon (MM)
Biscuit roulé

Pâtes
Potage St Germain
Goulasch*
Nouilles
Chou de Bruxelles
Biscuit roulé

Potage St Germain
Tarte à l'oignon (MM)
Biscuit roulé

Potage St Germain
Tarte à l'oignon (MM)
Biscuit roulé

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Tutti-frutti

Di
m

an
ch

e Crème de potiron
Filet de sandre (MM)
Pommes de terre duchesse 
maison
Flan de poivron
Bavarois au 2 chocolat

Pâtes
Crème de potiron
Filet de sandre (MM)
Pommes de terre duchesse 
maison
Flan de poivron
Bavarois au 2 chocolat

Crème de potiron
Judd fumé*
Pommes de terre au lard
Fèves des marais
Bavarois au 2 chocolat

Crème de potiron
Filet de sandre (MM)
Pommes de terre duchesse 
maison
Flan de poivron
Bavarois au 2 chocolat

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Tutti-frutti
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Menu ouni Fleesch
bisIessen op Rieder

Norden

M
éi

nd
eg

Geméisbouillon mat 
Buchstawen
Tagliatelle  (MM)
mat Geméis
Gréng Zalot
Vanillsflan*

Nuddelen
Héngerbritt mat Niddelcher
Tagliatelle  (MM)
carbonara
Gréng Zalot
Vanillsflan*

Héngerbritt mat Niddelcher
Ragoût vum 
Schnuddelhong
Getripsten Gromperen mat 
Botter
Gréng Bounen

Héngerbritt mat Niddelcher
Ragoût vum 
Schnuddelhong
Getripsten Gromperen mat 
Botter
Gréng Bounen

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

Dë
ns

de
g Kraiderzopp mat 

Philadelphia
Panéierten Fëschfilet (MM)
Gekachte Gromperen
Spinat
Cake*

Nuddelen
Kraiderzopp mat 
Philadelphia
Falschen Hues* (MM)
Gromperen mat Knuewelek
Iwerbaakenen Choufleur
Cake*

Kraiderzopp mat 
Philadelphia
Panéierten Fëschfilet (MM)
Gekachte Gromperen
Spinat
Cake*

Kraiderzopp mat 
Philadelphia
Fëschfilet (MM)
Gekachte Gromperen
Spinat
Cake*

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

M
ët

tw
oc

h Britt mat Juliennegeméis
Quornschnitzel (MM)
Röstien
Tomat am Schäffchen
Streisel

Nuddelen
Britt mat Juliennegeméis
Cordon Bleu vum 
Schnuddelhong
Röstien
Tomat am Schäffchen
Streisel

Britt mat Juliennegeméis
Kallefsliewer
Gebootschten Gromperen
Karameliséiert Ënnen
Streisel

Britt mat Juliennegeméis
Kallefsliewer
Gebootschten Gromperen
Karameliséiert Ënnen
Streisel

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

Do
nn

es
ch

de
g Brokolicrèmezopp

Chicon mat gereechertem 
Saumon (MM)
Gekachte Gromperen
Orangemousse*

Nuddelen
Brokolicrèmezopp
Chicon mat Ham* (MM)
Gekachte Gromperen
Orangemousse*

Brokolicrèmezopp
Pouletsschnitzel
mat Curryzooss
Gebroden Gromperen
Ierbesse mat Muerte
Orangemousse*

Brokolicrèmezopp
Pouletsschnitzel
mat Curryzooss
Gebroden Gromperen
Ierbesse mat Muerte
Orangemousse*

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

Fr
ei

de
g

Minestrone
Réckefilet vum Cabillaud
Räis
Gedëmpte Poretten
Äppeltaart

Nuddelen
Minestrone
Réckefilet vum Cabillaud
Räis
Gedëmpte Poretten
Äppeltaart

Minestrone
Bouneschlupp mat 
Mettwurscht
Äppeltaart

Minestrone
Réckefilet vum Cabillaud
Räis
Gedëmpte Poretten
Äppeltaart

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

Sa
m

sd
eg

Ierbessenzopp
Zwiwweltaart (MM)
Biskuitsrull

Nuddelen
Ierbessenzopp
Goulasch*
Nuddelen
Brockelcher
Biskuitsrull

Ierbessenzopp
Zwiwweltaart (MM)
Biskuitsrull

Ierbessenzopp
Zwiwweltaart (MM)
Biskuitsrull

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

So
nn

de
g Kürbiszopp

Filet vum Zander  
Duchessegromperen
Flan vun Paprika
Bavarois mat zweeërlee 
Schockela

Nuddelen
Kürbiszopp
Filet vum Zander  
Duchessegromperen
Flan vun Paprika
Bavarois mat zweeërlee 
Schockela

Kürbiszopp
Gereecherten Judd*
Speckgromperen
Gaardebounen
Bavarois mat zweeërlee 
Schockela

Kürbiszopp
Filet vum Zander  
Duchessegromperen
Flan vun Paprika
Bavarois mat zweeërlee 
Schockela

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

+ +Form  0103
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Menü ohne Fleisch
bis

M
on

ta
g

Gemüsebrühe mit 
Buchstabennudeln
Tagliatelle  (MM)
mit Gemüse
Grüner Salat
Vanilleflan

Nudeln
Hühnerbrühe mit Nudeln
Tagliatelle  (MM)
Carbonara
Grüner Salat
Vanilleflan

Hühnerbrühe mit Nudeln
Putenragout
Stampfkartoffel mit Butter
Grüne Bohnen
Vanilleflan

Hühnerbrühe mit Nudeln
Putenragout
Stampfkartoffel mit Butter
Grüne Bohnen
Vanilleflan

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

Di
en

st
ag

Kräutersuppe mit 
Philadelphia
Paniertes Fischfilet (MM)
Natur Kartoffeln
Spinat
Kuchen

Nudeln
Kräutersuppe mit 
Philadelphia
Falscher Hase* (MM)
Kartoffeln mit Knoblauch
Überbackener Blumenkohl
Kuchen

Kräutersuppe mit 
Philadelphia
Paniertes Fischfilet (MM)
Natur Kartoffeln
Spinat
Kuchen

Kräutersuppe mit 
Philadelphia
Fischfilet (MM)
Natur Kartoffeln
Spinat
Kuchen

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

M
itt

wo
ch

Brühe mit Juliennegemüse
Quornschnitzel (MM)
Rösti
Ofentomate
Streusel

Nudeln
Brühe mit Juliennegemüse
Cordon Bleu von der Pute
Rösti
Ofentomate
Streusel

Brühe mit Juliennegemüse
Kalbsleber
Bratkartoffeln
Karamelisierte Zwiebeln
Streusel

Brühe mit Juliennegemüse
Kalbsleber
Bratkartoffeln
Karamelisierte Zwiebeln
Streusel

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

Do
nn

er
st

ag Cremige Brokkolisuppe
Endivien mit Räucherlachs 
(MM)
Natur Kartoffeln
Orangenmousse*

Nudeln
Cremige Brokkolisuppe
Chicorée nach Ardenner 
Art* (MM)
Natur Kartoffeln
Orangenmousse*

Cremige Brokkolisuppe
Hähnchenschnitzel
Currysosse
Bratkartoffeln
Erbsen mit Möhren
Orangenmousse*

Cremige Brokkolisuppe
Hähnchenschnitzel
Currysosse
Bratkartoffeln
Erbsen mit Möhren
Orangenmousse*

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

Fr
ei

ta
g

Minestrone
Kabeljaurücken
Reis
Gedämpfter Lauch
Apfeltorte

Nudeln
Minestrone
Kabeljaurücken
Reis
Gedämpfter Lauch
Apfeltorte

Minestrone
Bohnensuppe mit Mettwurst
Apfeltorte

Minestrone
Kabeljaurücken
Reis
Gedämpfter Lauch
Apfeltorte

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

Sa
m

st
ag

Erbsensuppe
Zwiebelkuchen (MM)
Biskuitrolle

Nudeln
Erbsensuppe
Goulasch*
Nudeln
Rosenkohl
Biskuitrolle

Erbsensuppe
Zwiebelkuchen (MM)
Biskuitrolle

Erbsensuppe
Zwiebelkuchen (MM)
Biskuitrolle

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

So
nn

ta
g

Cremige Kürbissuppe
Zanderfilet  
Herzoginnenkartoffeln
Paprikaflan
Bayerische Creme mit 2 
Sorten Schokolade

Nudeln
Cremige Kürbissuppe
Zanderfilet r 
Herzoginnenkartoffeln
Paprikaflan
Bayerische Creme mit 2 
Sorten Schokolade

Cremige Kürbissuppe
Geräucherter 
Schweinekamm*
Kartoffeln mit fettem Speck
Saubohnen
Bayerische Creme mit 2 

Cremige Kürbissuppe
Zanderfilet  
Herzoginnenkartoffeln
Paprikaflan
Bayerische Creme mit 2 
Sorten Schokolade

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

+ +Form  0103


