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Menu traditionnel Menu du marché Menu sans sel Echange

semaine 36 / 2025Plan de menu
du

+ +

Menu sans viande
au

Lu
nd

i

Crème Dubarry
Quiche provençale 
Gâteau aux poires

Pâtes
Crème Dubarry
Quiche Lorraine 
Gâteau aux poires

Crème Dubarry
Pot au feu de boeuf 
luxembourgeois
Pdt au bouillon
Légumes du bouillon
Gâteau aux poires

Crème Dubarry
Pot au feu de boeuf 
luxembourgeois
Pdt au bouillon
Légumes du bouillon
Gâteau aux poires

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Haricots verts

Tutti-frutti

M
ar

di

Crème de tomates au 
basilic
Risotto aux Scampis
compote de pêche

Pâtes
Crème de tomates au 
basilic
Risotto aux Scampis
compote de pêche

Crème de tomates au 
basilic
Oeufs durs sauce 
béchamel
Pommes de terre ciboulette
Chou-fleur

Crème de tomates au 
basilic
Oeufs durs sauce 
béchamel
Pommes de terre ciboulette
Chou-fleur

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Tutti-frutti

M
er

cr
ed

i Soupe à l'oignon
Spaghetti sauce bolognaise 
végétarienne
Salade de fruits frais

Pâtes
Soupe à l'oignon
Spaghetti sauce bolognaise
Salade de fruits frais

Soupe à l'oignon
Gras double
Pommes de terre natures
Salade de fruits frais

Soupe à l'oignon
Spaghetti sauce bolognaise
Salade de fruits frais

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Tutti-frutti

Je
ud

i

Crème de courgettes
Spätzle au fromage 
Oignons frits
Tiramisu

Pâtes
Crème de courgettes
Joue de bœuf braisée
Spätzle
Chou rouge aux pommes
Tiramisu

Crème de courgettes
MENU FROID
Saucisses viennoises 
Salade de pommes de terre
Crudités
Tiramisu

Crème de courgettes
Joue de bœuf braisée
Spätzle
Chou rouge aux pommes
Tiramisu

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Haricots verts

Tutti-frutti

Ve
nd

re
di

Potage aux légumes râpés
Filet de truite rôti 
Purée de pommes de terre
Épinards
Melon

Pâtes
Potage aux légumes râpés
Filet de truite rôti 
Purée de pommes de terre
Épinards
Melon

Potage aux légumes râpés
Escalope de dinde panée
Pommes de terre 
américaines
Petits pois
Melon

Potage aux légumes râpés
Filet de truite rôti 
Purée de pommes de terre
Épinards
Melon

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Haricots verts

Tutti-frutti

Sa
m

ed
i Potage Crécy

Quenelles de farine à la 
crème* (MM)
Compote de pommes*
Riz au lait*

Pâtes
Potage Crécy
Cuisse de poulet rôtie
Pommes de terre rôties
Poivrons mixtes
Riz au lait*

Potage Crécy
Quenelle de farine et lard  * 
(MM)
Compote de pommes*
Riz au lait*

Potage Crécy
Cuisse de poulet rôtie
Pommes de terre rôties
Poivrons mixtes
Riz au lait*

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Tutti-frutti

Di
m

an
ch

e Consommé tapioca
Gratin de poisson 
Riz pilaff
Fondue de poireaux
Strudel aux pommes

Pâtes
Consommé de boeuf au 
tapioca
MENU FROID
Jambon melon*
Salade de pommes de terre
Strudel aux pommes

Consommé de boeuf au 
tapioca
Gratin de poisson 
Riz pilaff
Fondue de poireaux
Strudel aux pommes

Consommé de boeuf au 
tapioca
Gratin de poisson 
Riz pilaff
Fondue de poireaux
Strudel aux pommes

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Tutti-frutti
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vum

+ +

Menu ouni Fleesch
bis

M
éi

nd
eg

Choufleurszopp
Quiche mat Geméis (MM)
Birenkuch*

Nuddelen
Choufleurszopp
Quiche Lorraine (MM)
Birenkuch*

Choufleurszopp
Gekachtend Lëtzebuerger 
Rëndfleesch*
Gromperen an der Britt 
gekacht
Bouillonsgeméis

Choufleurszopp
Gekachtend Lëtzebuerger 
Rëndfleesch*
Gromperen an der Britt 
gekacht
Bouillonsgeméis

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Gréng Bounen

Tutti-frutti

Dë
ns

de
g Tomatenzopp mat 

Basilikum
Risotto  (MM)
mat Scampi
Pijencompote

Nuddelen
Tomatenzopp mat 
Basilikum
Risotto  (MM)
mat Scampi
Pijencompote

Tomatenzopp mat 
Basilikum
Hard gekachten Eër * (MM)
mat Béchamelzooss
Grompere mat Bratzelen
Choufleur

Tomatenzopp mat 
Basilikum
Hard gekachten Eër * (MM)
mat Béchamelzooss
Grompere mat Bratzelen
Choufleur

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

M
ët

tw
oc

h Ënnenzopp
Spaghetti (MM)
vegetaresch 
Bolognaisezooss
Frësch Uebstzalot

Nuddelen
Ënnenzopp
Spaghetti (MM)
mat Bolognaisezooss
Frësch Uebstzalot

Ënnenzopp
Kuddelfleck  *
Gekachte Gromperen
Frësch Uebstzalot

Ënnenzopp
Spaghetti (MM)
mat Bolognaisezooss
Frësch Uebstzalot

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

Do
nn

es
ch

de
g Courgettenzopp

Käsespätzle (MM)
Frittéiert Ënnen
Tiramisu

Nuddelen
Courgettenzopp
Rëndsbaken
Spätzle
Rouden Kabes mat Äppel
Tiramisu

Courgettenzopp
KALEN MENU
Wirschtecher (MM)
Gromperenzalot
Cruditéiten
Tiramisu

Courgettenzopp
Rëndsbaken
Spätzle
Rouden Kabes mat Äppel
Tiramisu

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Gréng Bounen

Tutti-frutti

Fr
ei

de
g

Gerappten Geméiszopp
Gebrodene Forellefilet 
(MM)
Gromperepurée
Spinat
Meloun

Nuddelen
Gerappten Geméiszopp
Gebrodene Forellefilet 
(MM)
Gromperepurée
Spinat
Meloun

Gerappten Geméiszopp
Panéierten Dindeschnitzel
Amerikanesch Gromperen
Ierbessen
Meloun

Gerappten Geméiszopp
Gebrodene Forellefilet 
(MM)
Gromperepurée
Spinat
Meloun

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Gréng Bounen

Tutti-frutti

Sa
m

sd
eg

Muertenzopp
Mielkniddelen mat 
Rahm*(MM)
Äppelkompott*
Mëllechrais*

Nuddelen
Muertenzopp
Gebroden 
Pouletshämmchen
Gebroden Gromperen
Paprikageméis
Mëllechrais*

Muertenzopp
Kniddelen mat Speck* (MM)
Äppelkompott*
Mëllechrais*

Muertenzopp
Gebroden 
Pouletshämmchen
Gebroden Gromperen
Paprikageméis
Mëllechrais*

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

So
nn

de
g Britt mat Tapioca

Fëschgratin (MM)
Räis mat Ënnen
Gedëmpte Poretten
Äppelstrudel

Nuddelen
Rëndsbritt mat Tapioca
KALEN MENU
Ham mat Meloun*
Gromperenzalot
Äppelstrudel

Rëndsbritt mat Tapioca
Fëschgratin (MM)
Räis mat Ënnen
Gedëmpte Poretten
Äppelstrudel

Rëndsbritt mat Tapioca
Fëschgratin (MM)
Räis mat Ënnen
Gedëmpte Poretten
Äppelstrudel

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

+ +Form  0103

Lëtzebuergesch
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für Woche 36 / 2025Menüplan
vom

+ +

Menü ohne Fleisch
bis

M
on

ta
g

Cremige Blumenkohlsuppe
Quiche mit 
provenzialischem Gemüse 
(MM)
Birnenkuchen*

Nudeln
Cremige Blumenkohlsuppe
Quiche Lorraine (MM)
Birnenkuchen*

Cremige Blumenkohlsuppe
Gekochtes luxemburger 
Rindfleisch*
Kartoffeln gekocht in der 
Brühe
Gemüse in der Brühe 

Cremige Blumenkohlsuppe
Gekochtes luxemburger 
Rindfleisch*
Kartoffeln gekocht in der 
Brühe
Gemüse in der Brühe 

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Grüne Bohnen

Tutti-frutti

Di
en

st
ag

Tomatencremesuppe mit 
Basilikum
Risotto  (MM)
mit Scampi
Pfirsischmus

Nudeln
Tomatencremesuppe mit 
Basilikum
Risotto  (MM)
mit Scampi
Pfirsischmus

Tomatencremesuppe mit 
Basilikum
Hart gekochtes Ei *(MM)
mit Béchamelsosse
Kartoffeln mit Schnittlauch
Blumenkohl

Tomatencremesuppe mit 
Basilikum
Hart gekochtes Ei *(MM)
mit Béchamelsosse
Kartoffeln mit Schnittlauch
Blumenkohl

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

M
itt

wo
ch

Zwiebelsuppe
Spaghetti (MM)
vegetarische 
Bolognaisesosse
Frischer Obstsalat

Nudeln
Zwiebelsuppe
Spaghetti (MM)
mit Bolognaisesosse
Frischer Obstsalat

Zwiebelsuppe
Rindermagen*
Natur Kartoffeln
Frischer Obstsalat

Zwiebelsuppe
Spaghetti (MM)
mit Bolognaisesosse
Frischer Obstsalat

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

Do
nn

er
st

ag Cremige Zucchinisuppe
Käsespätzle (MM)
Frittierte Zwiebeln
Tiramisu

Nudeln
Cremige Zucchinisuppe
Rinderbacken
Spätzle
Rotkohl mit Äpfel
Tiramisu

Cremige Zucchinisuppe
KALTMENU
Wiener Würstchen (MM)
Kartoffelsalat
Rohkost
Tiramisu

Cremige Zucchinisuppe
Rinderbacken
Spätzle
Rotkohl mit Äpfel
Tiramisu

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Grüne Bohnen

Tutti-frutti

Fr
ei

ta
g

Geriebene Gemüsesuppe
Gebratenes Forellenfilet 
(MM)
Kartoffelpüree
Spinat
Melone

Nudeln
Geriebene Gemüsesuppe
Gebratenes Forellenfilet 
(MM)
Kartoffelpüree
Spinat
Melone

Geriebene Gemüsesuppe
Panierter Putenschnitzel
Amerikanische Kartoffeln
Erbsen
Melone

Geriebene Gemüsesuppe
Gebratenes Forellenfilet 
(MM)
Kartoffelpüree
Spinat
Melone

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Grüne Bohnen

Tutti-frutti

Sa
m

st
ag

Möhrensuppe
Mehlknödel mit Rahm* 
(MM)
Apfelkompott
Milchreis*

Nudeln
Möhrensuppe
Gebratene Hähnchenkeule
Bratkartoffeln
Paprikagemüse
Milchreis*

Möhrensuppe
Mehlknödel mit Speck 
*(MM)
Apfelkompott
Milchreis*

Möhrensuppe
Gebratene Hähnchenkeule
Bratkartoffeln
Paprikagemüse
Milchreis*

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

So
nn

ta
g

Consommé mit Tapioca
Fischgratin*
Pilaw Reis
Gedämpfter Lauch
Apfelstrudel

Nudeln
Rinderbrühe mit Tapioca
KALTMENU
Schinken mit Melone *
Kartoffelsalat
Apfelstrudel

Rinderbrühe mit Tapioca
Fischgratin*
Pilaw Reis
Gedämpfter Lauch
Apfelstrudel

Rinderbrühe mit Tapioca
Fischgratin*
Pilaw Reis
Gedämpfter Lauch
Apfelstrudel

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

+ +Form  0103


