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Menu traditionnel Menu du marché Menu sans sel Echange

semaine 33 / 2025Plan de menu
du

+ +

Menu sans viande
auRepas sur roues

Nord

Lu
nd

i

Consommé
Raviolis épinard et ricotta 
(MM)
Crème speculoos

Pâtes
Consommé
Raviolis épinard et ricotta 
(MM)
Crème speculoos

Consommé
Pain de viande* (MM)
Pommes de terre rôties
Carottes
Crème speculoos

Consommé
Raviolis épinard et ricotta 
(MM)
Crème speculoos

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Tutti-frutti

M
ar

di

Potage Parmentier
Galettes de pommes de 
terre (MM)
Compote de pommes*
Fromage blanc aux fruits*

Pâtes
Potage Parmentier
Cuisse de lapin
Coquillettes
Haricots verts
Fromage blanc aux fruits*

Potage Parmentier
Galettes de pommes de 
terre (MM)
Compote de pommes*
Fromage blanc aux fruits*

Potage Parmentier
Galettes de pommes de 
terre (MM)
Compote de pommes*
Fromage blanc aux fruits*

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Tutti-frutti

M
er

cr
ed

i Minestrone
Tagliatelles
sauce aux petits légumes
Tian de légumes
Mousse au chocolat blanc

Pâtes
Minestrone
Lëtzebuerger Grillwurscht* 
(MM)
Purée
Petits pois
Mousse au chocolat blanc

Minestrone
Suprême de poulet farci
Tagliatelles
Tian de légumes
Mousse au chocolat blanc

Minestrone
Suprême de poulet farci
Tagliatelles
Tian de légumes
Mousse au chocolat blanc

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Tutti-frutti

Je
ud

i

Potage Dubarry
Filet de colin  (MM)
Sauce vierge
Riz
Julienne de légumes
Tarte au flan

Pâtes
MENU FROID
Potage Dubarry
Jambon cru et cuit*
Salade de pommes de terre
Salade verte
Tarte au flan

Potage Dubarry
Filet de colin  (MM)
Sauce vierge
Riz
Julienne de légumes
Tarte au flan

Potage Dubarry
Filet de colin  (MM)
Sauce vierge
Riz
Julienne de légumes
Tarte au flan

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Tutti-frutti

Ve
nd

re
di

Crème de courgettes
Filet de sandre (MM)
Risotto
Courgettes sautées
Duo de melons

Pâtes
Crème de courgettes
Filet de sandre (MM)
Risotto
Courgettes sautées
Duo de melons

Crème de courgettes
Poitrine de veau farcie 
(MM)
Pommes de terre au four
Tomate provençale
Duo de melons

Crème de courgettes
Filet de sandre (MM)
Risotto
Courgettes sautées
Duo de melons

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Tutti-frutti

Sa
m

ed
i Oxtail

Steak de légumes (MM)
Pommes de terre persillées
Champignons poêlés
Panna cotta*

Pâtes
Oxtail
Cordon bleu de dinde pané
Pommes de terre persillées
Champignons poêlés
Panna cotta*

Oxtail
Gras double*
Pommes de terre écrasées 
au beurre
Jardinière de légumes
Panna cotta*

Oxtail
Cordon bleu de dinde pané
Pommes de terre persillées
Champignons poêlés
Panna cotta*

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Tutti-frutti

Di
m

an
ch

e Potage aux légumes verts
Filet de poisson frit  (MM)
Pommes de terre rissolées
Salade verte
Gâteau chocolat-banane

Pâtes
Potage aux légumes verts
Rôti de boeuf*
Schupfnudeln
Chou rouge aux pommes
Gâteau chocolat-banane

Potage aux légumes verts
Filet de poisson frit  (MM)
Pommes de terre rissolées
Salade verte
Gâteau chocolat-banane

Potage aux légumes verts
Filet de poisson frit  (MM)
Pommes de terre rissolées
Salade verte
Gâteau chocolat-banane

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Tutti-frutti
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Menu ouni Fleesch
bisIessen op Rieder

Norden

M
éi

nd
eg

Britt
Raviolis mat Ricotta a 
Spinat (MM)
Spekulooscrème

Nuddelen
Britt
Raviolis mat Ricotta a 
Spinat (MM)
Spekulooscrème

Britt
Hackbrod* (MM)
Gebroden Gromperen
Muerten
Spekulooscrème

Britt
Raviolis mat Ricotta a 
Spinat (MM)
Spekulooscrème

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

Dë
ns

de
g Gromperenzopp

Gromperenkichelcher (MM)
Äppelkompott*
Stoffi mat Uebst*

Nuddelen
Gromperenzopp
Kanéngercherstrëmpel
Niddelcher
Gréng Bounen
Stoffi mat Uebst*

Gromperenzopp
Gromperenkichelcher (MM)
Äppelkompott*
Stoffi mat Uebst*

Gromperenzopp
Gromperenkichelcher (MM)
Äppelkompott*
Stoffi mat Uebst*

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

M
ët

tw
oc

h Minestrone
Tagliatelles
mat Geméiszooss
Geméis Tian
Wäiss Schockelasmousse

Nuddelen
Minestrone
Lëtzebuerger Grillwurscht* 
(MM)
Purée
Ierbessen
Wäiss Schockelasmousse

Minestrone
Gefëllten Wàisst vum 
Poulet
Tagliatelles
Geméis Tian
Wäiss Schockelasmousse

Minestrone
Gefëllten Wàisst vum 
Poulet
Tagliatelles
Geméis Tian
Wäiss Schockelasmousse

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

Do
nn

es
ch

de
g Choufleurszopp

Filet vum Colin (MM)
Räis
Rengt Geméis
Eertaart

Nuddelen
KALEN MENU
Choufleurszopp
Réi a gekachten Ham*
Gromperenzalot
Gréng Zalot
Eertaart

Choufleurszopp
Filet vum Colin (MM)
Räis
Rengt Geméis
Eertaart

Choufleurszopp
Filet vum Colin (MM)
Räis
Rengt Geméis
Eertaart

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

Fr
ei

de
g

Courgettenzopp
Filet vum Zander (MM)
Risotto
Gebroode Courgetten
2 Zorten Meloun

Nuddelen
Courgettenzopp
Filet vum Zander (MM)
Risotto
Gebroode Courgetten
2 Zorten Meloun

Courgettenzopp
Gefëllten 
Kallefsbrëschtchen (MM)
Gromperen aus dem 
Schäffchen
Tomat mat Kraider

Courgettenzopp
Filet vum Zander (MM)
Risotto
Gebroode Courgetten
2 Zorten Meloun

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

Sa
m

sd
eg

Ochsenschwanzzopp
Geméissteak (MM)
Péiterséileggromperen
Gebroden Champignoen
Panna Cotta*

Nuddelen
Ochsenschwanzzopp
Cordon Bleu vum 
Schnuddelhong
Péiterséileggromperen
Gebroden Champignoen
Panna Cotta*

Ochsenschwanzzopp
Kuddelfleck  *
Getripsten Gromperen mat 
Botter
Klengt Geméis
Panna Cotta*

Ochsenschwanzzopp
Cordon Bleu vum 
Schnuddelhong
Péiterséileggromperen
Gebroden Champignoen
Panna Cotta*

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

So
nn

de
g Gréng Geméiszopp

Gebakene Fëschfilet  (MM)
Gebroden Gromperen
Gréng Zalot
Schokolabananenkuch

Nuddelen
Gréng Geméiszopp
Rëndsbrot*
Schupfnudeln
Rouden Kabes mat Äppel
Schokolabananenkuch

Gréng Geméiszopp
Gebakene Fëschfilet  (MM)
Gebroden Gromperen
Gréng Zalot
Schokolabananenkuch

Gréng Geméiszopp
Gebakene Fëschfilet  (MM)
Gebroden Gromperen
Gréng Zalot
Schokolabananenkuch

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

+ +Form  0103
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Menü ohne Fleisch
bis

M
on

ta
g

Consommé
Ravioli mit Spinat und 
Ricotta (MM)
Spekulatiuskreme

Nudeln
Consommé
Ravioli mit Spinat und 
Ricotta (MM)
Spekulatiuskreme

Consommé
Hackfleischbraten * (MM)
Bratkartoffeln
Karotten
Spekulatiuskreme

Consommé
Ravioli mit Spinat und 
Ricotta (MM)
Spekulatiuskreme

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

Di
en

st
ag

Kartoffelsuppe
Kartoffelpuffer (MM)
Apfelkompott
Obstquark*

Nudeln
Kartoffelsuppe
Kaninchenkeule
Hörnchennudeln
Grüne Bohnen
Obstquark*

Kartoffelsuppe
Kartoffelpuffer (MM)
Apfelkompott
Obstquark*

Kartoffelsuppe
Kartoffelpuffer (MM)
Apfelkompott
Obstquark*

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

M
itt

wo
ch

Minestrone
Bandnudeln
mit Gemüsesosse
Gemüsemischung
Weisse 
Schokoladenmousse

Nudeln
Minestrone
Luxembuerger Grillwurscht* 
(MM)
Püree
Erbsen
Weisse 

Minestrone
Gefüllte Hähnchenbrust
Bandnudeln
Gemüsemischung
Weisse 
Schokoladenmousse

Minestrone
Gefüllte Hähnchenbrust
Bandnudeln
Gemüsemischung
Weisse 
Schokoladenmousse

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

Do
nn

er
st

ag Blumenkohlsuppe
Seehechtfilet (MM)
Reis
Gemüsestreifen
Eierkuchen

Nudeln
KALTMENU
Blumenkohlsuppe
Roher und gekochter 
Schinken*
Kartoffelsalat
Grüner Salat

Blumenkohlsuppe
Seehechtfilet (MM)
Reis
Gemüsestreifen
Eierkuchen

Blumenkohlsuppe
Seehechtfilet (MM)
Reis
Gemüsestreifen
Eierkuchen

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

Fr
ei

ta
g

Cremige Zucchinisuppe
Zanderfilet (MM)
Risotto
Gebratene Zucchini
Melonenduo

Nudeln
Cremige Zucchinisuppe
Zanderfilet (MM)
Risotto
Gebratene Zucchini
Melonenduo

Cremige Zucchinisuppe
Gefüllte Kalbsbrust (MM)
Ofenkartoffeln
Provenzialische Tomate
Melonenduo

Cremige Zucchinisuppe
Zanderfilet (MM)
Risotto
Gebratene Zucchini
Melonenduo

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

Sa
m

st
ag

Ochsenschwanzsuppe
Gemüsesteak (MM)
Kartoffeln mit Petersilie
Gebratene Champignons
Panna Cotta*

Nudeln
Ochsenschwanzsuppe
Cordon Bleu von der Pute
Kartoffeln mit Petersilie
Gebratene Champignons
Panna Cotta*

Ochsenschwanzsuppe
Rindermagen*
Stampfkartoffel mit Butter
Kleines Gartengemüse
Panna Cotta*

Ochsenschwanzsuppe
Cordon Bleu von der Pute
Kartoffeln mit Petersilie
Gebratene Champignons
Panna Cotta*

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

So
nn

ta
g

Grüne Gemüsesuppe
Fritiertes Fischfilet (MM)
Bratkartoffeln
Grüner Salat
Schokoladenbananenkuche
n

Nudeln
Grüne Gemüsesuppe
Rinderbraten*
Schupfnudeln
Rotkohl mit Äpfel
Schokoladenbananenkuche
n

Grüne Gemüsesuppe
Fritiertes Fischfilet (MM)
Bratkartoffeln
Grüner Salat
Schokoladenbananenkuche
n

Grüne Gemüsesuppe
Fritiertes Fischfilet (MM)
Bratkartoffeln
Grüner Salat
Schokoladenbananenkuche
n

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

+ +Form  0103


