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Menu traditionnel Menu du marché Menu sans sel Echange

semaine 31 / 2025Plan de menu
du

+ +

Menu sans viande
au

Lu
nd

i

Potage aux  poireaux
Omelette
Pommes de terre rôties
Chou-fleur gratiné
Crumble aux pêches

Nouilles
Potage aux  poireaux
Omelette
Pommes de terre rôties
Chou-fleur gratiné
Crumble aux pêches

Potage aux  poireaux
Quenelles de brochet 
sauce au vin blanc
Purée de pommes de terre
Jardinière de légumes
Crumble aux pêches

Potage aux  poireaux
Omelette
Pommes de terre rôties
Chou-fleur gratiné
Crumble aux pêches

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Haricots verts

Tutti-frutti

M
ar

di

Potage Crécy
Spaghetti (MM)sauce 
bolognaise au quorn
Mousse au chocolat

Nouilles
Potage Crécy
Spaghetti (MM)sauce 
bolognaise
Mousse au chocolat

Potage Crécy
MENU FROID
Salade de viande de boeuf*
Salade de pommes de terre
Salade d'haricots verts
Mousse au chocolat

Potage Crécy
Spaghetti (MM)sauce 
bolognaise
Mousse au chocolat

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Tutti-frutti

M
er

cr
ed

i Crème d'épinards
Couscous végétarien aux 
pois chiches
Légumes couscous
Duo de melons

Nouilles
Crème d'épinards
Côte de porc
Pommes de terre ciboulette
Petits pois au lard
Duo de melons

Crème d'épinards
Couscous au poulet et 
merguez
Légumes couscous
Duo de melons

Crème d'épinards
Côte de porc*
Pommes de terre ciboulette
Petits pois
Duo de melons

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Tutti-frutti

Je
ud

i

Bouillon de légumes à 
l'alphabet
Quenelles de farine à la 
crème* (MM)
Compote de pommes*
Yaourt aux framboises*

Nouilles
Bouillon de légumes à 
l'alphabet
Pot au feu de boeuf 
luxembourgeois*
Pommes de terre au 
bouillon

Bouillon de légumes à 
l'alphabet
Quenelle de farine et lard  * 
(MM)
Compote de pommes*
Yaourt aux framboises*

Bouillon de légumes à 
l'alphabet
Pot au feu de boeuf 
luxembourgeois*
Pommes de terre au 
bouillon

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Haricots verts

Tutti-frutti

Ve
nd

re
di

Crème de tomates
Dos de cabillaud 
Tagliatelles
Courgettes à l'ail
Tarte au fromage blanc

Nouilles
Crème de tomates
Dos de cabillaud 
Tagliatelles
Courgettes à l'ail
Tarte au fromage blanc

Crème de tomates
Blanquette de veau
Riz
Carottes persillées
Tarte au fromage blanc

Crème de tomates
Dos de cabillaud 
Tagliatelles
Courgettes à l'ail
Tarte au fromage blanc

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Haricots verts

Tutti-frutti

Sa
m

ed
i Potage aux légumes de 

saison
Poivrons farcies aux 
lentilles et quinoa (MM)
Tiramisu

Nouilles
Potage aux légumes de 
saison
Escalope de dinde panée
Pommes de terre persillées
Aubergines gratinées
Tiramisu

Potage aux légumes de 
saison
Poivrons farcies aux 
lentilles et quinoa (MM)
Tiramisu

Potage aux légumes de 
saison
Escalope de dinde panée
Pommes de terre persillées
Aubergines gratinées
Tiramisu

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Tutti-frutti

Di
m

an
ch

e Consommé aux crêpes
MENU FROID
Saumon fumé (MM)
Salade de pdt à l'aneth
Salade de concombre
Forêt Noire

Nouilles
Consommé aux crêpes
MENU FROID
Saumon fumé (MM)
Salade de pdt à l'aneth
Salade de concombre
Forêt Noire

Consommé aux crêpes
Poitrine de veau farcie 
Pommes Dauphines
Tomate provençale
Forêt Noire

Consommé aux crêpes
Rôti de veau
Purée de pommes de terre
Tomate provençale
Forêt Noire

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Tutti-frutti

+ +Form  0103

Français



03.08.202528.07.
Traditionnelle Menu Menu vum Haus Menu ouni Salz Austauschméigelechkeet

fir d 'Woch 31 / 2025Menu plang
vum
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Menu ouni Fleesch
bis

M
éi

nd
eg

Porettenzopp
Omelette* (MM)
Gebroden Gromperen
Iwerbaakenen Choufleur
Crumble mat Pijen

Nuddelen
Porettenzopp
Omelette* (MM)
Gebroden Gromperen
Iwerbaakenen Choufleur
Crumble mat Pijen

Porettenzopp
Fëschkniddelen (Hiescht) 
(MM)
mat Wäisswäinzoos
Gromperepurée
Klengt Geméis

Porettenzopp
Omelette* (MM)
Gebroden Gromperen
Iwerbaakenen Choufleur
Crumble mat Pijen

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Gréng Bounen

Tutti-frutti

Dë
ns

de
g Muertenzopp

Spaghetti (MM)
mat Bolognaise Zooss mat 
Quorn
Schokelasmousse

Nuddelen
Muertenzopp
Spaghetti (MM)
mat Bolognaisezooss
Schokelasmousse

Muertenzopp
KALEN MENU
Feierstengszalot*
Gromperenzalot
Gréng Bounenzalot
Schokelasmousse

Muertenzopp
Spaghetti (MM)
mat Bolognaisezooss
Schokelasmousse

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

M
ët

tw
oc

h Spinatcrème
Vegetareschen Couscous 
mat Kicherierbsen
Geméis vum Couscous
2 Zorten Meloun

Nuddelen
Spinatcrème
Schwéngskotlett*
Grompere mat Bratzelen
Ierbessen mat Speck
2 Zorten Meloun

Spinatcrème
Coucous mat Poulet an 
Merguez
Geméis vum Couscous
2 Zorten Meloun

Spinatcrème
Schwéngskotlett*
Grompere mat Bratzelen
Ierbessen
2 Zorten Meloun

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

Do
nn

es
ch

de
g Geméisbouillon mat 

Buchstawen
Mielkniddelen mat 
Rahm*(MM)
Äppelkompott*
Hambier-Joghurt *

Nuddelen
Geméisbouillon mat 
Buchstawen
Gekachtend Lëtzebuerger 
Rëndfleesch*
Gromperen an der Britt 
gekacht

Geméisbouillon mat 
Buchstawen
Kniddelen mat Speck* (MM)
Äppelkompott*
Hambier-Joghurt *

Geméisbouillon mat 
Buchstawen
Gekachtend Lëtzebuerger 
Rëndfleesch*
Gromperen an der Britt 
gekacht

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Gréng Bounen

Tutti-frutti

Fr
ei

de
g

Tomatecrèmezopp
Réckefilet vum Cabillaud
Tagliatelles
Gourgetten mat 
Knueweleck
Kéistaart*

Nuddelen
Tomatecrèmezopp
Réckefilet vum Cabillaud
Tagliatelles
Gourgetten mat 
Knueweleck
Kéistaart*

Tomatecrèmezopp
Kallefsblanquette
Räis
Wuerzelen mat Péiterséileg
Kéistaart*

Tomatecrèmezopp
Réckefilet vum Cabillaud
Tagliatelles
Gourgetten mat 
Knueweleck
Kéistaart*

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Gréng Bounen

Tutti-frutti

Sa
m

sd
eg

Zopp mat Geméis aus der 
Saison
Gefëllten Paprika mat 
Quinoa an Lënsen (MM)
Tiramisu

Nuddelen
Zopp mat Geméis aus der 
Saison
Panéierten Dindeschnitzel
Péiterséileggromperen
Gratinéiert Auberginen
Tiramisu

Zopp mat Geméis aus der 
Saison
Gefëllten Paprika mat 
Quinoa an Lënsen (MM)
Tiramisu

Zopp mat Geméis aus der 
Saison
Panéierten Dindeschnitzel
Péiterséileggromperen
Gratinéiert Auberginen
Tiramisu

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

So
nn

de
g Britt mat Paangecher

KALEN MENU
Gereecherten Saumon 
(MM)
Gromperenzalot mat Dëll
Cornichonsgzalot

Nuddelen
Britt mat Paangecher
KALEN MENU
Gereecherten Saumon 
(MM)
Gromperenzalot mat Dëll
Cornichonsgzalot

Britt mat Paangecher
Gefëllten 
Kallefsbrëschtchen (MM)
Dauphinegromperen
Tomat mat Kraider
Schwarzwälder Kirschtorte

Britt mat Paangecher
Kallefsbrot
Gromperepurée
Tomat mat Kraider
Schwarzwälder Kirschtorte

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

+ +Form  0103
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Menü ohne Fleisch
bis

M
on

ta
g

Lauchsuppe
Omelette* (MM)
Bratkartoffeln
Überbackener Blumenkohl
Streusel mit Pfirsisch

Nudeln
Lauchsuppe
Omelette* (MM)
Bratkartoffeln
Überbackener Blumenkohl
Streusel mit Pfirsisch

Lauchsuppe
Hechtknödel (MM)
mit Weissweinsosse
Kartoffelpüree
Kleines Gartengemüse
Streusel mit Pfirsisch

Lauchsuppe
Omelette* (MM)
Bratkartoffeln
Überbackener Blumenkohl
Streusel mit Pfirsisch

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Grüne Bohnen

Tutti-frutti

Di
en

st
ag

Möhrensuppe
Spaghetti (MM)
mit Quornbolognaisesosse
Schokoladenmousse

Nudeln
Möhrensuppe
Spaghetti (MM)
mit Bolognaisesosse
Schokoladenmousse

Möhrensuppe
KALTMENU
Rindfleischsalat*
Kartoffelsalat
Grüner Bohnensalat
Schokoladenmousse

Möhrensuppe
Spaghetti (MM)
mit Bolognaisesosse
Schokoladenmousse

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

M
itt

wo
ch

Spinatcremesuppe
Vegetarischer Couscous 
mit Kichererbsen
Couscousgemüse
Melonenduo

Nudeln
Spinatcremesuppe
Schweinekotelett
Kartoffeln mit Schnittlauch
Erbsen mit Speck
Melonenduo

Spinatcremesuppe
Couscous mit Hähnchen 
und Merguez
Couscousgemüse
Melonenduo

Spinatcremesuppe
Schweinekotelett
Kartoffeln mit Schnittlauch
Erbsen
Melonenduo

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

Do
nn

er
st

ag Gemüsebrühe mit 
Buchstabennudeln
Mehlknödel mit Rahm* 
(MM)
Apfelkompott
Himbeeryoghurt

Nudeln
Gemüsebrühe mit 
Buchstabennudeln
Gekochtes luxemburger 
Rindfleisch*
Kartoffeln gekocht in der 
Brühe

Gemüsebrühe mit 
Buchstabennudeln
Mehlknödel mit Speck 
*(MM)
Apfelkompott
Himbeeryoghurt

Gemüsebrühe mit 
Buchstabennudeln
Gekochtes luxemburger 
Rindfleisch*
Kartoffeln gekocht in der 
Brühe

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Grüne Bohnen

Tutti-frutti

Fr
ei

ta
g

Tomatencremsuppe
Kabeljaurücken
Bandnudeln
Zucchini mit Knoblauch
Käsekuchen*

Nudeln
Tomatencremsuppe
Kabeljaurücken
Bandnudeln
Zucchini mit Knoblauch
Käsekuchen*

Tomatencremsuppe
Weisses Kalbsragout
Reis
Karotten mit Petersilie
Käsekuchen*

Tomatencremsuppe
Kabeljaurücken
Bandnudeln
Zucchini mit Knoblauch
Käsekuchen*

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Grüne Bohnen

Tutti-frutti

Sa
m

st
ag

Suppe mit Saisongemüse
Gefüllte Paprika mit Quinoa 
und Linsen (MM)
Tiramisu

Nudeln
Suppe mit Saisongemüse
Panierter Putenschnitzel
Kartoffeln mit Petersilie
Gratinierte Auberginen
Tiramisu

Suppe mit Saisongemüse
Gefüllte Paprika mit Quinoa 
und Linsen (MM)
Tiramisu

Suppe mit Saisongemüse
Panierter Putenschnitzel
Kartoffeln mit Petersilie
Gratinierte Auberginen
Tiramisu

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

So
nn

ta
g

Consommé mit Pfankuchen
KALTMENU
Räucherlachs (MM)
Kartoffelsalat mit Dill
Gurkensalat
Schwarzwälder Kirschtorte

Nudeln
Consommé mit Pfankuchen
KALTMENU
Räucherlachs (MM)
Kartoffelsalat mit Dill
Gurkensalat
Schwarzwälder Kirschtorte

Consommé mit Pfankuchen
Gefüllte Kalbsbrust (MM)
Dauphinekartoffeln
Provenzialische Tomate
Schwarzwälder Kirschtorte

Consommé mit Pfankuchen
Kalbsbraten
Kartoffelpüree
Provenzialische Tomate
Schwarzwälder Kirschtorte

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

+ +Form  0103


