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o Esch-sur-Alzette

Eis Haiser,
AertDoheem

Ihr zukUnftiges Zuhause nach Ihrem
Bild, warm und sicher 24/7



Willkommen im Haus ,,Op de Léier"!

Op der Léier liegt im ruhigen Viertel Dellhéicht in Esch-sur-Alzette und
ist leicht an seinem charakteristischen ,,Rondel”, zu erkennen. Dieser Ort
ist der soziale Kern des Hauses und ein beliebter Treffpunkt fur Bewohner
und Besucher.

Besonderes Merkmal
Umgeben von einem grofden Park mit Bdumen ist Op

der Léier eine wahre Oase der Ruhe, abgeschirmt vom

Verkehr und gleichzeitig in der Nahe des Stadtzentrums.
Diese ideale Umgebung vereint Ruhe und Erreichbarkeit
und bietet einen perfekten Kompromiss fur Sie und Ihre

Angehdrigen.

v !/ Gutzuwissen

'O_ Alle unsere H&user sind fur die Bewohner und ihre
= Angehérigen jederzeit 24/7 zuganglich.




Was Op der Léier lhnen anbietet:

Hier finden Sie Orte zum Leben und Entspannen, qualitativ
hochwertige Dienstleistungen und eine persénliche
Betreuung fur Ihr ganzheitliches Wohlbefinden: Kérper, Geist
und Gesundheit.

Traditionelle und
abwechslungsreiche
Gastronomie

Individuelle und
persdnliche Betreuung

Qualifizierte und 24/7

Cafeteria verfgbare Mitarbeiter

Privates Restaurant
far Familienfeiern

Therapeutische Betreuung
zusdtzlich zur téglichen Pflege

Betreutes und soziales Umfeld,
auch fur Menschen mit
kognitiver Beeintréchtigung

Lebensmittelladen
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Friseur Schnuppertag
Pedikure Ferienzimmer
Physiotherapie @ Mittagstisch
Vielseitige Aktivitaten @ Haustiere erlaubt
Bibliothek @ Terrasse
Park .




Ein multidisziplinéres Team zu Ihren Diensten

Die Gesundheit und das Wohlbefinden unserer Bewohner stehen fur uns an
erster Stelle. Deshalb stellen wir ein multidisziplindres Team zur Verfagung:

* Qualifizierte Krankenpfleger, die rund um die Uhr fur
eine auf Inren Gesundheitszustand zugeschnittene

Pflege zur Verflgung stehen.

* Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Logopéden, Psychomotoriker
und Psychologen fir Momente der t&glichen Begleitung.

* Fursorgliche Pflegehilfen
* Animateure fUr bereichernde Aktivitdten

ML/ Gutzuwissen

"~ Ein Fortbildungsplan tragt dazu bei, dass unsere Mitarbeiter
= immer auf dem neuesten Stand sind.




MafRgeschneiderte Betreuung und Pflege

Ob Sie eine einfache tagliche Begleitung oder eine spezielle Pflege
bendtigen, ob Sie einen Pflegeplan der Pflegeversicherung haben oder
nicht, wir bieten Ihnen tégliche Unterstltzung, die auf Ihre persénlichen
Bedurfnisse zugeschnitten ist:

* Persénliche Begleitung: Hilfe bei der Kérperhygiene, beim Essen,
Hilfe bei der Mobilitdt, ...

 Medizinische Versorgung: Verwaltung von Medikamenten, Verb&nden,
Spritzen, Kinesitherapie....

* Spezifische Betreuung in einer speziellen Einheit fr Personen mit
kognitiven Beeintréchtigungen, um dem erhéhten Bedarf an individueller
Betreuung gerecht zu werden.

» Wellness-Sitzungen: Yoga, sanfte Gymnastik, Komfortpflege, ..

v/ Gutzuwissen
. @ ~ Wir achten auf die Biografie und die Bedurfnisse des Bewohners
= und erstellen mit ihm einen persoénlichen Lebens- und Pflegeplan,
der auf seine individuellen Bedurfnisse zugeschnitten ist.

Zusatzlich zu unseren Ublichen Dienstleistungen bieten wir eine
spezialisierte Palliativbegleitung an, die vom internationalen Netzwerk
Netzwerk Palliative Geriatrie” zertifiziert ist und eine mafigeschneiderte
UnterstUtzung in den herausfordernsten Momenten bietet.
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Ihr Wohnbereich, Ihr personlicher Kokon

Auf Ihren Komfort ausgelegte Unterkiinfte

Unsere 162 gerdumigen und hellen Zimmer, die sich auf zwei Gebdude
verteilen, welche durch den Rundbau miteinander verbunden sind, sind
auf Ihren Komfort ausgerichtet. Egal, ob Sie eine Unterkunft mit Balkon
oder Kuichenzeile bevorzugen, wir haben die passende Losung fur Sie:

~Wobrecken” Fliigel

e 96 Zimmer von 22 m? mit Balkon
e 14 Zimmer mit 32 m?2 ohne Balkon

~Dellhéicht” Flugel

« 48 Einzelunterkunfte (34 m2) mit Kuchenzeile
« 5 Doppelunterkunfte (41 bis 46 m?2) mit Kichenzeile




Jede Unterkunft ist mit einem bequemen Pflegebett und
einem Nachttisch ausgestattet. Es steht Ihnen frei, Inren Raum
mit Inren eigenen Mdbeln und persénlichen Gegensténden zu
gestalten, um ein echtes Zuhause zu schaffen.

. . ) . ) Mehr Uber
Die gesamte notwendige Bettwdsche wird zur Verfligung unsere Preise

gestellt, und es gibt einen regelmdfigen Reinigungsservice erfahren
sowie einen tdglichen Bettbezug. Fernsehanschluss, Telefon,

WLAN, Wéscheservice (kostenpflichtig) und kostenloser Zugang

zu einer Gemeinschaftswaschkiche stehen Ihnen zur Verfigung.

Haben Sie Lust, einen Kurzurlaub bei uns zu
verbringen?

Sie haben auch die Méglichkeit, ein mobliertes
Ferienzimmer zu buchen!

v 1, Gutzuwissen

- @ ~ e Auch Ihr treuer vierbeiniger Begleiter und
= Ihr singender Kanarienvogel sind herzlich
willkommen!

* Eine Gouvernante begleitet Sie bei Inrer
Ankunft und bei alltaglichen Fragen.

Den Alter liewen



Das sagen unsere Bewohner und ihre Familien:

,Von Anfang an habe ich mich beschdtzt und wohl gefuhit.
Das Personal ist hilfsbereit”. Frau Krieger - Bewohnerin

Jch fahle mich hier wie zu Hause. Das Personal ist aufmerksam
und ich liebe die angebotenen Aktivitaten.”  Frau Marschal -Bewohnerin

.Hier kann ich mein Leben so gestalten, wie ich es méchte,
ich fuhle mich wohl.” Frau Pisone - Bewohnerin

.Ich sehe, dass man sich gut um meine Mutter kimmert
und dass es viel Animation gibt” Tochter von Frau Ceccheto
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Gemeinsame Rdume fiir gemeinsame Momente

Unser Haus Op der Léier wurde so konzipiert, dass es warme
und helle Gemeinschaftsrdume bietet, die Begegnungen und
Entspannungsmomente férdern:

- Ein groRes Restaurant mit Terrasse und Blick auf den Park
- Eine Cafeteria mit Lebensmittelladen

- Ein Friseursalon

- Eine Bibliothek fur Leseliebhaber

« Ein Festsaal fur Veranstaltungen oder Familienfeiern

« Ein Fitnessraum, um in Form zu bleiben

« Ein Andachtsraum fUr ruhige Momente

« Eine Bastel- und Néhstube fUr Bastelfreunde

A/ Gutzu wissen

~ Wir méchten auch auf den wertvollen Beitrag unserer
Amicale und anderer freiwilliger Gruppierungen hinweisen,
die sehr regelmaRig in unserem Haus tatig sind.




Eine hochwertige Gastronomie
far leckere Momente

Im ,Op der Léier” ist jede Mahlzeit ein echtes kulinarisches Erlebnis. Unsere
Ktchenchefs stellen jeden Tag abwechslungsreiche und ausgewogene
Menus aus frischen und lokalen Qualitétsprodukten zusammen. Unser
Maitre d’'hétel und unsere engagierten Kellner stehen Ihnen in dem
schdnen Restaurant mit Blick auf den Park zur Seite.

* Reichhaltiges Buffet morgens und abends, mit der Moglichkeit,
am Tisch serviert zu werden.

* Mittagessen, das am Tisch serviert wird, mit Suppe, Salat, Dessert
und einer Auswahl zwischen zwei Hauptgerichten oder Vorschlégen
aus der ,Petite Carte”, die regelmdaRig erneuert wird.

* Sie haben die Moglichkeit, Ihre Angehérigen zu einem geselligen
Essen einzuladen, wobei Sie einen Gdstetisch reservieren kénnen.

Der Service am Tisch umfasst stilles oder kohlens@urehaltiges Wasser
sowie Kaffee oder Tee. Am Nachmittag wird ein leckerer Mittagssnack
serviert.

~7/\- Gutzuwissen
@ * Lust an der Entwicklung unserer Rezepte oder Menus
mitzuwirken? Treten Sie gerne unserer Kichenkommission bei!

* Es werden regelmafiig Themenwochen zur Weltktiiche oder
zu Feierlichkeiten des Augenblicks organisiert.




Vielfdltige Aktivitaten fir frohliche Momente

Op der Léier bietet Ihnen eine breite Palette an Aktivit&ten, um Ihren Alltag
aufzuheitern:

* Kreative Workshops: Kochen, Singen, Nahen, Gymnastik..

* Entspannungsmomente: Gesellschaftsspiele, Konzerte,
Gartenarbeit, Tanznachmittage...

* Intergenerationelle Begegnungen: Austausch mit Schulgruppen,
Ausflige in die Stadt..

* Entdeckungsreisen: Tagesausflige oder angepasste Ferien, um
neue Horizonte zu erkunden, mit begleitendem Pflegepersonal.

v/ Gutzu wissen

Wir bieten spezielle Aktivitaten fur jedes Niveau und jeden
Geschmack an.

Den Alter liewen




SERVIOR, eine Verpflichtung zu Qualitdt und Dienstleistungen,

Unterklnfte die Hotel-
und Plegedienste verbinden

@ Eis Haiser @ Eis Residenzen

Aufmerksame Begleitdienste
far Inr zu Hause

J&Y) Essen Hilfe und Pflege ~
"y auRddern zu Hause
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Mehr Uber unsere
Hduserund “IE3 unseren kicmad
Dienstleistungen Ekﬂ-\. Werten ' !

servior.lu

Wussten Sie es?
SERVIOR gehért
zuden Top 15
Arbeitgebern

in Luxemburg %ovEss‘ONA L '74'7
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die auf den Menschen und starke Werte ausgerichtet sind

Wdhlen Sie den Lebensort, der am besten zu lhnen passt!

Howald - Beim Klouschter W

Luxembourg - Op der Rhum

Bascharage - Op Acker

Bofferdange - Am Park

=3

Niederkorn - Um Lauterbann t
e

Diekirch - Bei der Sauer

Remich - Jousefshaus w

Troisvierges - Liewensbam

Differdange - Woiwer

Dudelange - Grand-Duc Jean {3

Vianden - Sanatorium = it

Vianden - Schlassbléck %

Wiltz - Geenzebléi Lgi*"—t!?

Echternach - Am Schleeschen

Echternach - Belle Vue |

Esch/Alzette - Op der Léier *
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Kontaktieren Sie uns fiir einen Besuch

10, op der Léier
L-4240 Esch-sur-Alzette

556572 -1
. Q...

op-der-leier@servior.lu Bp der Lblér

' @ Aufnahmeabteilung [E]eR
Iadmission@servior.lu e

bt
Q. 2824-1000 i

Melden Sie sich kostenlos und
unverbindlich fur eine zukulinftige
Aufnahme an!

0 @ °® servior.lu



