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Menu traditionnel Menu du marché Menu sans sel Echange

semaine 15 / 2025Plan de menu
du

+ +

Menu sans viande
auRepas sur roues

Nord

Lu
nd

i

Consommé royal
Quenelles de brochet
sauce nantua
Riz aux petits légumes
Crumble à la Rhubarbe

Pâtes
Consommé royal
Omelette paysanne (MM)
Tomate au four
Crumble à la Rhubarbe

Consommé royal
Quenelles de brochet
sauce nantua
Riz aux petits légumes
Crumble à la Rhubarbe

Consommé royal
Quenelles de brochet
sauce nantua
Riz aux petits légumes
Crumble à la Rhubarbe

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Tutti-frutti

M
ar

di

Crème de potiron
Ragoût de quorn
Pommes de terre 
mousseline
Haricots à l'ail
Mousse brésilienne

Pâtes
Crème de potiron
Ragoût de porc*
Pommes de terre 
mousseline
Haricots à l'ail
Mousse brésilienne

Crème de potiron
MENU FROID
Salade de viande de boeuf*
Salade de pommes de terre
Salade mixte
Mousse brésilienne

Crème de potiron
MENU FROID
Salade de viande de boeuf*
Salade de pommes de terre
Salade mixte
Mousse brésilienne

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Tutti-frutti

M
er

cr
ed

i Potage Cultivateur
Quiche fromage (MM)
Coupe melon

Pâtes
Potage Cultivateur
Cuisse de poulet rôtie
Pommes de terre rôties
Petits pois et carottes
Coupe melon

Potage Cultivateur
Quiche lorraine
Coupe melon

Potage Cultivateur
Cuisse de poulet rôtie
Pommes de terre rôties
Petits pois et carottes
Coupe melon

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Tutti-frutti

Je
ud

i

Crème à l'ail
Curry aux légumes et aux 
pois chiches (MM)
Crème brûlée

Pâtes
Crème à l'ail
Lasagne (MM)
Crème brûlée

Crème à l'ail
Emincé de poulet
sauce curry aux petits 
légumes
Crème brûlée

Crème à l'ail
Emincé de poulet
sauce curry aux petits 
légumes
Crème brûlée

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Tutti-frutti

Ve
nd

re
di

Potage aux  poireaux
Filet de saumon rôti 
Riz basmati
Fenouil
Paris - Brest

Pâtes
Potage aux  poireaux
Filet de saumon rôti 
Riz basmati
Fenouil
Paris - Brest

Potage aux  poireaux
Petit salé*
Pommes de terre au lard
Fèves des marais
Paris - Brest

Potage aux  poireaux
Filet de saumon rôti 
Riz basmati
Fenouil
Paris - Brest

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Tutti-frutti

Sa
m

ed
i Potage aux flocons 

d'avoine
Galettes de pommes de 
terre
Compote de pommes*
Mousse stracciatella*

Pâtes
Potage aux flocons 
d'avoine
Sauerbraten*
Pommes de terre ciboulette
Chou rouge aux pommes
Mousse stracciatella*

Potage aux flocons 
d'avoine
Galettes de pommes de 
terre
Compote de pommes*
Mousse stracciatella*

Potage aux flocons 
d'avoine
Galettes de pommes de 
terre
Compote de pommes*
Mousse stracciatella*

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Tutti-frutti

Di
m

an
ch

e Crème de légumes
Dos de cabillaud 
Tagliatelle  (MM)
Carottes au Beurre
Gâteau de noix de coco

Pâtes
Crème de légumes
Suprême de pintade
Croquettes
Gratin de courgettes
Gâteau de noix de coco

Crème de légumes
Dos de cabillaud 
Tagliatelle  (MM)
Carottes au Beurre
Gâteau de noix de coco

Crème de légumes
Dos de cabillaud 
Tagliatelle  (MM)
Carottes au Beurre
Gâteau de noix de coco

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Tutti-frutti
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Menu ouni Fleesch
bisIessen op Rieder

Norden

M
éi

nd
eg

Britt mat Eerstich
Fëschkniddelen (Hiescht) 
(MM)
mat Bisquezooss
Räis mat klengem Geméis
Streisel mat Rhubarbe

Nuddelen
Britt mat Eerstich
Bauerenomelette (MM)
Tomat am Schäffchen
Streisel mat Rhubarbe

Britt mat Eerstich
Fëschkniddelen (Hiescht) 
(MM)
mat Bisquezooss
Räis mat klengem Geméis
Streisel mat Rhubarbe

Britt mat Eerstich
Fëschkniddelen (Hiescht) 
(MM)
mat Bisquezooss
Räis mat klengem Geméis
Streisel mat Rhubarbe

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

Dë
ns

de
g Kürbiszopp

Ragoût vun Quorn
Gromperepurée
Boune mat Knueweleck
Brasilianesch Mousse

Nuddelen
Kürbiszopp
Schwéngsragoût*
Gromperepurée
Boune mat Knueweleck
Brasilianesch Mousse

Kürbiszopp
KALEN MENU
Feierstengszalot*
Gromperenzalot
Gemëschten Zalot
Brasilianesch Mousse

Kürbiszopp
KALEN MENU
Feierstengszalot*
Gromperenzalot
Gemëschten Zalot
Brasilianesch Mousse

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

M
ët

tw
oc

h Bauerenzopp
Kéisquiche (MM)
Coupe mat Meloun

Nuddelen
Bauerenzopp
Gebroden 
Pouletshämmchen
Gebroden Gromperen
Ierbesse mat Muerte
Coupe mat Meloun

Bauerenzopp
Quiche lorraine
Coupe mat Meloun

Bauerenzopp
Gebroden 
Pouletshämmchen
Gebroden Gromperen
Ierbesse mat Muerte
Coupe mat Meloun

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

Do
nn

es
ch

de
g Knuewelekszopp

Geméiscurry mat pois 
chiches (MM)
Crème brûlée

Nuddelen
Knuewelekszopp
Lasagne (MM)
Crème brûlée

Knuewelekszopp
Pouletsgeschnetzeltes
mat Curryzooss mat 
klengem Geméis
Crème brûlée

Knuewelekszopp
Pouletsgeschnetzeltes
mat Curryzooss mat 
klengem Geméis
Crème brûlée

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

Fr
ei

de
g

Porettenzopp
Gebrodene Saumon (MM)
Basmati Räis
Fenchel
Paris-Brest

Nuddelen
Porettenzopp
Gebrodene Saumon (MM)
Basmati Räis
Fenchel
Paris-Brest

Porettenzopp
Gesolpertes*
Speckgromperen
Gaardebounen
Paris-Brest

Porettenzopp
Gebrodene Saumon (MM)
Basmati Räis
Fenchel
Paris-Brest

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

Sa
m

sd
eg

Quäkerzopp
Gromperekichelcher
Äppelkompott*
Stracciatellamousse*

Nuddelen
Quäkerzopp
Sauerbrot*
Grompere mat Bratzelen
Rouden Kabes mat Äppel
Stracciatellamousse*

Quäkerzopp
Gromperekichelcher
Äppelkompott*
Stracciatellamousse*

Quäkerzopp
Gromperekichelcher
Äppelkompott*
Stracciatellamousse*

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

So
nn

de
g Geméiscrèmezopp

Réckefilet vum Cabillaud
Tagliatelle  (MM)
Muerten mat Botter
Kokosnosskuch

Nuddelen
Geméiscrèmezopp
Suprême vum Päerelhung
Kroketten
Courgettengratin
Kokosnosskuch

Geméiscrèmezopp
Réckefilet vum Cabillaud
Tagliatelle  (MM)
Muerten mat Botter
Kokosnosskuch

Geméiscrèmezopp
Réckefilet vum Cabillaud
Tagliatelle  (MM)
Muerten mat Botter
Kokosnosskuch

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

+ +Form  0103

Lëtzebuergesch
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+ +

Menü ohne Fleisch
bis

M
on

ta
g

Consommé mit Eierstich
Hechtknödel (MM)
Sosse "Nantua"
Reis mit kleinem Gemüse
Streusel mit Rhabarber

Nudeln
Consommé mit Eierstich
Bauernomelett (MM)
Ofentomate
Streusel mit Rhabarber

Consommé mit Eierstich
Hechtknödel (MM)
Sosse "Nantua"
Reis mit kleinem Gemüse
Streusel mit Rhabarber

Consommé mit Eierstich
Hechtknödel (MM)
Sosse "Nantua"
Reis mit kleinem Gemüse
Streusel mit Rhabarber

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

Di
en

st
ag

Cremige Kürbissuppe
Quornragout
Kartoffelpüree
Bohnen mit Knoblauch
Brasilianische-Sahne

Nudeln
Cremige Kürbissuppe
Schweineragout*
Kartoffelpüree
Bohnen mit Knoblauch
Brasilianische-Sahne

Cremige Kürbissuppe
KALTMENU
Rindfleischsalat*
Kartoffelsalat
Brasilianische-Sahne
Gemischter Salat

Cremige Kürbissuppe
KALTMENU
Rindfleischsalat*
Kartoffelsalat
Brasilianische-Sahne
Gemischter Salat

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

M
itt

wo
ch

Bauernsuppe
Quiche mit Käse (MM)
Melonenbecher

Nudeln
Bauernsuppe
Gebratene Hähnchenkeule
Bratkartoffeln
Erbsen mit Möhren
Melonenbecher

Bauernsuppe
Lothringer Speckkuchen
Melonenbecher

Bauernsuppe
Gebratene Hähnchenkeule
Bratkartoffeln
Erbsen mit Möhren
Melonenbecher

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

Do
nn

er
st

ag Knoblauchsuppe
Gemüsecurry mit 
Kichererbsen (MM)
Crème brûlée

Nudeln
Knoblauchsuppe
Lasagne (MM)
Crème brûlée

Knoblauchsuppe
Hähnchengeschnetzeltes
Currysosse mit kleinem 
Gemüse
Crème brûlée

Knoblauchsuppe
Hähnchengeschnetzeltes
Currysosse mit kleinem 
Gemüse
Crème brûlée

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

Fr
ei

ta
g

Lauchsuppe
Gebratener Lachs (MM)
Basmati Reis
Fenchel
Paris-Brest

Nudeln
Lauchsuppe
Gebratener Lachs (MM)
Basmati Reis
Fenchel
Paris-Brest

Lauchsuppe
Gepöckelter 
Schweinenacken
Kartoffeln mit fettem Speck
Saubohnen
Paris-Brest

Lauchsuppe
Gebratener Lachs (MM)
Basmati Reis
Fenchel
Paris-Brest

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

Sa
m

st
ag

Haferflockensuppe
Kartoffelpuffer
Apfelkompott
Stracciatellamousse*

Nudeln
Haferflockensuppe
Sauerbraten *
Kartoffeln mit Schnittlauch
Rotkohl mit Äpfel
Stracciatellamousse*

Haferflockensuppe
Kartoffelpuffer
Apfelkompott
Stracciatellamousse*

Haferflockensuppe
Kartoffelpuffer
Apfelkompott
Stracciatellamousse*

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

So
nn

ta
g

Gemüsecremesuppe
Kabeljaurücken
Tagliatelle  (MM)
Karotten in Butter
Kokoskuchen

Nudeln
Gemüsecremesuppe
Perlhuhnbrust/-filet
Kroketten
Gratinierter Zucchini
Kokoskuchen

Gemüsecremesuppe
Kabeljaurücken
Tagliatelle  (MM)
Karotten in Butter
Kokoskuchen

Gemüsecremesuppe
Kabeljaurücken
Tagliatelle  (MM)
Karotten in Butter
Kokoskuchen

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

+ +Form  0103


