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Menu traditionnel Menu du marché Menu sans sel Echange

semaine 12 / 2025Plan de menu
du

+ +

Menu sans viande
auRepas sur roues

Nord

Lu
nd

i

Bouill. légumes
Quiche aux légumes (MM)
Cake au chocolat

PâtesBouillon de poules aux 
pâtes
Quiche aux légumes (MM)
Cake au chocolat

Bouillon de poules aux 
pâtes
Echine de porc rôti*
Pommes de terre au lard
Potée de chou vert

Bouill. légumes
Quiche aux légumes (MM)
Cake au chocolat

Bouillon de 

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Tutti-frutti

M
ar

di

Soupe à l'oignon
Lasagne aux légumes (MM)
Crème Catalane

PâtesSoupe à l'oignon 
Lëtzebuerger Grillwurscht
Purée
Petits pois
Crème Catalane

Soupe à l'oignon 
Lasagne (MM)
Crème Catalane

Soupe à l'oignon
Lasagne aux légumes (MM)
Crème Catalane

Bouillon de 

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Tutti-frutti

M
er

cr
ed

i Potage aux  poireaux
Filet de poisson pané (MM)
Pommes de terre à l'ail
Salade verte
Mousse stracciatella*

PâtesPotage aux  poireaux
Chicons au jambon * 
Pommes de terre natures
Mousse stracciatella*

Potage aux  poireaux
Filet de poisson pané (MM)
Pommes de terre à l'ail
Salade verte
Mousse stracciatella*

Potage aux  poireaux
Filet de poisson (MM)
Pommes de terre à l'ail
Salade verte
Mousse stracciatella*

Bouillon de 

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Tutti-frutti

Je
ud

i

Potage à la  tomate
Oeufs durs
sauce béchamel
Pommes de terre ciboulette
Carottes persillées

PâtesPotage à la  tomate
Croquette de poulet (MM)
Pommes de terre persillées
Haricots verts
Duo de melons

Potage à la  tomate
Oeufs durs
sauce béchamel
Pommes de terre ciboulette
Carottes persillées

Potage à la  tomate
Oeufs durs
sauce béchamel
Pommes de terre ciboulette
Carottes persillées

Bouillon de 

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Tutti-frutti

Ve
nd

re
di

Crème de potiron
Filet de colin  (MM)
Riz pilaff
Blette gratinée
Entremet banane/chocolat

PâtesCrème de potiron
Filet de colin  (MM)
Riz pilaff
Blette gratinée
Entremet banane/chocolat

Crème de potiron
Boulette maison* 
Croquettes
Tomate au four
Entremet banane/chocolat

Crème de potiron
Filet de colin  (MM)
Riz pilaff
Blettes
Entremet banane/chocolat

Bouillon de 

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Tutti-frutti

Sa
m

ed
i Crème de brocoli

Quenelles de farine à la 
crème
Compote de pommes*
Crumble pomme/rhubarbe

PâtesCrème de volaille
Quenelle de farine et lard  * 
(MM)
Compote de pommes*
Crumble pomme/rhubarbe

Crème de volaille
Cuisse de poulet rôtie
Pommes de terre rissolées
Champignons à la crème
Crumble fraise/rhubarbe

Crème de volaille
Cuisse de poulet rôtie
Pommes de terre rissolées
Champignons à la crème
Crumble fraise/rhubarbe

Bouillon de 

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Tutti-frutti

Di
m

an
ch

e Potage aux légumes verts
Gratin de poisson 
Jardinière de légumes
Biscuit roulé

PâtesPotage aux légumes verts
Choucroute garnie
Pommes de terre au lard
Biscuit roulé

Potage aux légumes verts
Gratin de poisson 
Jardinière de légumes
Biscuit roulé

Potage aux légumes verts
Gratin de poisson 
Jardinière de légumes
Biscuit roulé

Bouillon de 

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Tutti-frutti

+ +Form  0103

Français
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Traditionnelle Menu Menu vum Haus Menu ouni Salz Austauschméigelechkeet

fir d 'Woch 12 / 2025Menu plang
vum

+ +

Menu ouni Fleesch
bisIessen op Rieder

Norden

M
éi

nd
eg

Geméisbouillon
Geméisquiche (MM)
Schokolaskuch

NuddelenHéngerbritt mat Niddelcher
Geméisquiche (MM)
Schokolaskuch

Héngerbritt mat Niddelcher
Gebroden Schwengsbrot 
vum Judd*
Speckgromperen
Kabesmatsch

Geméisbouillon
Geméisquiche (MM)
Schokolaskuch

Geméisbouillon 

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

Dë
ns

de
g Ënnenzopp

Geméislasagne (MM)
Crème Catalane

NuddelenËnnenzopp
Lëtzebuerger Grillwurscht* 
Purée
Ierbessen
Crème Catalane

Ënnenzopp
Lasagne 
Crème Catalane

Ënnenzopp
Geméislasagne (MM)
Crème Catalane

Geméisbouillon 

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

M
ët

tw
oc

h Porettenzopp
Panéierten Fëschfilet (MM)
Gromperen mat Knuewelek
Gréng Zalot
Stracciatellamousse*

NuddelenPorettenzopp
Chicon mat Ham* (MM)
Gekachte Gromperen
Stracciatellamousse*

Porettenzopp
Panéierten Fëschfilet (MM)
Gromperen mat Knuewelek
Gréng Zalot
Stracciatellamousse*

Porettenzopp
Fëschfilet (MM)
Gromperen mat Knuewelek
Gréng Zalot
Stracciatellamousse*

Geméisbouillon 

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

Do
nn

es
ch

de
g Tomatenzopp

Hard gekachten Eër * (MM)
mat Béchamelzooss
Grompere mat Bratzelen
Wuerzelen mat Péiterséileg

NuddelenTomatenzopp
Pouletskrokett (MM)
Péiterséileggromperen
Gréng Bounen
2 Zorten Meloun

Tomatenzopp
Hard gekachten Eër * (MM)
mat Béchamelzooss
Grompere mat Bratzelen
Wuerzelen mat Péiterséileg

Tomatenzopp
Hard gekachten Eër * (MM)
mat Béchamelzooss
Grompere mat Bratzelen
Wuerzelen mat Péiterséileg

Geméisbouillon 

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

Fr
ei

de
g

Kürbiszopp
Filet vum Colin (MM)
Räis mat Ënnen
Iwerbaakenen Mangold
Entremet mat Banane 

NuddelenKürbiszopp
Filet vum Colin (MM)
Räis mat Ënnen
Iwerbaakenen Mangold
Entremet mat Banane 

Kürbiszopp
Hausmaacher Bouletten* 
Kroketten
Tomat am Schäffchen
Entremet mat Banane 

Kürbiszopp
Filet vum Colin (MM)
Räis mat Ënnen
Mangold
Entremet mat Banane 

Geméisbouillon 

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

Sa
m

sd
eg

Brokolicrèmezopp
Mielkniddelen mat Rahm
Äppelkompott*
Streisel mat 
Äppel/Rhubarbe

NuddelenPouletscrèmezopp
Kniddelen mat Speck* (MM)
Äppelkompott*
Streisel mat 
Äppel/Rhubarbe

Pouletscrèmezopp
Gebroden 
Pouletshämmchen
Gebroden Gromperen
Champignons mat Rahm

Pouletscrèmezopp
Gebroden 
Pouletshämmchen
Gebroden Gromperen
Champignons mat Rahm

Geméisbouillon 

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

So
nn

de
g Gréng Geméiszopp

Fëschgratin (MM)
Klengt Geméis
Biskuitsrull

NuddelenGréng Geméiszopp
Garnéiert Choucroute
Speckgromperen
Biskuitsrull

Gréng Geméiszopp
Fëschgratin (MM)
Klengt Geméis
Biskuitsrull

Gréng Geméiszopp
Fëschgratin (MM)
Klengt Geméis
Biskuitsrull

Geméisbouillon 

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

+ +Form  0103

Lëtzebuergesch
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für Woche 12 / 2025Menüplan
vom

+ +

Menü ohne Fleisch
bis

M
on

ta
g

Gemüsebrühe
Gemüsequiche (MM)
Schokoladenkuchen

NudelnHühnerbrühe mit Nudeln
Gemüsequiche (MM)
Schokoladenkuchen

Hühnerbrühe mit Nudeln
Gebratener 
Schweinekamm
Kartoffeln mit fettem Speck
Grünkohl mit Kartoffeln

Gemüsebrühe
Gemüsequiche (MM)
Schokoladenkuchen

Gemüsebrühe mit 

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

Di
en

st
ag

Zwiebelsuppe
Gemüselasagne (MM)
Kreme Catalane

NudelnZwiebelsuppe
Luxembuerger Grillwurscht
Püree
Erbsen
Kreme Catalane

Zwiebelsuppe
Lasagne 
Kreme Catalane

Zwiebelsuppe
Gemüselasagne (MM)
Kreme Catalane

Gemüsebrühe mit 

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

M
itt

wo
ch

Lauchsuppe
Paniertes Fischfilet (MM)
Kartoffeln mit Knoblauch
Grüner Salat
Stracciatellamousse*

NudelnLauchsuppe
Chicorée nach Ardenner 
Art* (MM)
Natur Kartoffeln
Stracciatellamousse*

Lauchsuppe
Paniertes Fischfilet (MM)
Kartoffeln mit Knoblauch
Grüner Salat
Stracciatellamousse*

Lauchsuppe
Fischfilet (MM)
Kartoffeln mit Knoblauch
Grüner Salat
Stracciatellamousse*

Gemüsebrühe mit 

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

Do
nn

er
st

ag Tomatensuppe
Hart gekochtes Ei *(MM)
mit Béchamelsosse
Kartoffeln mit Schnittlauch
Karotten mit Petersilie

NudelnTomatensuppe
Hähnchenkrokett (MM)
Kartoffeln mit Petersilie
Grüne Bohnen
Melonenduo

Tomatensuppe
Hart gekochtes Ei *(MM)
mit Béchamelsosse
Kartoffeln mit Schnittlauch
Karotten mit Petersilie

Tomatensuppe
Hart gekochtes Ei *(MM)
mit Béchamelsosse
Kartoffeln mit Schnittlauch
Karotten mit Petersilie

Gemüsebrühe mit 

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

Fr
ei

ta
g

Cremige Kürbissuppe
Seehechtfilet 
Pilaw Reis
Gratinierter Mangold
Entremet mit Banane

NudelnCremige Kürbissuppe
Seehechtfilet 
Pilaw Reis
Gratinierter Mangold
Entremet mit Banane

Cremige Kürbissuppe
Hausmacher Frikadellen* 
Kroketten
Ofentomate
Entremet mit Banane

Cremige Kürbissuppe
Seehechtfilet (MM)
Pilaw Reis
Mangold

Gemüsebrühe mit 

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

Sa
m

st
ag

Cremige Brokkolisuppe
Mehlknödel mit Rahm
Apfelkompott
Apfel-Rhabarber-Streusel

NudelnHühnercremesuppe
Mehlknödel mit Speck
Apfelkompott
Apfel-Rhabarber-Streusel

Hühnercremesuppe
Gebratene Hähnchenkeule
Bratkartoffeln
Champignons mit Sahne
Rhabarber-Erdbeer-

Hühnercremesuppe
Gebratene Hähnchenkeule
Bratkartoffeln
Champignons mit Sahne
Rhabarber-Erdbeer-

Gemüsebrühe mit 

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

So
nn

ta
g Grüne Gemüsesuppe

Fischgratin*
Kleines Gartengemüse
Biskuitrolle

NudelnGrüne Gemüsesuppe
Sauerkraut garniert
Kartoffeln mit fettem Speck
Biskuitrolle

Grüne Gemüsesuppe
Fischgratin*
Kleines Gartengemüse
Biskuitrolle

Grüne Gemüsesuppe
Fischgratin*
Kleines Gartengemüse
Biskuitrolle

Gemüsebrühe mit 

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

+ +Form  0103


