
Menu traditionnel Menu du marché Menu sans sel Echange

13.05.

semaine 20 / 2024Plan de menu
du

+ +

Menu sans viande

19.05.2024auRepas sur roues
Sud

L
u

n
d

i

Potage choisy (laitue)
Tagliatelle  sauce tomate
Ananas au Kirsch

Nouilles
Potage choisy (laitue)
Falschen Hues
Pommes de terre ciboulette
Chou frisé braisé
Ananas au Kirsch

Potage choisy (laitue)
Boeuf Bourguignon
Nouilles
Salsifis nature
Ananas au Kirsch

Potage choisy (laitue)
Boeuf Bourguignon
Nouilles
Salsifis nature
Ananas au Kirsch

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Tutti-frutti

M
ar

d
i

Potage portugais
MENU FROID
Oeufs durs 
Salade de pommes de terre
Macédoine de légumes
Clafoutis aux cerises

Nouilles
Potage portugais
MENU FROID
Oeufs durs 
Salade de pommes de terre
Macédoine de légumes
Clafoutis aux cerises

Potage portugais
Emincé de poulet
Riz basmati
Courgettes
Clafoutis aux cerises

Potage portugais
Emincé de poulet
Riz basmati
Courgettes
Clafoutis aux cerises

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Tutti-frutti

M
er

cr
ed

i

Crème d'épinards
Tarte à l'oignon 
Crumble fraise/rhubarbe

Nouilles
Crème d'épinards
Roulade de lapin 
Purée de pommes de terre
Haricots verts
Crumble fraise/rhubarbe

Crème d'épinards
Tarte à l'oignon 
Crumble fraise/rhubarbe

Crème d'épinards
Tarte à l'oignon 
Crumble fraise/rhubarbe

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Tutti-frutti

Je
u

d
i

Bouillon de légumes aux 
vermicelles
Tofu mariné
Spätzle
Chou rouge
Pudding au chocolat

Nouilles
Bouillon de boeuf aux 
vermicelles
Langue de boeuf fumée
Spätzle
Chou rouge
Pudding au chocolat

Bouillon de boeuf aux 
vermicelles
Jambon grillé
Pommes de terre rissolées
Petits pois
Pudding au chocolat

Bouillon de boeuf aux 
vermicelles
Langue de boeuf fumée
Spätzle
Chou rouge
Pudding au chocolat

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Haricots verts

Tutti-frutti

V
en

d
re

d
i Crème d'asperges

Filet de truite rôti aux 
amandes
Pommes de terre persillées
Fondue de poireaux
Tarte au fromage blanc

Nouilles
Crème d'asperges
Filet de truite rôti aux 
amandes
Pommes de terre persillées
Fondue de poireaux
Tarte au fromage blanc

Crème d'asperges
Lasagne 
Tarte au fromage blanc

Crème d'asperges
Filet de truite rôti aux 
amandes
Pommes de terre persillées
Fondue de poireaux
Tarte au fromage blanc

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Haricots verts

Tutti-frutti

S
am

ed
i

Crème à l'oseille
Poivrons farcies aux 
lentilles et quinoa 
Yaourt aux fruits

Nouilles
Crème à l'oseille
Escalope de dinde panée
Pommes de terre aux 
herbes
Tomate au four
Yaourt aux fruits

Crème à l'oseille
Poivrons farcies aux 
lentilles et quinoa 
Yaourt aux fruits

Crème à l'oseille
Escalope de dinde panée
Pommes de terre aux 
herbes
Tomate au four
Yaourt aux fruits

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Haricots verts

Tutti-frutti

D
im

an
ch

e Bouillon de légumes aux 
tomates et tapioca
Filet de saumon rôti 
sauce au crémant
Pommes de terre au beurre
Asperges vertes et 

Nouilles
Consommé de volaille à la 
tomate et tapioca
Rôti de veau Prince Orloff
Pommes Dauphines
Flan de carottes
Gâteau mousse aux fruits 

Consommé de volaille à la 
tomate et tapioca
Filet de saumon rôti sauce 
au crémant
Pommes de terre au beurre
Asperges vertes et 

Consommé de volaille à la 
tomate et tapioca
Rôti de veau
Pommes Dauphines
Flan de carottes
Gâteau mousse aux fruits 

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Tutti-frutti
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Français



Traditionnelle Menu Menu vum Haus Menu ouni Salz Austauschméigelechkeet

13.05.

fir d 'Woch 20 / 2024Menu plang
vum

+ +

Menu ouni Fleesch

19.05.2024bisIessen op Rieder
Süden

M
éi

n
d

eg

Zalotenzopp
Tagliatelle  (MM)
mat Tomatenzooss
Ananas mat Kirsch

Nuddelen
Zalotenzopp
Falschen Hues* (MM)
Grompere mat Bratzelen
Gekrauselten Kabes
Ananas mat Kirsch

Zalotenzopp
Rëndfleesch Bourguignon*
Nuddelen
Schwaarz Wuerzelen natur
Ananas mat Kirsch

Zalotenzopp
Rëndfleesch Bourguignon*
Nuddelen
Schwaarz Wuerzelen natur
Ananas mat Kirsch

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

D
ën

sd
eg

Tomatenzopp mat Räis
KALEN MENU
Hard gekachten Eër * (MM)
Gromperenzalot
Geméismacédoine
Clafoutis mat Kiischten

Nuddelen
Tomatenzopp mat Räis
KALEN MENU
Hard gekachten Eër * (MM)
Gromperenzalot
Geméismacédoine
Clafoutis mat Kiischten

Tomatenzopp mat Räis
Pouletsgeschnetzeltes
Basmati Räis
Courgetten
Clafoutis mat Kiischten

Tomatenzopp mat Räis
Pouletsgeschnetzeltes
Basmati Räis
Courgetten
Clafoutis mat Kiischten

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

M
ët

tw
o

ch

Spinatcrème
Zwiwweltaart (MM)
Streisel Äerdbier-Rhubarbe

Nuddelen
Spinatcrème
Kanengechersroulade (MM)
Gromperepurée
Gréng Bounen
Streisel Äerdbier-Rhubarbe

Spinatcrème
Zwiwweltaart (MM)
Streisel Äerdbier-Rhubarbe

Spinatcrème
Zwiwweltaart (MM)
Streisel Äerdbier-Rhubarbe

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

D
o

n
n

es
ch

d
eg Geméisbouillon mat 

Vermischel
Marinéierten Tofu
Spätzle
Roude Kabes
Schokelaspudding*

Nuddelen
Rëndsbritt mat Nuddelen
Gereechert Rëndszong*
Spätzle
Roude Kabes
Schokelaspudding*

Rëndsbritt mat Nuddelen
Gregrillten Ham
Gebroden Gromperen
Ierbessen
Schokelaspudding*

Rëndsbritt mat Nuddelen
Gereechert Rëndszong*
Spätzle
Roude Kabes
Schokelaspudding*

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Gréng Bounen

Tutti-frutti

F
re

id
eg

Spargelzopp
Gebrodene Forellefilet 
(MM)
mat Mandelen
Péiterséileggromperen
Gedëmpte Poretten

Nuddelen
Spargelzopp
Gebrodene Forellefilet 
(MM)
mat Mandelen
Péiterséileggromperen
Gedëmpte Poretten

Spargelzopp
Lasagne (MM)
Kéistaart*

Spargelzopp
Gebrodene Forellefilet 
(MM)
mat Mandelen
Péiterséileggromperen
Gedëmpte Poretten

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Gréng Bounen

Tutti-frutti

S
am

sd
eg

Sauerampercrèmezopp
Gefëllten Paprika mat 
Quinoa an Lënsen (MM)
Yoghurt mat Friichten*

Nuddelen
Sauerampercrèmezopp
Panéierten Dindeschnitzel
Kraidergromperen
Tomat am Schäffchen
Yoghurt mat Friichten*

Sauerampercrèmezopp
Gefëllten Paprika mat 
Quinoa an Lënsen (MM)
Yoghurt mat Friichten*

Sauerampercrèmezopp
Panéierten Dindeschnitzel
Kraidergromperen
Tomat am Schäffchen
Yoghurt mat Friichten*

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Gréng Bounen

Tutti-frutti

S
o

n
n

d
eg

Geméisbouillon mat Tomat 
an Tapioca
Gebrodene Saumon (MM)
mat Crémantzooss
Bottergromperen
Gréng an Weiss Spargelen

Nuddelen
Gefligelconsommé mat 
Tomaten an Tapioca
Kallefsbrot Orloff
Dauphinegromperen
Wuerzelsflan
Kuch mat roud 

Gefligelconsommé mat 
Tomaten an Tapioca
Gebrodene Saumon (MM)
mat Crémantzooss
Bottergromperen
Gréng an Weiss Spargelen

Gefligelconsommé mat 
Tomaten an Tapioca
Kallefsbrot
Dauphinegromperen
Wuerzelsflan
Kuch mat roud 

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

+ +Form  0103

Lëtzebuergesch



Traditionnelles Menü Menü des Hauses Menü ohne Salz Austauschmöglichkeit

13.05.

für Woche 20 / 2024Menüplan
vom

+ +

Menü ohne Fleisch

19.05.2024bis

M
o

n
ta

g

Salatsuppe
Tagliatelle  (MM)
Tomatensosse
Ananas mit Kirsch

Nudeln
Salatsuppe
Falscher Hase* (MM)
Kartoffeln mit Schnittlauch
Wirsingkohl
Ananas mit Kirsch

Salatsuppe
Rindfleisch Bourguignon
Nudeln
Schwarzwurzel natur
Ananas mit Kirsch

Salatsuppe
Rindfleisch Bourguignon
Nudeln
Schwarzwurzel natur
Ananas mit Kirsch

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

D
ie

n
st

ag

Tomatensuppe mit Reis
KALTMENU
Hart gekochtes Ei *(MM)
Kartoffelsalat
Macedonisches Gemüse
Kirschen überbacken

Nudeln
Tomatensuppe mit Reis
KALTMENU
Hart gekochtes Ei *(MM)
Kartoffelsalat
Macedonisches Gemüse
Kirschen überbacken

Tomatensuppe mit Reis
Hähnchengeschnetzeltes
Basmati Reis
Zucchini
Kirschen überbacken

Tomatensuppe mit Reis
Hähnchengeschnetzeltes
Basmati Reis
Zucchini
Kirschen überbacken

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

M
it

tw
o

ch

Spinatcremesuppe
Zwiebelkuchen (MM)
Rhabarber-Erdbeer-
Streusel

Nudeln
Spinatcremesuppe
Kaninchenroulade (MM)
Kartoffelpüree
Grüne Bohnen
Rhabarber-Erdbeer-
Streusel

Spinatcremesuppe
Zwiebelkuchen (MM)
Rhabarber-Erdbeer-
Streusel

Spinatcremesuppe
Zwiebelkuchen (MM)
Rhabarber-Erdbeer-
Streusel

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

D
o

n
n

er
st

ag

Gemüsebrühe mit Nudeln
Tofu mariniert
Spätzle
Rotkohl
Schokoladenpudding*

Nudeln
Rinderbrühe mit Nudeln
Geräucherte Rinderzunge*
Spätzle
Rotkohl
Schokoladenpudding*

Rinderbrühe mit Nudeln
Gegriller Schinken
Bratkartoffeln
Erbsen
Schokoladenpudding*

Rinderbrühe mit Nudeln
Geräucherte Rinderzunge*
Spätzle
Rotkohl
Schokoladenpudding*

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Grüne Bohnen

Tutti-frutti

F
re

it
ag

Spargelcremesuppe
Gebratenes Forellenfilet 
(MM)
mit Mandeln
Kartoffeln mit Petersilie
Gedämpfter Lauch

Nudeln
Spargelcremesuppe
Gebratenes Forellenfilet 
(MM)
mit Mandeln
Kartoffeln mit Petersilie
Gedämpfter Lauch

Spargelcremesuppe
Lasagne (MM)
Käsekuchen*

Spargelcremesuppe
Gebratenes Forellenfilet 
(MM)
mit Mandeln
Kartoffeln mit Petersilie
Gedämpfter Lauch

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Grüne Bohnen

Tutti-frutti

S
am

st
ag

Sauerampfercremesuppe
Gefüllte Paprika mit Quinoa 
und Linsen (MM)
Obstjoghurt*

Nudeln
Sauerampfercremesuppe
Panierter Putenschnitzel
Kartoffeln mit Kräutern
Ofentomate
Obstjoghurt*

Sauerampfercremesuppe
Gefüllte Paprika mit Quinoa 
und Linsen (MM)
Obstjoghurt*

Sauerampfercremesuppe
Panierter Putenschnitzel
Kartoffeln mit Kräutern
Ofentomate
Obstjoghurt*

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Grüne Bohnen

Tutti-frutti

S
o

n
n

ta
g

Gemüsebrühe mit Tomaten 
und Tapioka
Gebratener Lachs (MM)
mit Sektsosse
Kartoffeln mit Butter
Grüner und weisser 

Nudeln
Geflügelbrühe mit Tomaten 
und Tapioca
Kalbsbraten Orloff
Dauphinekartoffeln
Karottenenflan
Kuchen mit roten 

Geflügelbrühe mit Tomaten 
und Tapioca
Gebratener Lachs (MM)
mit Sektsosse
Kartoffeln mit Butter
Grüner und weisser 

Geflügelbrühe mit Tomaten 
und Tapioca
Kalbsbraten
Dauphinekartoffeln
Karottenenflan
Kuchen mit roten 

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

+ +Form  0103


