
Menu traditionnel Menu du marché Menu sans sel Echange

18.03.

semaine 12 / 2024Plan de menu
du

+ +

Menu sans viande

24.03.2024au
Repas sur roues

Sud

L
u

n
d

i

Potage Crécy
Escalope de quorn 
Pommes de terre rôties
Haricots beurre
Ananas frais

Nouilles
Potage Crécy
Joue de bœuf braisée
Spätzle
Chou rouge
Ananas frais

Potage Crécy
Escalope de dinde marinée
Pommes de terre rôties
Haricots beurre
Ananas frais

Potage Crécy
Joue de bœuf braisée
Spätzle
Chou rouge
Ananas frais

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Tutti-frutti

M
ar

d
i

Crème aux épinards
Quiche au chou-fleur et au 
tofu 
Pudding au chocolat

Nouilles
Crème aux épinards
Lëtzebuerger Grillwurscht
Purée de pommes de terre
Petits pois
Pudding au chocolat

Crème aux épinards
Quiche au chou-fleur et au 
tofu 
Pudding au chocolat

Crème aux épinards
Escalope de porc
Purée de pommes de terre
Petits pois
Pudding au chocolat

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Tutti-frutti

M
er

cr
ed

i

Potage à la  tomate
Filet de poisson pané 
sauce citron
Pommes de terre à l'ail
Bouquetière de légumes
Biscuit roulé

Nouilles
Potage à la  tomate
Chicons au jambon 
Pommes de terre natures
Biscuit roulé

Potage à la  tomate
Filet de poisson pané 
sauce citron
Pommes de terre à l'ail
Bouquetière de légumes
Biscuit roulé

Potage à la  tomate
Filet de poisson pané 
sauce citron
Pommes de terre à l'ail
Bouquetière de légumes
Biscuit roulé

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Tutti-frutti

Je
u

d
i

Bouillon de légumes aux 
vermicelles
Oeufs durs sce béchamel
Pommes de terre persillées
Épinards
Compote de fruits frais

Nouilles
Bouillon de boeuf aux 
vermicelles
Oeufs durs sce béchamel
Pommes de terre persillées
Épinards
Compote de fruits frais

Bouillon de boeuf aux 
vermicelles
Blanquette de veau
Riz
Carottes persillées
Compote de fruits frais

Bouillon de boeuf aux 
vermicelles
Blanquette de veau
Riz
Carottes persillées
Compote de fruits frais

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Haricots verts

Tutti-frutti

V
en

d
re

d
i Crème de légumes

Filet de colin  
Riz pilaff
Blette gratinée
Tarte aux abricots

Nouilles
Crème de volaille
Filet de colin  
Riz pilaff
Blette gratinée
Tarte aux abricots

Crème de volaille
Boulette maison
Pommes de terre natures
Salsifis persillés
Tarte aux abricots

Crème de volaille
Filet de colin  
Riz pilaff
Blette gratinée
Tarte aux abricots

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Haricots verts

Tutti-frutti

S
am

ed
i

Potage choisy (laitue)
Quenelles de farine à la 
crème
Compote de pommes
Mousse aux fraises

Nouilles
Potage choisy (laitue)
Quenelle de farine et lard  
Compote de pommes
Mousse aux fraises

Potage choisy (laitue)
Cuisse de canard
Pommes de terre à la 
graisse de canard
Lentilles
Mousse aux fraises

Potage choisy (laitue)
Cuisse de canard
Pommes de terre à la 
graisse de canard
Lentilles
Mousse aux fraises

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Haricots verts

Tutti-frutti

D
im

an
ch

e Bouillon de légumes à la 
tomate et tapioca
Choucroute au poisson
Pommes de terre natures
Sachertorte

Nouilles
Consommé de volaille à la 
tomate et tapioca
Choucroute garnie
Pommes de terre au lard
Sachertorte

Consommé de volaille à la 
tomate et tapioca
Suprême de poulet
Gratin dauphinois
Jardinière de légumes
Sachertorte

Consommé de volaille à la 
tomate et tapioca
Suprême de poulet
Gratin dauphinois
Jardinière de légumes
Sachertorte

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Tutti-frutti
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Français



Traditionnelle Menu Menu vum Haus Menu ouni Salz Austauschméigelechkeet

18.03.

fir d 'Woch 12 / 2024Menu plang
vum

+ +

Menu ouni Fleesch

24.03.2024bis
Iessen op Rieder

Süden

M
éi

n
d

eg

Muertenzopp
Quornschnitzel (MM)
Gebroden Gromperen
Botterbounen
Frëschen Ananas

Nuddelen
Muertenzopp
Rëndsbaken
Spätzle
Roude Kabes
Frëschen Ananas

Muertenzopp
Marinéierten Schnitzel vum 
Schnuddelhong
Gebroden Gromperen
Botterbounen
Frëschen Ananas

Muertenzopp
Rëndsbaken
Spätzle
Roude Kabes
Frëschen Ananas

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

D
ën

sd
eg

Spinatcrèmezopp
Quiche mat Choufleur an 
Tofu (MM)
Schokelaspudding*

Nuddelen
Spinatcrèmezopp
Lëtzebuerger Grillwurscht* 
(MM)
Gromperepurée
Ierbessen
Schokelaspudding*

Spinatcrèmezopp
Quiche mat Choufleur an 
Tofu (MM)
Schokelaspudding*

Spinatcrèmezopp
Schwengsschnitzel*
Gromperepurée
Ierbessen
Schokelaspudding*

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

M
ët

tw
o

ch

Tomatenzopp
Panéierten Fëschfilet (MM)
mat Zitrounenzooss
Gromperen mat Knuewelek
Gemëschtent Geméis
Biskuitsrull

Nuddelen
Tomatenzopp
Chicon mat Ham* (MM)
Gekachte Gromperen
Biskuitsrull

Tomatenzopp
Panéierten Fëschfilet (MM)
mat Zitrounenzooss
Gromperen mat Knuewelek
Gemëschtent Geméis
Biskuitsrull

Tomatenzopp
Panéierten Fëschfilet (MM)
mat Zitrounenzooss
Gromperen mat Knuewelek
Gemëschtent Geméis
Biskuitsrull

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

D
o

n
n

es
ch

d
eg Geméisbouillon mat 

Vermischel
Hard gekachten Eër * (MM)
mat Béchamelzooss
Péiterséileggromperen
Spinat

Nuddelen
Rëndsbritt mat Nuddelen
Hard gekachten Eër * (MM)
mat Béchamelzooss
Péiterséileggromperen
Spinat
Frëschen Uebstkompott

Rëndsbritt mat Nuddelen
Kallefsblanquette
Räis
Wuerzelen mat Péiterséileg
Frëschen Uebstkompott

Rëndsbritt mat Nuddelen
Kallefsblanquette
Räis
Wuerzelen mat Péiterséileg
Frëschen Uebstkompott

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Gréng Bounen

Tutti-frutti

F
re

id
eg

Geméiscrèmezopp
Filet vum Colin (MM)
Räis mat Ënnen
Iwerbaakenen Mangold
Aprikosentaart

Nuddelen
Pouletscrèmezopp
Filet vum Colin (MM)
Räis mat Ënnen
Iwerbaakenen Mangold
Aprikosentaart

Pouletscrèmezopp
Hausmaacher Bouletten* 
(MM)
Gekachte Gromperen
Schwaarz Wuerzelen mat 
Péiterséileg

Pouletscrèmezopp
Filet vum Colin (MM)
Räis mat Ënnen
Iwerbaakenen Mangold
Aprikosentaart

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Gréng Bounen

Tutti-frutti

S
am

sd
eg

Zalotenzopp
Mielkniddelen mat Rahm*
(MM)
Äppelkompott*
Äerdbiermousse*

Nuddelen
Zalotenzopp
Kniddelen mat Speck* (MM)
Äppelkompott*
Äerdbiermousse*

Zalotenzopp
Intenhämmercher
Gromperen mat Intenfett
Lënsen
Äerdbiermousse*

Zalotenzopp
Intenhämmercher
Gromperen mat Intenfett
Lënsen
Äerdbiermousse*

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Gréng Bounen

Tutti-frutti

S
o

n
n

d
eg

Geméisbouillon mat Tomat 
an Tapioka
Choucroute mat Fësch
Gekachte Gromperen
Sachertorte

Nuddelen
Gefligelconsommé mat 
Tomaten an Tapioca
Garnéiert Choucroute
Speckgromperen
Sachertorte

Gefligelconsommé mat 
Tomaten an Tapioca
Suprême vum Poulet
Gromperegratin
Klengt Geméis
Sachertorte

Gefligelconsommé mat 
Tomaten an Tapioca
Suprême vum Poulet
Gromperegratin
Klengt Geméis
Sachertorte

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

+ +Form  0103

Lëtzebuergesch



Traditionnelles Menü Menü des Hauses Menü ohne Salz Austauschmöglichkeit

18.03.
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vom

+ +

Menü ohne Fleisch

24.03.2024bis

M
o

n
ta

g

Möhrensuppe
Quornschnitzel (MM)
Bratkartoffeln
Butterbohnen
Frische Ananas

Nudeln
Möhrensuppe
Rinderbacken
Spätzle
Rotkohl
Frische Ananas

Möhrensuppe
Mariniertes 
Truthahnschnitzel
Bratkartoffeln
Butterbohnen
Frische Ananas

Möhrensuppe
Rinderbacken
Spätzle
Rotkohl
Frische Ananas

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

D
ie

n
st

ag

Spinatcremesuppe
Quiche mit Blumenkohl und 
Tofu (MM)
Schokoladenpudding*

Nudeln
Spinatcremesuppe
Luxembuerger Grillwurscht* 
(MM)
Kartoffelpüree
Erbsen
Schokoladenpudding*

Spinatcremesuppe
Quiche mit Blumenkohl und 
Tofu (MM)
Schokoladenpudding*

Spinatcremesuppe
Schweineschnitzel*
Kartoffelpüree
Erbsen
Schokoladenpudding*

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

M
it

tw
o

ch

Tomatensuppe
Paniertes Fischfilet (MM)
Zitronensosse
Kartoffeln mit Knoblauch
Gemischtes Gemüse
Biskuitrolle

Nudeln
Tomatensuppe
Chicorée nach Ardenner 
Art* (MM)
Natur Kartoffeln
Biskuitrolle

Tomatensuppe
Paniertes Fischfilet (MM)
Zitronensosse
Kartoffeln mit Knoblauch
Gemischtes Gemüse
Biskuitrolle

Tomatensuppe
Paniertes Fischfilet (MM)
Zitronensosse
Kartoffeln mit Knoblauch
Gemischtes Gemüse
Biskuitrolle

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

D
o

n
n

er
st

ag

Gemüsebrühe mit Nudeln
Hart gekochtes Ei *(MM)
mit Béchamelsosse
Kartoffeln mit Petersilie
Spinat
Frisches Obstkompott

Nudeln
Rinderbrühe mit Nudeln
Hart gekochtes Ei *(MM)
mit Béchamelsosse
Kartoffeln mit Petersilie
Spinat
Frisches Obstkompott

Rinderbrühe mit Nudeln
Weisses Kalbsragout
Reis
Karotten mit Petersilie
Frisches Obstkompott

Rinderbrühe mit Nudeln
Weisses Kalbsragout
Reis
Karotten mit Petersilie
Frisches Obstkompott

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Grüne Bohnen

Tutti-frutti

F
re

it
ag

Gemüsecremesuppe
Seehechtfilet (MM)
Pilaw Reis
Gratinierter Mangold
Aprikosentorte

Nudeln
Hühnercremesuppe
Seehechtfilet (MM)
Pilaw Reis
Gratinierter Mangold
Aprikosentorte

Hühnercremesuppe
Hausmacher Frikadellen* 
(MM)
Natur Kartoffeln
Schwarzwurzel mit 
Petersilie

Hühnercremesuppe
Seehechtfilet (MM)
Pilaw Reis
Gratinierter Mangold
Aprikosentorte

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Grüne Bohnen

Tutti-frutti

S
am

st
ag

Salatsuppe
Mehlknödel mit Rahm* 
(MM)
Apfelkompott
Erdbeermousse*

Nudeln
Salatsuppe
Mehlknödel mit Speck *
(MM)
Apfelkompott
Erdbeermousse*

Salatsuppe
Entenkeule
Bratkartoffel im 
Entenschmalz
Linsen
Erdbeermousse*

Salatsuppe
Entenkeule
Bratkartoffel im 
Entenschmalz
Linsen
Erdbeermousse*

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Grüne Bohnen

Tutti-frutti

S
o

n
n

ta
g

Gemüsebrühe mit Tomate 
und Tapioka
Sauerkraut mit Fisch
Natur Kartoffeln
Sachertorte

Nudeln
Geflügelbrühe mit Tomaten 
und Tapioca
Sauerkraut garniert
Kartoffeln mit fettem Speck
Sachertorte

Geflügelbrühe mit Tomaten 
und Tapioca
Hähnchenbrust
Kartoffelgratin
Kleines Gartengemüse
Sachertorte

Geflügelbrühe mit Tomaten 
und Tapioca
Hähnchenbrust
Kartoffelgratin
Kleines Gartengemüse
Sachertorte

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

+ +Form  0103


