
Menu traditionnel Menu du marché Menu sans sel Echange

09.10.

semaine 41 / 2023Plan de menu
du

+ +

Menu sans viande

15.10.2023au
Repas sur roues

Sud

L
u

n
d

i

Soupe à l'oignon
Quiche aux légumes 
Chou à la crème

Nouilles
Soupe à l'oignon
Cassoulet  
Chou à la crème

Soupe à l'oignon
Quiche Lorraine 
Chou à la crème

Soupe à l'oignon
Cassoulet  
Chou à la crème

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Tutti-frutti

M
ar

d
i

Caldo verde
Dos de cabillaud 
Purée de pommes de terre
Flan de légumes
Crème Vanille

Nouilles
Caldo verde
Dos de cabillaud 
Purée de pommes de terre
Flan de légumes
Crème Vanille

Caldo verde
Poulet rôti sauce 
portuguaise
Riz
Tomate au four
Crème Vanille

Caldo verde
Poulet rôti sauce 
portuguaise
Riz
Tomate au four
Crème Vanille

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Tutti-frutti

M
er

cr
ed

i

Chorba
Couscous végétarien aux 
pois chiches
Salade d’orange

Nouilles
Chorba
Couscous au poulet et 
merguez
Légumes couscous
Salade d’orange

Chorba
Filet de lotte sauce aux 
crevettes
Pommes de terre natures
Épinards
Salade d’orange

Chorba
Filet de lotte sauce aux 
crevettes
Pommes de terre natures
Épinards
Salade d’orange

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Tutti-frutti

Je
u

d
i

Soupe d'ail à l'espagnole
Tortilla végétarienne
Flan caramel

Nouilles
Soupe d'ail à l'espagnole
Tortilla au chorizo 
Flan caramel

Soupe d'ail à l'espagnole
Paëlla 
Flan caramel

Soupe d'ail à l'espagnole
Tortilla végétarienne
Flan caramel

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Haricots verts

Tutti-frutti

V
en

d
re

d
i Minestrone

Filet de dorade rôti 
Polenta
Blettes
Cake au chocolat

Nouilles
Minestrone
Filet de dorade rôti 
Polenta
Blettes
Cake au chocolat

Minestrone
Tris de Pâtes 
Cake au chocolat

Minestrone
Filet de dorade rôti 
Polenta
Blettes
Cake au chocolat

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Haricots verts

Tutti-frutti

S
am

ed
i

Steirische Kürbissuppe
Escalope de quorn 
Pommes de terre rôties
Lentilles
Marillen-Topfen Creme

Nouilles
Steirische Kürbissuppe
Krustenbraten
Pommes de terre rôties
Lentilles
Marillen-Topfen Creme

Steirische Kürbissuppe
Saucisse blanche sauce 
moutarde
Purée de pommes de terre
Choucroute
Marillen-Topfen Creme

Steirische Kürbissuppe
Krustenbraten
Pommes de terre rôties
Lentilles
Marillen-Topfen Creme

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Tutti-frutti

D
im

an
ch

e Consommé
MENU FROID
Filet de truite fumé 
Salade de pdt
Crudités
Tarte aux quetsches

Nouilles
Consommé
MENU FROID
Pâté au Riesling
Salade de pommes de terre
Crudités
Tarte aux quetsches

Consommé
Boeuf à la mode
Croquettes
Chicon braisé
Tarte aux quetsches

Consommé
Boeuf à la mode
Croquettes
Chicon braisé
Tarte aux quetsches

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Tutti-frutti

+ +Form  0103

Français



Traditionnelle Menu Menu vum Haus Menu ouni Salz Austauschméigelechkeet
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fir d 'Woch 41 / 2023Menu plang
vum

+ +

Menu ouni Fleesch

15.10.2023bis
Iessen op Rieder

Süden

M
éi

n
d

eg

Ënnenzopp
Geméisquiche (MM)
Chou mat Schlagsahn

Nuddelen
Ënnenzopp
Cassoulet  (MM)
Chou mat Schlagsahn

Ënnenzopp
Quiche Lorraine (MM)
Chou mat Schlagsahn

Ënnenzopp
Cassoulet  (MM)
Chou mat Schlagsahn

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

D
ën

sd
eg

Portugiesech Kaabeszopp
Réckefilet vum Cabillaud
Gromperepurée
Geméisflan
Vanillescrème*

Nuddelen
Portugiesech Kaabeszopp
Réckefilet vum Cabillaud
Gromperepurée
Geméisflan
Vanillescrème*

Portugiesech Kaabeszopp
Gebroden Poulet
Zooss op portuguisesch Art
Räis
Tomat am Schäffchen
Vanillescrème*

Portugiesech Kaabeszopp
Gebroden Poulet
Zooss op portuguisesch Art
Räis
Tomat am Schäffchen
Vanillescrème*

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

M
ët

tw
o

ch

Chorba
Vegetareschen Couscous 
mat Kicherierbsen
Orangenzalot

Nuddelen
Chorba
Coucous mat Poulet an 
Merguez
Geméis vum Couscous
Orangenzalot

Chorba
Filet vun der Lotte
Krevettenzooss
Gekachte Gromperen
Spinat
Orangenzalot

Chorba
Filet vun der Lotte
Krevettenzooss
Gekachte Gromperen
Spinat
Orangenzalot

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

D
o

n
n

es
ch

d
eg Spuenesch 

Knueweleckszopp
Vegetaresch Tortilla
Karamelflan*

Nuddelen
Spuenesch 
Knueweleckszopp
Tortilla mat Chorizo (MM)
Karamelflan*

Spuenesch 
Knueweleckszopp
Paëlla (MM)
Karamelflan*

Spuenesch 
Knueweleckszopp
Vegetaresch Tortilla
Karamelflan*

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Gréng Bounen

Tutti-frutti

F
re

id
eg

Minestrone
Gebrodenen Filet vun der 
Dorade (MM)
Polenta
Mangold
Schokolaskuch

Nuddelen
Minestrone
Gebrodenen Filet vun der 
Dorade (MM)
Polenta
Mangold
Schokolaskuch

Minestrone
Dréierlee Nuddelen (MM)
Schokolaskuch

Minestrone
Gebrodenen Filet vun der 
Dorade (MM)
Polenta
Mangold
Schokolaskuch

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Gréng Bounen

Tutti-frutti

S
am

sd
eg

Steirische Kürbissuppe
Quornschnitzel (MM)
Gebroden Gromperen
Lënsen
Marillen-Topfen Creme

Nuddelen
Steirische Kürbissuppe
Krustenbraten*
Gebroden Gromperen
Lënsen
Marillen-Topfen Creme

Steirische Kürbissuppe
Waisswurscht
mat Moschterzooss
Gromperepurée
Sauerkraut
Marillen-Topfen Creme

Steirische Kürbissuppe
Krustenbraten*
Gebroden Gromperen
Lënsen
Marillen-Topfen Creme

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

S
o

n
n

d
eg

Britt
KALEN MENU
Gereecherten Forellenfilet 
(MM)
Gromperenzalot
Cruditéiten

Nuddelen
Britt
KALEN MENU
Rieslingspaschtéit* (MM)
Gromperenzalot
Cruditéiten
Quetschentaart

Britt
Geschmortend Rëndfleesch
Kroketten
Gebrodene Chicon
Quetschentaart

Britt
Geschmortend Rëndfleesch
Kroketten
Gebrodene Chicon
Quetschentaart

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

+ +Form  0103

Lëtzebuergesch
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Menü ohne Fleisch

15.10.2023bis

M
o

n
ta

g

Zwiebelsuppe
Gemüsequiche (MM)
Windbeutel

Nudeln
Zwiebelsuppe
Cassoulet (MM)
Windbeutel

Zwiebelsuppe
Quiche Lorraine (MM)
Windbeutel

Zwiebelsuppe
Cassoulet (MM)
Windbeutel

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

D
ie

n
st

ag

Portugisische Kohlsuppe
Kabeljaurücken
Kartoffelpüree
Gemüseflan
Vanillecreme*

Nudeln
Portugisische Kohlsuppe
Kabeljaurücken
Kartoffelpüree
Gemüseflan
Vanillecreme*

Portugisische Kohlsuppe
Gebratenes Hähnchen
Portugiesische Sosse
Reis
Ofentomate
Vanillecreme*

Portugisische Kohlsuppe
Gebratenes Hähnchen
Portugiesische Sosse
Reis
Ofentomate
Vanillecreme*

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

M
it

tw
o

ch

Chorba
Vegetarischer Couscous 
mit Kichererbsen
Orangensalat

Nudeln
Chorba
Couscous mit Hähnchen 
und Merguez
Couscousgemüse
Orangensalat

Chorba
Seeteufelfilet
mit Garnelensosse
Natur Kartoffeln
Spinat
Orangensalat

Chorba
Seeteufelfilet
mit Garnelensosse
Natur Kartoffeln
Spinat
Orangensalat

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

D
o

n
n

er
st

ag

Spanische Knoblauchsuppe
Vegetarische Tortilla
Karamelpudding*

Nudeln
Spanische Knoblauchsuppe
Tortilla mit Chorizo (MM)
Karamelpudding*

Spanische Knoblauchsuppe
Paëlla (MM)
Karamelpudding*

Spanische Knoblauchsuppe
Vegetarische Tortilla
Karamelpudding*

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Grüne Bohnen

Tutti-frutti

F
re

it
ag

Minestrone
Gebratenes Filet von der 
Goldbrasse (MM)
Polenta
Mangold
Schokoladenkuchen

Nudeln
Minestrone
Gebratenes Filet von der 
Goldbrasse (MM)
Polenta
Mangold
Schokoladenkuchen

Minestrone
Dreierlei Nudeln (MM)
Schokoladenkuchen

Minestrone
Gebratenes Filet von der 
Goldbrasse (MM)
Polenta
Mangold
Schokoladenkuchen

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Grüne Bohnen

Tutti-frutti

S
am

st
ag

Steirische Kürbissuppe
Quornschnitzel (MM)
Bratkartoffeln
Linsen
Marillen-Topfen Creme

Nudeln
Steirische Kürbissuppe
Krustenbraten*
Bratkartoffeln
Linsen
Marillen-Topfen Creme

Steirische Kürbissuppe
Weißwurst
Senfsosse
Kartoffelpüree
Sauerkraut
Marillen-Topfen Creme

Steirische Kürbissuppe
Krustenbraten*
Bratkartoffeln
Linsen
Marillen-Topfen Creme

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

S
o

n
n

ta
g

Consommé
KALTMENU
Forellenfilet geräuchert 
(MM)
Kartoffelsalat
Rohkost

Nudeln
Consommé
KALTMENU
Rieslingspastete* (MM)
Kartoffelsalat
Rohkost
Zwetschgentorte

Consommé
Geschmortes Rindfleisch
Kroketten
Gebratener Chicorree
Zwetschgentorte

Consommé
Geschmortes Rindfleisch
Kroketten
Gebratener Chicorree
Zwetschgentorte

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

+ +Form  0103


