
Menu traditionnel Menu du marché Menu sans sel Echange

17.04.

semaine 16 / 2023Plan de menu
du

+ +

Menu sans viande

23.04.2023au
Repas sur roues

Sud

L
u

n
d

i

Crème de potiron
Gratin de légumes 
Polenta
Brownie

Nouilles
Crème de potiron
Osso Bucco
Polenta
Fenouil
Brownie

Crème de potiron
Ragoût de lapin
Pommes de terre persillées
Chou rouge
Brownie

Crème de potiron
Osso Bucco
Polenta
Fenouil
Brownie

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Tutti-frutti

M
ar

d
i

Potage Cultivateur
Spaghetti sauce bolognaise 
végétarienne
Tiramisu

Nouilles
Potage Cultivateur
Spaghetti sauce bolognaise
Tiramisu

Potage Cultivateur
Quenelles de brochet 
sauce au vin blanc
Pommes de terre natures
Julienne de légumes
Tiramisu

Potage Cultivateur
Spaghetti sauce bolognaise
Tiramisu

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Haricots verts

Tutti-frutti

M
er

cr
ed

i

Potage aux  poireaux
Quenelle de farine au tofu 
fumé 
Compote de pommes
Ananas frais

Nouilles
Potage aux  poireaux
Quenelle de farine et lard
Compote de pommes
Ananas frais

Potage aux  poireaux
Gyros
Pommes de terre à la 
crème aigre et ciboulette
Chou blanc
Ananas frais

Potage aux  poireaux
Gyros
Pommes de terre à la 
crème aigre et ciboulette
Chou blanc
Ananas frais

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Haricots verts

Tutti-frutti

Je
u

d
i

Crème à l'ail
Risotto aux asperges vertes
Yaourt à la compote de 
rhubarbe

Nouilles
Crème à l'ail
Carbonnade flamande
Nouilles
Navets persillées
Yaourt à la compote de 
rhubarbe

Crème à l'ail
Risotto aux asperges vertes
Yaourt à la compote de 
rhubarbe

Crème à l'ail
Carbonnade flamande
Nouilles
Navets persillées
Yaourt à la compote de 
rhubarbe

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Tutti-frutti

V
en

d
re

d
i Potage aux fines herbes et 

Philadelphia
Filet de truite rôti aux 
amandes
Riz
Blettes

Nouilles
Potage aux fines herbes et 
Philadelphia
Filet de truite rôti aux 
amandes
Riz
Blettes

Potage aux fines herbes et 
Philadelphia
Boulette maison sauce 
liégoise
Pommes de terre rôties
Chou-fleur

Potage aux fines herbes et 
Philadelphia
Filet de truite rôti aux 
amandes
Riz
Blettes

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Tutti-frutti

S
am

ed
i

Potage aux légumes de 
saison
Steak végétarien pané 
Pommes de terre natures
Haricots verts
Mousse de mangue

Nouilles
Potage aux légumes de 
saison
Cordon bleu de dinde pané
Pommes de terre natures
Haricots verts
Mousse de mangue

Potage aux légumes de 
saison
Cuisse de canard
Pommes de terre à la 
graisse de canard
Lentilles paysanne

Potage aux légumes de 
saison
Cuisse de canard
Pommes de terre à la 
graisse de canard
Lentilles paysanne

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Tutti-frutti

D
im

an
ch

e Crème d'asperges
Tagliatelle aux Scampis
Biscuit roulé

Nouilles
Crème d'asperges
Cuisse de porcelet fumé
Pommes de terre rissolées
Fèves des marais
Biscuit roulé

Crème d'asperges
Tagliatelle aux Scampis
Biscuit roulé

Crème d'asperges
Tagliatelle aux Scampis
Biscuit roulé

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Haricots verts

Tutti-frutti

+ +Form  0103

Français



Traditionnelle Menu Menu vum Haus Menu ouni Salz Austauschméigelechkeet

17.04.

fir d 'Woch 16 / 2023Menu plang
vum

+ +

Menu ouni Fleesch

23.04.2023bis
Iessen op Rieder

Süden

M
éi

n
d

eg

Kürbiszopp
Geméisgratin 
Polenta
Brownie

Nuddelen
Kürbiszopp
Osso Bucco
Polenta
Fenchel
Brownie

Kürbiszopp
Ragoût vun der 
Kanéngchen
Péiterséileggromperen
Roude Kabes
Brownie

Kürbiszopp
Osso Bucco
Polenta
Fenchel
Brownie

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

D
ën

sd
eg

Bauerenzopp
Spaghetti vegetaresch 
Bolognaisezooss
Tiramisu

Nuddelen
Bauerenzopp
Spaghetti mat 
Bolognaisezooss
Tiramisu

Bauerenzopp
Fëschkniddelen mat 
Wäisswäinzoos
Gekachte Gromperen
Rengt Geméis
Tiramisu

Bauerenzopp
Spaghetti mat 
Bolognaisezooss
Tiramisu

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Gréng Bounen

Tutti-frutti

M
ët

tw
o

ch

Porettenzopp
Kniddelen mat 
gereechertem Tofu 
Äppelkompott
Frëschen Ananas

Nuddelen
Porettenzopp
Kniddelen mat Speck
Äppelkompott
Frëschen Ananas

Porettenzopp
Gyros
Gromperen mat Sauerrahm 
a Bratzelen
Waïsse Kabes
Frëschen Ananas

Porettenzopp
Gyros
Gromperen mat Sauerrahm 
a Bratzelen
Waïsse Kabes
Frëschen Ananas

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Gréng Bounen

Tutti-frutti

D
o

n
n

es
ch

d
eg Knuewelekszopp

Risotto mat grengem 
Spargel
Yoghurt mat 
Rhubarbskompott

Nuddelen
Knuewelekszopp
Rëndscarbonnade op 
flammänesch Art
Nuddelen
Ribben mat Péiterséileg
Yoghurt mat 

Knuewelekszopp
Risotto mat grengem 
Spargel
Yoghurt mat 
Rhubarbskompott

Knuewelekszopp
Rëndscarbonnade op 
flammänesch Art
Nuddelen
Ribben mat Péiterséileg
Yoghurt mat 

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

F
re

id
eg

Kraiderzopp mat 
Philadelphia
Gebrodene Forellefilet mat 
Mandelen
Räis
Mangold

Nuddelen
Kraiderzopp mat 
Philadelphia
Gebrodene Forellefilet mat 
Mandelen
Räis
Mangold

Kraiderzopp mat 
Philadelphia
Hausmaacher Bouletten 
sauce liégoise
Gebroden Gromperen
Choufleur

Kraiderzopp mat 
Philadelphia
Gebrodene Forellefilet mat 
Mandelen
Räis
Mangold

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

S
am

sd
eg

Zopp mat Geméis aus der 
Saison
Vegetareschen Steak 
panéiert 
Gekachte Gromperen
Gréng Bounen

Nuddelen
Zopp mat Geméis aus der 
Saison
Cordon Bleu vum 
Schnuddelhong
Gekachte Gromperen
Gréng Bounen

Zopp mat Geméis aus der 
Saison
Intenhämmercher
Gromperen mat Intenfett
Lënsen mat Speck
Mangosmousse

Zopp mat Geméis aus der 
Saison
Intenhämmercher
Gromperen mat Intenfett
Lënsen mat Speck
Mangosmousse

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

S
o

n
n

d
eg

Spargelzopp
Tagliatelle mat Scampi
Biskuitsrull

Nuddelen
Spargelzopp
Gereechert 
Fierkelshämmchen
Gebroden Gromperen
Gaardebounen
Biskuitsrull

Spargelzopp
Tagliatelle  mat Scampi
Biskuitsrull

Spargelzopp
Tagliatelle mat Scampi
Biskuitsrull

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Gréng Bounen

Tutti-frutti

+ +Form  0103

Lëtzebuergesch



Traditionnelles Menü Menü des Hauses Menü ohne Salz Austauschmöglichkeit

17.04.
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+ +

Menü ohne Fleisch

23.04.2023bis

M
o

n
ta

g

Cremige Kürbissuppe
Gemüsegratin
Polenta
Brownie

Nudeln
Cremige Kürbissuppe
Osso Bucco
Polenta
Fenchel
Brownie

Cremige Kürbissuppe
Kaninchenragout
Kartoffeln mit Petersilie
Rotkohl
Brownie

Cremige Kürbissuppe
Osso Bucco
Polenta
Fenchel
Brownie

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

D
ie

n
st

ag

Bauernsuppe
Spaghetti vegetarische 
Bolognaisesosse
Tiramisu

Nudeln
Bauernsuppe
Spaghetti mit 
Bolognaisesosse
Tiramisu

Bauernsuppe
Hechtknödel mit 
Weissweinsosse
Natur Kartoffeln
Gemüsestreifen
Tiramisu

Bauernsuppe
Spaghetti mit 
Bolognaisesosse
Tiramisu

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Grüne Bohnen

Tutti-frutti

M
it

tw
o

ch

Lauchsuppe
Mehlknödel mit 
Räuchertofu 
Apfelkompott
Frische Ananas

Nudeln
Lauchsuppe
Mehlknödel mit Speck 
Apfelkompott
Frische Ananas

Lauchsuppe
Gyros
Kartoffeln mit Sauerrahm 
und Schnittlauch
Weisskohl
Frische Ananas

Lauchsuppe
Gyros
Kartoffeln mit Sauerrahm 
und Schnittlauch
Weisskohl
Frische Ananas

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Grüne Bohnen

Tutti-frutti

D
o

n
n

er
st

ag

Knoblauchsuppe
Risotto mit grünem Spargel
Joghurt mit 
Rhabarberkompott

Nudeln
Knoblauchsuppe
Rinderragout Flämisch
Nudeln
Rüben mit Petersilie
Joghurt mit 
Rhabarberkompott

Knoblauchsuppe
Risotto mit grünem Spargel
Joghurt mit 
Rhabarberkompott

Knoblauchsuppe
Rinderragout Flämisch
Nudeln
Rüben mit Petersilie
Joghurt mit 
Rhabarberkompott

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

F
re

it
ag

Kräutersuppe mit 
Philadelphia
Gebratenes Forellenfilet mit 
Mandeln
Reis
Mangold

Nudeln
Kräutersuppe mit 
Philadelphia
Gebratenes Forellenfilet mit 
Mandeln
Reis
Mangold

Kräutersuppe mit 
Philadelphia
Hausmacher Frikadellen 
mit Lütticher Sosse
Bratkartoffeln
Blumenkohl

Kräutersuppe mit 
Philadelphia
Gebratenes Forellenfilet mit 
Mandeln
Reis
Mangold

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

S
am

st
ag

Suppe mit Saisongemüse
Paniertes vegetarisches 
Steak
Natur Kartoffeln
Grüne Bohnen
Mangomousse

Nudeln
Suppe mit Saisongemüse
Cordon Bleu vom Truthahn
Natur Kartoffeln
Grüne Bohnen
Mangomousse

Suppe mit Saisongemüse
Entenkeule
Bratkartoffel im 
Entenschmalz
Linsen mit Speck
Mangomousse

Suppe mit Saisongemüse
Entenkeule
Bratkartoffel im 
Entenschmalz
Linsen mit Speck
Mangomousse

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

S
o

n
n

ta
g

Spargelcremesuppe
Tagliatelle mit Scampi
Biskuitrolle

Nudeln
Spargelcremesuppe
Geräucherte Ferkelkeule
Bratkartoffeln
Saubohnen
Biskuitrolle

Spargelcremesuppe
Tagliatelle mit Scampi
Biskuitrolle

Spargelcremesuppe
Tagliatelle mit Scampi
Biskuitrolle

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Grüne Bohnen

Tutti-frutti

+ +Form  0103


