
Menu traditionnel Menu du marché Menu sans sel Echange

27.03.

semaine 13 / 2023Plan de menu
du

+ +

Menu sans viande

02.04.2023au
Repas sur roues

Nord

L
u

n
d

i

Consommé de volaille
Omelette aux herbes* (MM)
Pommes de terre natures
Chou de Bruxelles
Fromage blanc aux fruits*

Pâtes
Consommé de volaille
Omelette paysanne (MM)
Fromage blanc aux fruits*

Consommé de volaille
Boeuf Bourguignon*
Pommes de terre natures
Chou de Bruxelles
Fromage blanc aux fruits*

Consommé de volaille
Boeuf Bourguignon*
Pommes de terre natures
Chou de Bruxelles
Fromage blanc aux fruits*

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Tutti-frutti

M
ar

d
i

Crème de potiron
Salade Niçoise
Riz au lait*

Pâtes
Crème de potiron
Ragoût de porc*
Pommes de terre 
mousseline
Haricots à l'ail
Riz au lait*

Crème de potiron
Salade Niçoise
Riz au lait*

Crème de potiron
Ragoût de porc*
Pommes de terre 
mousseline
Haricots à l'ail
Riz au lait*

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Tutti-frutti

M
er

cr
ed

i

Potage Cultivateur
Courgettes farcies aux 
légumes (MM)
Blé
Julienne de légumes
Terrine au chocolat

Pâtes
Potage Cultivateur
Cuisse de poulet rôtie
Pommes de terre rôties
Petits pois et carottes
Terrine au chocolat

Potage Cultivateur
Courgettes farcies (MM)
Blé
Julienne de légumes
Terrine au chocolat

Potage Cultivateur
Cuisse de poulet rôtie
Pommes de terre rôties
Petits pois et carottes
Terrine au chocolat

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Haricots verts

Tutti-frutti

Je
u

d
i

Potage aux  poireaux
Lasagne aux légumes 
Poire au sirop

Pâtes
Potage aux  poireaux
Lasagne 
Poire au sirop

Potage aux  poireaux
Steak haché* (MM)
Croquettes
Tomate au four
Poire au sirop

Potage aux  poireaux
Lasagne 
Poire au sirop

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Haricots verts

Tutti-frutti

V
en

d
re

d
i Soupe à l'oignon

Filet de saumon rôti (MM)
Riz basmati
Fenouil
Flan caramel*

Pâtes
Soupe à l'oignon
Filet de saumon rôti (MM)
Riz basmati
Fenouil
Flan caramel*

Soupe à l'oignon
Petit salé*
Purée de pommes de terre
Fèves des marais
Flan caramel*

Soupe à l'oignon
Filet de saumon rôti (MM)
Riz basmati
Fenouil
Flan caramel*

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Tutti-frutti

S
am

ed
i

Potage aux flocons 
d'avoine
Steak de tofu (MM)
Pommes de terre ciboulette
Chou rouge aux pommes
Salade de fruits

Pâtes
Potage aux flocons 
d'avoine
Sauerbraten*
Pommes de terre ciboulette
Chou rouge aux pommes
Salade de fruits

Potage aux flocons 
d'avoine
Couscous au poulet et 
merguez
Salade de fruits

Potage aux flocons 
d'avoine
Sauerbraten*
Pommes de terre ciboulette
Chou rouge aux pommes
Salade de fruits

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Tutti-frutti

D
im

an
ch

e Potage à la  tomate
Dos de cabillaud (MM)
Pommes de terre à l'ail
Flan d'épinards
Paris - Brest

Pâtes
Potage à la  tomate
Bouchée à la reine
Pommes de terre persillées
Bouquetière de légumes
Paris - Brest

Potage à la  tomate
Dos de cabillaud (MM)
Pommes de terre à l'ail
Flan d'épinards
Paris - Brest

Potage à la  tomate
Dos de cabillaud (MM)
Pommes de terre à l'ail
Flan d'épinards
Paris - Brest

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Haricots verts

Tutti-frutti

+ +Form  0103

Français



Traditionnelle Menu Menu vum Haus Menu ouni Salz Austauschméigelechkeet

27.03.

fir d 'Woch 13 / 2023Menu plang
vum

+ +

Menu ouni Fleesch

02.04.2023bis
Iessen op Rieder

Norden

M
éi

n
d

eg

Hingerbritt
Omelett mat Kraider* (MM)
Gekachte Gromperen
Brockelcher
Stoffi mat Uebst*

Nuddelen
Hingerbritt
Bauerenomelette (MM)
Stoffi mat Uebst*

Hingerbritt
Rëndfleesch Bourguignon*
Gekachte Gromperen
Brockelcher
Stoffi mat Uebst*

Hingerbritt
Rëndfleesch Bourguignon*
Gekachte Gromperen
Brockelcher
Stoffi mat Uebst*

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

D
ën

sd
eg

Kürbiszopp
Zalot no Nizza Art
Mëllechrais*

Nuddelen
Kürbiszopp
Schwéngsragoût*
Gromperepurée
Boune mat Knueweleck
Mëllechrais*

Kürbiszopp
Zalot no Nizza Art
Mëllechrais*

Kürbiszopp
Schwéngsragoût*
Gromperepurée
Boune mat Knueweleck
Mëllechrais*

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

M
ët

tw
o

ch

Bauerenzopp
Courgette mat 
Geméisfëllung (MM)
Weess
Rengt Geméis
Schockelasterrine

Nuddelen
Bauerenzopp
Gebroden 
Pouletshämmchen
Gebroden Gromperen
Ierbessen mat Wuerzelen
Schockelasterrine

Bauerenzopp
Gefëllten Courgetten (MM)
Weess
Rengt Geméis
Schockelasterrine

Bauerenzopp
Gebroden 
Pouletshämmchen
Gebroden Gromperen
Ierbessen mat Wuerzelen
Schockelasterrine

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Gréng Bounen

Tutti-frutti

D
o

n
n

es
ch

d
eg Porettenzopp

Geméislasagne 
Vanillsflan
Bir mat Sirop

Nuddelen
Porettenzopp
Lasagne 
Vanillsflan
Bir mat Sirop

Porettenzopp
Steak haché* (MM)
Kroketten
Tomat am Schäffchen
Bir mat Sirop

Porettenzopp
Lasagne 
Vanillsflan
Bir mat Sirop

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Gréng Bounen

Tutti-frutti

F
re

id
eg

Ënnenzopp
Gebrodenen Saumon (MM)
Basmati Räis
Fenchel
Karamelflan*

Nuddelen
Ënnenzopp
Gebrodenen Saumon (MM)
Basmati Räis
Fenchel
Karamelflan*

Ënnenzopp
Gesolpertes*
Gromperepurée
Gaardebounen
Karamelflan*

Ënnenzopp
Gebrodenen Saumon (MM)
Basmati Räis
Fenchel
Karamelflan*

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

S
am

sd
eg

Quäkerzopp
Tofusteak (MM)
Gromperen mat Bratzelen
Rouden Kabes mat Äppel
Uebstzalot

Nuddelen
Quäkerzopp
Sauerbrot*
Gromperen mat Bratzelen
Rouden Kabes mat Äppel
Uebstzalot

Quäkerzopp
Coucous mat Poulet an 
Merguez
Uebstzalot

Quäkerzopp
Sauerbrot*
Gromperen mat Bratzelen
Rouden Kabes mat Äppel
Uebstzalot

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

S
o

n
n

d
eg

Tomatenzopp
Dos vum Kabeljau
Gromperen mat Knuewelek
Spinatflan
Paris-Brest

Nuddelen
Tomatenzopp
Paschtéit
Péiterséileggromperen
Gemëschtent Geméis
Paris-Brest

Tomatenzopp
Dos vum Kabeljau
Gromperen mat Knuewelek
Spinatflan
Paris-Brest

Tomatenzopp
Dos vum Kabeljau
Gromperen mat Knuewelek
Spinatflan
Paris-Brest

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Gréng Bounen

Tutti-frutti

+ +Form  0103

Lëtzebuergesch



Traditionnelles Menü Menü des Hauses Menü ohne Salz Austauschmöglichkeit

27.03.

für Woche 13 / 2023Menüplan
vom

+ +

Menü ohne Fleisch

02.04.2023bis

M
o

n
ta

g

Hühnerconsommé
Kräuteromelette *(MM)
Natur Kartoffeln
Rosenkohl
Obstquark*

Nudeln
Hühnerconsommé
Bauernomelett (MM)
Obstquark*

Hühnerconsommé
Rindfleisch Bourguignon
Natur Kartoffeln
Rosenkohl
Obstquark*

Hühnerconsommé
Rindfleisch Bourguignon
Natur Kartoffeln
Rosenkohl
Obstquark*

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

D
ie

n
st

ag

Cremige Kürbissuppe
Salat nach Nizza Art
Milchreis*

Nudeln
Cremige Kürbissuppe
Schweineragout*
Kartoffelpüree
Bohnen mit Knoblauch
Milchreis*

Cremige Kürbissuppe
Salat nach Nizza Art
Milchreis*

Cremige Kürbissuppe
Schweineragout*
Kartoffelpüree
Bohnen mit Knoblauch
Milchreis*

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

M
it

tw
o

ch

Bauernsuppe
Gefüllte Zucchini mit 
Gemüse (MM)
Weizen
Gemüsestreifen
Schokoladenterrine

Nudeln
Bauernsuppe
Gebratene Hähnchenkeule
Bratkartoffeln
Erbsen mit Karotten
Schokoladenterrine

Bauernsuppe
Gefüllte Zucchini (MM)
Weizen
Gemüsestreifen
Schokoladenterrine

Bauernsuppe
Gebratene Hähnchenkeule
Bratkartoffeln
Erbsen mit Karotten
Schokoladenterrine

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Grüne Bohnen

Tutti-frutti

D
o

n
n

er
st

ag

Lauchsuppe
Gemüselasagne 
Birne im Saft

Nudeln
Lauchsuppe
Lasagne 
Birne im Saft

Lauchsuppe
Hacksteak* (MM)
Kroketten
Ofentomate
Birne im Saft

Lauchsuppe
Lasagne 
Birne im Saft

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Grüne Bohnen

Tutti-frutti

F
re

it
ag

Zwiebelsuppe
Gebratener Lachs (MM)
Basmati Reis
Fenchel
Karamelpudding*

Nudeln
Zwiebelsuppe
Gebratener Lachs (MM)
Basmati Reis
Fenchel
Karamelpudding*

Zwiebelsuppe
Gepöckeltes
Kartoffelpüree
Saubohnen
Karamelpudding*

Zwiebelsuppe
Gebratener Lachs (MM)
Basmati Reis
Fenchel
Karamelpudding*

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

S
am

st
ag

Haferschleimsuppe
Tofusteak (MM)
Kartoffeln mit Schnittlauch
Rotkohl mit Äpfel
Obstsalat

Nudeln
Haferschleimsuppe
Sauerbraten *
Kartoffeln mit Schnittlauch
Rotkohl mit Äpfel
Obstsalat

Haferschleimsuppe
Couscous mit Hähnchen 
und Merguez
Obstsalat

Haferschleimsuppe
Sauerbraten *
Kartoffeln mit Schnittlauch
Rotkohl mit Äpfel
Obstsalat

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

S
o

n
n

ta
g

Tomatensuppe
Kabeljaurücken
Kartoffeln mit Knoblauch
Spinatflan
Paris-Brest

Nudeln
Tomatensuppe
Königinpastete
Kartoffeln mit Petersilie
Gemischtes Gemüse
Paris-Brest

Tomatensuppe
Kabeljaurücken
Kartoffeln mit Knoblauch
Spinatflan
Paris-Brest

Tomatensuppe
Kabeljaurücken
Kartoffeln mit Knoblauch
Spinatflan
Paris-Brest

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Grüne Bohnen

Tutti-frutti

+ +Form  0103


