
Menu traditionnel Menu du marché Menu sans sel Echange

05.12.

semaine 49 / 2022Plan de menu
du

+ +

Menu sans viande

11.12.2022au
Repas sur roues

Nord

L
u

n
d

i

Consommé royal
Spaghetti (MM)
sauce bolognaise 
végétarienne
Flan Vanille*

Pâtes
Consommé royal
Spaghetti (MM)
sauce bolognaise
Flan Vanille*

Consommé royal
Emincé de boeuf*
sauce au poivre vert
Pommes de terre natures
Haricots verts
Flan Vanille*

Consommé royal
Spaghetti (MM)
sauce bolognaise
Flan Vanille*

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Tutti-frutti

M
ar

d
i

Soupe de lentilles
Filet de saumon rôti (MM)
Risotto
Fondue de poireaux
Compote de pommes*

Pâtes
Soupe de lentilles
Bouchée à la reine
Pommes de terre persillées
Carottes
Compote de pommes*

Soupe de lentilles
Filet de saumon rôti (MM)
Risotto
Fondue de poireaux
Compote de pommes*

Soupe de lentilles
Bouchée à la reine
Pommes de terre persillées
Carottes
Compote de pommes*

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Haricots verts

Tutti-frutti

M
er

cr
ed

i

Pistou aux légumes
Tarte à l'oignon (MM)
Moelleux au chocolat

Pâtes
Pistou aux légumes
Tarte à l'oignon (MM)
Moelleux au chocolat

Pistou aux légumes
Crépinette de veau (MM)
Pommes de terre au 
paprika
Chicon caramélisé
Moelleux au chocolat

Pistou aux légumes
Tarte à l'oignon (MM)
Moelleux au chocolat

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Tutti-frutti

Je
u

d
i

Potage à la  tomate
Oeufs durs * (MM)
sauce béchamel
Pommes de terre ciboulette
Chou-fleur
Salade de fruits frais

Pâtes
Potage à la  tomate
Cuisse de poulet rôtie
Pommes de terre au 
romarin
Flan de potiron
Salade de fruits frais

Potage à la  tomate
Oeufs durs * (MM)
sauce béchamel
Pommes de terre ciboulette
Chou-fleur
Salade de fruits frais

Potage à la  tomate
Oeufs durs * (MM)
sauce béchamel
Pommes de terre ciboulette
Chou-fleur
Salade de fruits frais

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Salade de fruits 

V
en

d
re

d
i Crème de légumes

Gratin de poisson (MM)
Purée de pommes de terre
Brocolis
Clafoutis

Pâtes
Crème de légumes
Gratin de poisson (MM)
Purée de pommes de terre
Brocolis
Clafoutis

Crème de légumes
Lëtzebuerger Grillwurscht
sauce moutarde
Pommes de terre rôties
Céleri au gratin
Clafoutis

Crème de légumes
Gratin de poisson (MM)
Purée de pommes de terre
Brocolis
Clafoutis

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Tutti-frutti

S
am

ed
i

Potage aux  poireaux
Ragoût de tofu
sauce Marengo
Nouilles
Petits pois
Crumble

Pâtes
Potage aux  poireaux
Joue de bœuf braisée
Pommes de terre sautées à 
cru
Chou rouge
Crumble

Potage aux  poireaux
Ragoût de dinde
sauce Marengo
Nouilles
Petits pois
Crumble

Potage aux  poireaux
Joue de bœuf braisée
Pommes de terre sautées à 
cru
Chou rouge
Crumble

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Tutti-frutti

D
im

an
ch

e Crème Dubarry
Tagliatelle  (MM)
sauce aux scampis
Crème Vanille*

Pâtes
Crème Dubarry
Choucroute garnie
Pommes de terre au lard
Crème Vanille*

Crème Dubarry
Tagliatelle  (MM)
sauce aux scampis
Crème Vanille*

Crème Dubarry
Tagliatelle  (MM)
sauce aux scampis
Crème Vanille*

Bouill. légumes

Esc. Poulet

Purée

Carottes

Tutti-frutti

+ +Form  0103

Français
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Menu ouni Fleesch

11.12.2022bis
Iessen op Rieder

Norden

M
éi

n
d

eg

Britt mat Eerstich
Spaghetti (MM)
vegetaresch 
Bolognaisezooss
Vanillsflan*

Nuddelen
Britt mat Eerstich
Spaghetti (MM)
mat Bolognaisezooss
Vanillsflan*

Britt mat Eerstich
Rëndsgeschnetzeltes*
Zooss mat gréngem Peffer
Gekachte Gromperen
Gréng Bounen
Vanillsflan*

Britt mat Eerstich
Spaghetti (MM)
mat Bolognaisezooss
Vanillsflan*

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

D
ën

sd
eg

Lënsenzopp
Gebrodenen Saumon (MM)
Risotto
Gedëmpten Poretten
Äppelkompott*

Nuddelen
Lënsenzopp
Paschtéit
Péiterséileggromperen
Muerten
Äppelkompott*

Lënsenzopp
Gebrodenen Saumon (MM)
Risotto
Gedëmpten Poretten
Äppelkompott*

Lënsenzopp
Paschtéit
Péiterséileggromperen
Muerten
Äppelkompott*

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Gréng Bounen

Tutti-frutti

M
ët

tw
o

ch

Pistou mat Geméis
Zwiwweltaart (MM)
Moelleux au chocolat

Nuddelen
Pistou mat Geméis
Zwiwweltaart (MM)
Moelleux au chocolat

Pistou mat Geméis
Kallefscrépinette (MM)
Gromperen mat Paprika
Caraméliséierten Chicon
Moelleux au chocolat

Pistou mat Geméis
Zwiwweltaart (MM)
Moelleux au chocolat

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

D
o

n
n

es
ch

d
eg Tomatenzopp

Hard gekachten Eër * (MM)
mat Béchamelzooss
Gromperen mat Bratzelen
Choufleur
Frësch Uebstzalot

Nuddelen
Tomatenzopp
Gebroden 
Pouletshämmchen
Gromperen mat Rosmarin
Kürbisflan
Frësch Uebstzalot

Tomatenzopp
Hard gekachten Eër * (MM)
mat Béchamelzooss
Gromperen mat Bratzelen
Choufleur
Frësch Uebstzalot

Tomatenzopp
Hard gekachten Eër * (MM)
mat Béchamelzooss
Gromperen mat Bratzelen
Choufleur
Frësch Uebstzalot

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Frësch Uebstzalot

F
re

id
eg

Geméiscrèmezopp
Fëschgratin (MM)
Gromperepurée
Brokkoli
Clafoutis

Nuddelen
Geméiscrèmezopp
Fëschgratin (MM)
Gromperepurée
Brokkoli
Clafoutis

Geméiscrèmezopp
Lëtzebuerger Grillwurscht
mat Moschterzooss
Gebroden Gromperen
Zellerisgratin
Clafoutis

Geméiscrèmezopp
Fëschgratin (MM)
Gromperepurée
Brokkoli
Clafoutis

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

S
am

sd
eg

Porettenzopp
Ragoût vun Tofu
TomatenOlivenzooss
Nuddelen
Ierbessen
Streisel

Nuddelen
Porettenzopp
Rëndsbaken
Gebootschten Gromperen
Roude Kabes
Streisel

Porettenzopp
Schnuddelhongragoût
TomatenOlivenzooss
Nuddelen
Ierbessen
Streisel

Porettenzopp
Rëndsbaken
Gebootschten Gromperen
Roude Kabes
Streisel

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

S
o

n
n

d
eg

Choufleurszopp
Tagliatelle  (MM)
mat Scampiszooss
Vanillescrème*

Nuddelen
Choufleurszopp
Garnéiert Choucroute
Speckgromperen
Vanillescrème*

Choufleurszopp
Tagliatelle  (MM)
mat Scampiszooss
Vanillescrème*

Choufleurszopp
Tagliatelle  (MM)
mat Scampiszooss
Vanillescrème*

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

+ +Form  0103

Lëtzebuergesch
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Menü ohne Fleisch

11.12.2022bis

M
o

n
ta

g

Consommé mit Eierstich
Spaghetti (MM)
vegetarische 
Bolognaisesosse
Vanilleflan

Nudeln
Consommé mit Eierstich
Spaghetti (MM)
mit Bolognaisesosse
Vanilleflan

Consommé mit Eierstich
Rindergeschnetzeltes*
Sosse mit grünem Pfeffer
Natur Kartoffeln
Grüne Bohnen
Vanilleflan

Consommé mit Eierstich
Spaghetti (MM)
mit Bolognaisesosse
Vanilleflan

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

D
ie

n
st

ag

Linsensuppe
Gebratener Lachs (MM)
Risotto
Gedämpfter Lauch
Apfelmus*

Nudeln
Linsensuppe
Königinpastete
Kartoffeln mit Petersilie
Karotten
Apfelmus*

Linsensuppe
Gebratener Lachs (MM)
Risotto
Gedämpfter Lauch
Apfelmus*

Linsensuppe
Königinpastete
Kartoffeln mit Petersilie
Karotten
Apfelmus*

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Grüne Bohnen

Tutti-frutti

M
it

tw
o

ch

Gemüsesuppe+Basilikum
Zwiebelkuchen (MM)
Schokotörtchen mit 
weichem Kern

Nudeln
Gemüsesuppe+Basilikum
Zwiebelkuchen (MM)
Schokotörtchen mit 
weichem Kern

Gemüsesuppe mit 
Basilikum
Kalbsgehacktes im 
Schweinenetz (MM)
Kartoffeln mit Paprika
Caramelisierter Chicorree

Gemüsesuppe+Basilikum
Zwiebelkuchen (MM)
Schokotörtchen mit 
weichem Kern

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

D
o

n
n

er
st

ag

Tomatensuppe
Hart gekochtes Ei *(MM)
mit Béchamelsosse
Kartoffeln mit Schnittlauch
Blumenkohl
Frischer Obstsalat

Nudeln
Tomatensuppe
Gebratene Hähnchenkeule
Rosmarinkartoffeln
Kürbisflan
Frischer Obstsalat

Tomatensuppe
Hart gekochtes Ei *(MM)
mit Béchamelsosse
Kartoffeln mit Schnittlauch
Blumenkohl
Frischer Obstsalat

Tomatensuppe
Hart gekochtes Ei *(MM)
mit Béchamelsosse
Kartoffeln mit Schnittlauch
Blumenkohl
Frischer Obstsalat

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Frischer Obstsalat

F
re

it
ag

Gemüsecremesuppe
Fischgratin*
Kartoffelpüree
Brokoli
Süsser Auflauf

Nudeln
Gemüsecremesuppe
Fischgratin*
Kartoffelpüree
Brokoli
Süsser Auflauf

Gemüsecremesuppe
Luxembuerger Grillwurscht
Senfsosse
Bratkartoffeln
Gratinierter Selleri
Süsser Auflauf

Gemüsecremesuppe
Fischgratin*
Kartoffelpüree
Brokoli
Süsser Auflauf

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

S
am

st
ag

Lauchsuppe
Tofuragout
Tomatenolivensosse
Nudeln
Erbsen
Streusel

Nudeln
Lauchsuppe
Rinderbacken
Bratkartoffeln
Rotkohl
Streusel

Lauchsuppe
Truthanragout
Tomatenolivensosse
Nudeln
Erbsen
Streusel

Lauchsuppe
Rinderbacken
Bratkartoffeln
Rotkohl
Streusel

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

S
o

n
n

ta
g

Cremige Blumenkohlsuppe
Tagliatelle  (MM)
mit Scampisosse
Vanillecreme*

Nudeln
Cremige Blumenkohlsuppe
Sauerkraut garniert
Kartoffeln mit fettem Speck
Vanillecreme*

Cremige Blumenkohlsuppe
Tagliatelle  (MM)
mit Scampisosse
Vanillecreme*

Cremige Blumenkohlsuppe
Tagliatelle  (MM)
mit Scampisosse
Vanillecreme*

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

+ +Form  0103


