
Menu traditionnel Menu du marché Menu sans sel Echange
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semaine 23 / 2022Plan de menu
du

+ +

Menu sans viande

12.06.2022au
Repas sur roues

Sud

L
u

n
d

i

Bisque de homard
Filet de sandre 
Risotto
Tian de légumes
Gâteau Opéra

Nouilles
Bisque de homard
Filet de sandre 
Risotto
Tian de légumes
Gâteau Opéra

Bisque de homard
Poitrine de veau farcie 
Pommes Dauphines
Mélange de légumes
Gâteau Opéra

Bisque de homard
Filet de sandre 
Risotto
Tian de légumes
Gâteau Opéra

Bouillon de 

Escalope de 

Purée

F
êt

e

Carottes

Tutti-frutti

M
ar

d
i

Potage aux légumes verts
Bouchée à la reine au tofu
Riz
Haricots verts
Panna cotta aux fruits 
rouges

Nouilles
Potage aux légumes verts
Bouchée à la reine
Riz
Haricots verts
Panna cotta aux fruits 
rouges

Potage aux légumes verts
Quiche au thon 
Panna cotta aux fruits 
rouges

Potage aux légumes verts
Bouchée à la reine
Riz
Haricots verts
Panna cotta aux fruits 
rouges

Bouillon de 

Escalope de 

Purée

Carottes

Tutti-frutti

M
er

cr
ed

i

Crème de poivrons
Omelette à la ciboulette 
Pommes de terre 
lyonnaises
Petits pois
Ananas frais

Nouilles
Crème de poivrons
Courgettes farcies 
Tagliatelles
Ananas frais

Crème de poivrons
Omelette à la ciboulette 
Pommes de terre 
lyonnaises
Petits pois
Ananas frais

Crème de poivrons
Courgettes farcies 
Tagliatelles
Ananas frais

Bouillon de 

Escalope de 

Purée

Haricots verts

Tutti-frutti

Je
u

d
i

Potage aux légumes
Spaghetti sauce bolognaise 
végétarienne
Mousse framboise

Nouilles
Potage aux légumes
MENU FROID
Gelée de porc
Salade de pommes de terre
Crudités
Mousse framboise

Potage aux légumes
Spaghetti sauce bolognaise
Mousse framboise

Potage aux légumes
Spaghetti sauce bolognaise
Mousse framboise

Bouillon de 

Escalope de 

Purée

Haricots verts

Tutti-frutti

V
en

d
re

d
i Bouillon de légumes

Dos de cabillaud 
Pommes de terre au four
Aubergines gratinées
Pasteis de Nata

Nouilles
Potage portugais
Dos de cabillaud 
Pommes de terre au four
Aubergines gratinées
Pasteis de Nata

Potage portugais
Rôti de dinde
Pommes de terre ciboulette
Épinards à la crème
Pasteis de Nata

Potage portugais
Dos de cabillaud 
Pommes de terre au four
Aubergines gratinées
Pasteis de Nata

Bouillon de 

Escalope de 

Purée

Haricots verts

Tutti-frutti

S
am

ed
i

Potage au cerfeuil
Bouneschlupp avec 
saucisse végétarienne
Yaourt à la mangue

Nouilles
Potage au cerfeuil
Bouneschlupp avec 
Mettwurscht 
Yaourt à la mangue

Potage au cerfeuil
Lard maigre grillé sauce 
barbecue
Purée
Tomate provençale
Yaourt à la mangue

Potage au cerfeuil
Lard maigre grillé sauce 
barbecue
Purée
Tomate provençale
Yaourt à la mangue

Bouillon de 

Escalope de 

Purée

Carottes

Tutti-frutti

D
im

an
ch

e Bouillon de légumes
Scampis et st jacques 
sauce curry
Tagliatelles
Fondue de poireaux
Gâteau fête des mères

Nouilles
Oxtail
Medaillon de veau
Gratin dauphinois
Mini-Ratatouille
Gâteau fête des mères

Oxtail
Scampis et st jacques 
sauce curry
Tagliatelles
Fondue de poireaux
Gâteau fête des mères

Oxtail
Scampis et st jacques 
sauce curry
Tagliatelles
Fondue de poireaux
Gâteau fête des mères

Bouillon de 

Escalope de 

Purée

Carottes

Tutti-frutti
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Menu ouni Fleesch

12.06.2022bis
Iessen op Rieder

Süden

M
éi

n
d

eg

Hommard's Bisque
Filet vum Zander (MM)
Risotto
Geméis Tian
Opéra Kuch

Nuddelen
Hommard's Bisque
Filet vum Zander (MM)
Risotto
Geméis Tian
Opéra Kuch

Hommard's Bisque
Gefëllten 
Kallefsbrëschtchen (MM)
Dauphinegromperen
Gemëschtend Geméis
Opéra Kuch

Hommard's Bisque
Filet vum Zander (MM)
Risotto
Geméis Tian
Opéra Kuch

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

PuréeF
ei

er
d

ag

Muerten

Tutti-frutti

D
ën

sd
eg

Gréng Geméiszopp
Paschtéit mat Tofu
Räis
Gréng Bounen
Panna cotta mat rouden 
Friichten

Nuddelen
Gréng Geméiszopp
Paschtéit
Räis
Gréng Bounen
Panna cotta mat rouden 
Friichten

Gréng Geméiszopp
Quiche mat Thon (MM)
Panna cotta mat rouden 
Friichten

Gréng Geméiszopp
Paschtéit
Räis
Gréng Bounen
Panna cotta mat rouden 
Friichten

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

M
ët

tw
o

ch

Paprikaszopp
Omelette mat Bratzelen 
(MM)
Gromperen mat Zwiwwelen
Ierbessen
Frëschen Ananas

Nuddelen
Paprikaszopp
Gefëllten Courgetten (MM)
Tagliatelles
Frëschen Ananas

Paprikaszopp
Omelette mat Bratzelen 
(MM)
Gromperen mat Zwiwwelen
Ierbessen
Frëschen Ananas

Paprikaszopp
Gefëllten Courgetten (MM)
Tagliatelles
Frëschen Ananas

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Gréng Bounen

Tutti-frutti

D
o

n
n

es
ch

d
eg Geméiszopp

Spaghetti (MM)
vegetaresch 
Bolognaisezooss
Framboisemousse*

Nuddelen
Geméiszopp
KALEN MENU
Fierkelsjelli* (MM)
Gromperenzalot
Zalot
Framboisemousse*

Geméiszopp
Spaghetti (MM)
mat Bolognaisezooss
Framboisemousse*

Geméiszopp
Spaghetti (MM)
mat Bolognaisezooss
Framboisemousse*

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Gréng Bounen

Tutti-frutti

F
re

id
eg

Geméisbouillon
Dos vum Kabeljau
Gromperen aus dem 
Schäffchen
Gratinéiert Auberginen
Pasteis de Nata

Nuddelen
Tomatenzopp mat Räis
Dos vum Kabeljau
Gromperen aus dem 
Schäffchen
Gratinéiert Auberginen
Pasteis de Nata

Tomatenzopp mat Räis
Dindebrot
Gromperen mat Bratzelen
Spinat mat Rahm
Pasteis de Nata

Tomatenzopp mat Räis
Dos vum Kabeljau
Gromperen aus dem 
Schäffchen
Gratinéiert Auberginen
Pasteis de Nata

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Gréng Bounen

Tutti-frutti

S
am

sd
eg

Kierwelzopp
Bouneschlupp mat 
vegetarescher Zossiss
Joghurt mat Mango*

Nuddelen
Kierwelzopp
Bouneschlupp mat 
Mettwurscht (MM)
Joghurt mat Mango*

Kierwelzopp
Gegrillten Speck*
Barbecuezooss
Purée
Tomat mat Kraider
Joghurt mat Mango*

Kierwelzopp
Gegrillten Speck*
Barbecuezooss
Purée
Tomat mat Kraider
Joghurt mat Mango*

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

S
o

n
n

d
eg

Geméisbouillon
Scampi a St Jacques
mat Curryzooss
Tagliatelles
Gedëmpten Poretten
Mammendaagskuch

Nuddelen
Ochsenschwanzzopp
Kallefsmedaillon
Gromperegratin
Mini-ratatouille
Mammendaagskuch

Ochsenschwanzzopp
Scampi a St Jacques
mat Curryzooss
Tagliatelles
Gedëmpten Poretten
Mammendaagskuch

Ochsenschwanzzopp
Scampi a St Jacques
mat Curryzooss
Tagliatelles
Gedëmpten Poretten
Mammendaagskuch

Geméisbouillon

Pouletsschnitzel

Purée

Muerten

Tutti-frutti

+ +Form  0103

Lëtzebuergesch
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Menü ohne Fleisch

12.06.2022bis

M
o

n
ta

g

Hummersuppe
Zanderfilet (MM)
Risotto
Gemüsemischung
Opera Kuchen

Nudeln
Hummersuppe
Zanderfilet (MM)
Risotto
Gemüsemischung
Opera Kuchen

Hummersuppe
Gefüllte Kalbsbrust (MM)
Dauphinekartoffeln
Verschiedene 
Gemüsesorten
Opera Kuchen

Hummersuppe
Zanderfilet (MM)
Risotto
Gemüsemischung
Opera Kuchen

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

PüreeF
ei

er
ta

g

Karotten

Tutti-frutti

D
ie

n
st

ag

Grüne Gemüsesuppe
Köninginpastete mit Tofu
Reis
Grüne Bohnen
Panna Cotta mit roten 
Früchten

Nudeln
Grüne Gemüsesuppe
Königinpastete
Reis
Grüne Bohnen
Panna Cotta mit roten 
Früchten

Grüne Gemüsesuppe
Quiche mit Thunfisch (MM)
Panna Cotta mit roten 
Früchten

Grüne Gemüsesuppe
Königinpastete
Reis
Grüne Bohnen
Panna Cotta mit roten 
Früchten

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

M
it

tw
o

ch

Cremige Paprikasuppe
Omelette mit Schnittlauch 
(MM)
Bratkartoffeln mit Zwiebeln
Erbsen
Frische Ananas

Nudeln
Cremige Paprikasuppe
Gefüllte Zucchini (MM)
Bandnudeln
Frische Ananas

Cremige Paprikasuppe
Omelette mit Schnittlauch 
(MM)
Bratkartoffeln mit Zwiebeln
Erbsen
Frische Ananas

Cremige Paprikasuppe
Gefüllte Zucchini (MM)
Bandnudeln
Frische Ananas

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Grüne Bohnen

Tutti-frutti

D
o

n
n

er
st

ag

Gemüsesuppe
Spaghetti (MM)
vegetarische 
Bolognaisesosse
Himbeermousse*

Nudeln
Gemüsesuppe
KALTMENU
Fierkelsjelli* (MM)
Kartoffelsalat
Rohkost
Himbeermousse*

Gemüsesuppe
Spaghetti (MM)
mit Bolognaisesosse
Himbeermousse*

Gemüsesuppe
Spaghetti (MM)
mit Bolognaisesosse
Himbeermousse*

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Grüne Bohnen

Tutti-frutti

F
re

it
ag

Gemüsebrühe
Kabeljaurücken
Ofenkartoffeln
Gratinierte Auberginen
Pasteis de Nata

Nudeln
Tomatensuppe mit Reis
Kabeljaurücken
Ofenkartoffeln
Gratinierte Auberginen
Pasteis de Nata

Tomatensuppe mit Reis
Truthahnbraten
Kartoffeln mit Schnittlauch
Rahmspinat
Pasteis de Nata

Tomatensuppe mit Reis
Kabeljaurücken
Ofenkartoffeln
Gratinierte Auberginen
Pasteis de Nata

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Grüne Bohnen

Tutti-frutti

S
am

st
ag

Kerbelsuppe
Bohnensuppe mit 
vegetarischer Wurst
Mangojoghurt*

Nudeln
Kerbelsuppe
Bohnensuppe mit Mettwurst 
(MM)
Mangojoghurt*

Kerbelsuppe
Gegrillter Speck*
Barbecuesosse
Püree
Provenzialische Tomate
Mangojoghurt*

Kerbelsuppe
Gegrillter Speck*
Barbecuesosse
Püree
Provenzialische Tomate
Mangojoghurt*

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

S
o

n
n

ta
g

Gemüsebrühe
Scampis mit 
Jakobsmuscheln
Currysosse
Bandnudeln
Gedämpfter Lauch

Nudeln
Ochsenschwanzsuppe
Kalbsmedaillon
Kartoffelgratin
Mini-Ratatouille
Muttertagskuchen

Ochsenschwanzsuppe
Scampis mit 
Jakobsmuscheln
Currysosse
Bandnudeln
Gedämpfter Lauch

Ochsenschwanzsuppe
Scampis mit 
Jakobsmuscheln
Currysosse
Bandnudeln
Gedämpfter Lauch

Gemüsebrühe

Hähnchenschnitz

Püree

Karotten

Tutti-frutti

+ +Form  0103


