
Agenda vum CIPA "Am Park "  

fir de  

Mee 2025 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Donnerschdeg, den 01. Mee   

 

10:15 Auer 

 Théra Vélo virum Fitnesssall 

 

10:30 Auer 

Gymnastik am Fitnesssall 

 

14:30 Auer 

Blummenatelier – Mee-Kranz  

 

 

 

 

 

 



 

Freideg, den 02. Mee 

 

10:15 Auer 

Presseclub am Boufferstiffchen 

 

11:00 Auer 

Mass an der Kapell 

 

14:15 Auer 

Théra Vélo virum Fitnesssall 

 

14:30 Auer 

Stadt-Land-Fluss an der Hobbystuff 

 

 

 

 

Samschdeg den 03. Mee 

10:15 Auer 

Presseclub am Boufferstiffchen 

10:15  Auer 

Thera Velo virum Fitnesssall 

 

14:30 Auer  

Gesellschaftsspiller an der Hobbystuff 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Sonndeg, den 04. Mee 

10:15 Auer  

Thera Velo virum Fitnesssall 
 

14:30 Auer  

Trëppeltour am Park  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Méindeg, den 05. Mee  

 

Start Gesondheetswoche 

 Gutt iessen, gutt verdauen, gutt fillen 

10:00 Auer  

Tapis de Marche virum Fitnesssall 

10:15 Auer 

Presseclub am Boufferstiffchen 

 

10:30 Auer 

Qi-Gong am Fitnesssall 

 

 

 



11:30 Auer 

Superdreckskëscht 
 

 

 

 

 

 

 

14:30 Auer 

Gesellschaftsspiller an der Brasserie 

 

Virtrag iwwer „Gutt iessen, Gutt verdauen, gutt fillen“ mat der 

Mme Grüneisen an der Brasserie 

 

Dënschdeg, den 06. Mee  

 

                                                      10:15 Auer 

Presseclub an der Hobbystuff 

 

10:30 Auer 

Meditativ Dram Rees am Fitnesssall 

 

11:00 Auer 

Dësch Sport an der Hobbystuff 

 

14:00 Auer 

Mir fueren an den Cactus 

 

 

 

 

14:30 Auer 

Kreativatelier an der Hobbystuff  

 



Mëttwoch, den 07. Mee  

10:15 Auer 

Presseclub am Boufferstiffchen 

10:15 Auer 

Thera Velo virum Fitnesssall 

 

10:30 Auer  

Senior Spiller   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

14:30 Auer 

Blummenatelier am Grenge Sall 

 

14:30 Auer  

Mocktailbar an der Brasserie  
 

 
 

 

 

 



Donnerschdeg, den 08. Mee  

10:00 Auer 

Tapis de Marche virum Fitnesssall 

 

10:15 Auer 

Presseclub am Boufferstiffchen 

 

10:30 Auer 

Gymnastik am Fitnesssall 

 

14:00 Auer 

Trëppeltour laanscht der Mosel zu Reimech 

 

 
 

 

14:15 Auer 

Théra Vélo virum Fitnesssall 

 

 

 

14:00 Auer  

Mme Krasné bei der Rezeptioun 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

14:30 Auer  

Poterstonn Gutt iessen, gutt verdauen, gutt fillen  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

15:00 Auer 

Fit am Kapp mam Marga 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Freideg, den 09. Mee  

 

11:00 Auer 

Mass an der Kapell 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

14:15 Auer 

Théra Vélo am Fitnesssall 

 

14:30 Auer  

Stadt- Land- Fluss an der Hobbystuff 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Samschdeg, den 10. Mee  
 

 

10:15 Auer 

Presseclub am Boufferstiffchen 

 

10:15  Auer 

Thera Velo virum Fitnesssall 

 

10:15 Auer  

Wäffelcher Teig virbereeden an der Hobbystuff 

 

14:30 Auer 

Gesellschaftsspiller an der Hobbystuff 

 
 

 
 

14:30 

Wäffelcher baken an der Hobbystuff 
 

 

 

 

 

Sonndeg, den 11. Mee  

 

10:15 Auer  

Wäffelcher Teig virbereeden an der Hobbystuff 

 
 

 

 



 

10: 30  

Thera Velo virum Fitnesssall 

 

 

14:30 

Wäffelcher baken an der Hobbystuff 

 
 

 

 

 

 

Méindeg, den 12. Mee  

10:00 Auer  

Tapis de Marche virum Fitnesssall 

10:00 Auer  

Wäffelcher apacken an der Hobbystuff 

 

10:15 Auer 

Presseclub am Boufferstiffchen 

 

10:30 Auer 

Qi-Gong am Fitnesssall 

 

14:30 Auer 

Bingo an der Brasserie 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



Dënschdeg, den 13. Mee 

 

 

                                               10:15 Auer 

Presseclub an der Hobbystuff 

 

10:30 Auer 

Wurfspiller am Fitnesssall 

 

11:00 Auer  

Dëschsport an der Hobbystuff 

 

14:00 Auer 

Mir fueren an de Cactus 

 

14:30 Auer 

Kreativatelier an der Hobbystuff 
 

 

 

 

 

 

Mëttwoch, den 14. Mee  

 

10:15 Auer  

Wäffelcher Teig virbereeden an der Hobbystuff 



 

10:15 Auer 

Presseclub am Boufferstiffchen 

10:15 Auer 

Thera Velo virum Fitnesssall 

 

10:30 Auer 

Senior Spiller am Fitnesssall 

 

 

14:30 Auer 

Wäffelcher backen an der Hobbytuff 

 

14:30 Auer 

Blummenatelier am Grenge Sall 
 

14:30 Auer 

Kichenkommissioun am Reunionssall 
 

 

 

Donnerschdeg, den 15. Mee 

10:00 Auer 

Tapis de Marche virum Fitnesssall 

 

10:00 Auer  

 

10:15 Auer  

Wäffelcher Teig virbereeden an der Hobbystuff 



 

 
 

 

 

10:15 Auer 

Presseclub am Boufferstiffchen 

 

10:30 Auer 

Gymnastik am Fitnesssall 

 

14:15 Auer 

        Théra Vélo virum Fitnesssall 

 

14:30 Auer  

Wäffelcher backen am Boufferstiffchen 

 

14:30 Auer 

Fit am Kapp mam Rummikub an der Hobbystuff 

 

14:30 Auer  

Chorale an der Brasserie 

 

Freideg, den 24. 

 

 

 

 



Freideg, den 16. Mee  

 

10 Auer:  

Wäffelcher apacken an der Hobbystuff 

 

10:15 Auer 

Presseclub am Boufferstiffchen 

 

11:00 Auer 

Mass an der Kapell 

 

 

 

14:15 Auer 

Théra Vélo am Fitnessall 

 

 

 

 

14:30 Auer 

Stadt-Land- Fluss an der Hobbystuff 

 

 

 

 

 

 

 

Samschdeg, den 17. Mee 
 

10:15 Auer 

Presseclub am Boufferstiffchen 

 

10:15  Auer 

Thera Velo virum Fitnesssall 

 

14:30 Auer  

Gesellschaftsspiller an der Hobbystuff 



Sonndeg, den 18. Mee 

 
10:15 Auer  

Thera Velo virum Fitnesssall 

 

11:00 Auer 

Fréijoersfest 

 

 

 

 

 

 

 

Méindeg, den 19. Mee 

10:00 Auer 

Tapis de Marche virum Fitnesssall 

 

10:30 Auer 

Qi-Gong am Fitnesssall 

 

14:30 Auer 

Gesellschaftsspiller an der Hobbystuff 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

14:00 Auer:  

Néiesch Emilia kënnt 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dënschdeg, den 20. Mee 

09:30 Auer 

Îles aux clowns 

 

 

 

 

 

 

 

  10:15 Auer 

Presseclub an der Hobbystuff 

10:30 Auer 

Wurfspiller am Fitnesssall 

11:00 Auer 

Dësch Sport an der Hobbystuff 

 

13:30 Auer  

Oktave "Wallfahrt zur Octave für ältere Menschen" 



 

 

Mëttwoch den 21. Mee 

10:15 Auer 

Presseclub am Boufferstiffchen 

10:15 Auer 

Thera Velo virum Fitnesssall 

 

10:30  Auer 

Senior Spiller am Fitnesssall 

 

14:30 Auer 

Blummenatelier am Grenge Sall 

 

15:45 Auer  

Ausfluch Schwämm Walferdange 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Donneschdeg, den 22. Mee 
 

 

10:00 Auer 

Tapis de Marche virum Fitnesssall 

 

10:15 Auer 

Presseclub am Boufferstiffchen 

 

10:30 Auer 

Gymnastik am Fitnesssall 

 

 

 

 

 

 

 

 

14: 00 Auer  

Mir fueren an den Cactus 

 

14:15 Auer 

Théra Vélo virum Fitnesssall 

 

14:30 Auer 

Chorale an der Brasserie 

 

 

 

 

 

 

15:00 Auer 

Fit am Kapp mam Marga 
 

 



Freideg, den 23. Mee  

10:15 Auer 

Presseclub am Boufferstiffchen 

   

11:00 Auer 

Mass an der Kapell 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

14:00 Auer  

Sortie ob de Mäertchen vun der Octave 

 

 
 

14:15 Auer 

Théra Vélo am Fitnesssall 

 

14 :30 Auer  

Stadt- Land – Fluss an der Hobbystuff 
 

 

 

 

 



Samschdeg, den 24. Mee 
 

10:15 Auer 

Presseclub am Boufferstiffchen 

10:15  Auer 

Thera Velo virum Fitnesssall 

 

14:30 Auer 

Gesellschaftsspiller an der Hobbystuff 
 

 

 

Sonndeg, den 25. Mee 

10:15  Auer 

Thera Velo virum Fitnesssall 

 

14:30 Auer  

Trëppeltour am Park  

 

 

 

 

 



Méindeg, den 26. Mee 

 

10:00 Auer 

Tapis de Marche virum Fitnesssall 

 

10:15 Auer 

Presseclub am Boufferstiffchen 

 

10:30 Auer 

Qi-Gong am Fitnesssall 

 

14:30 Auer 

Bingo an der Brasserie 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dënschdeg, den 27. Mee 

  10:15 Auer 

Presseclub an der Hobbystuff 

10:30 Auer 

Wurfspiller am Fitnesssall 

11:00 Auer 

Dësch Sport an der Hobbystuff 

 

 



14: 00 Auer  

Mir fueren an den Cactus 

 

14:30 Auer  

Kreativatelier an der Hobbystuff  

 

 

 

Mëttwoch, den 28. Mee 

 

10:15 Auer 

Presseclub am Boufferstiffchen 

10:15 Auer 

Thera Velo virum Fitnesssall 

 

10:30 Auer  

Senior Spiller am Fitnesssall 

 

14:30 Auer 

Blummenatelier am Grenge Sall 

 

 

 

 

 

Donnerschdeg, den 29. Mee 

 

10:00 Auer 

Tapis de Marche virum Fitnesssall 

 

10:15 Auer 

Presseclub am Boufferstiffchen 



 

10:30 Auer 

Gymnastik am Fitnesssall 

 

14:15 Auer 

 Théra Vélo virum Fitnesssall 

 

14:30 Auer 

Fit am Kapp mam Rummikub an der Hobbystuff 

 

14:30 Auer  

Chorale an der Brasserie 

 

 

 

 

 

Freideg, den 30. Mee 

 

10:15 Auer 

Presseclub am Boufferstiffchen 

 

11:00 Auer 

Mass an der Kapell 

 

 

 

 

 

14:15 Auer 

Théra Vélo am Fitnesssall 

 

 



14:30 Auer 

Stadt-Land- Fluss an der Hobbystuff 

 

 

 

 

 

 

14:00 Auer 

Ausflug Topas 

 

14:30 Auer  

Thera Velo virum Fitnesssall 

 

 

 

 

Samschdeg, den 31. Mee 
 

10:15 Auer 

Presseclub am Boufferstiffchen 

 

10:15  Auer 

Thera Velo virum Fitnesssall 

 

14:30 Auer  

Gesellschaftsspiller an der Hobbystuff 

 

 
 

 

          

 
 
 

 
 

 



 
 

 
 

 

Ännerungen sinn net ausgeschloss 


