D'Aktivitéiten fir Mdaerz 2025

SERVIOR

Maisons des ainés

9:00-10:00 Kachstuff Zeitung liesen
10:15 Kapell Mass
10:15-11:45 Kreativsall Kreativ
Méinden |15:00-16:00 Cafeteria Gesellschaftsspiller
15:00-16:00 Kreativsall Textiles Gestalten Grupp 1
16:00-17:00 Kreativsall Textiles Gestalten Grupp 2
17:00-18:00| GSG-1.Stack-U1l |feinmotoresch Aktivitéiten
9:00-10:00 Kachstuff Zeitung liesen
10:00-11:00 Videosall sétzdanz [ Gymnastik Grupp 1
Dénschdeg | 11:00-12:00 | GSG - 3.Stack - U2 |Sétzdanz [ Gymnastik Grupp 2
15:00-16:30 Videosall Sangen
17:00-18:00 Stuff - RCH - U1 grobmotoresch Aktivitéiten
9:00-10:00 Kachstuff Zeitung liesen
10:00-11:00 Kachstuff Bingo Grupp 1
11:00-12:00 Kachstuff Bingo Grupp 2
Méttwoch | 15:00-16:00 Terrasse Gymnastik
15:00-16:00 Videosall Kegeln Grupp1
16:00-17:00 Videosall Kegeln Grupp 2
17:00-18:00 | GSG - 2.Stack-U2 | grobmotoresch Aktivitéiten
9:00-10:00 Kachstuff Zeitung liesen
10:00-11:00 Kachstuff Fit am Kapp Grupp 1
11:00-12:00 Kachstuff Fit am Kapp Grupp 2
Donneschdeg - - -
15:00-16:00 Videosall Seniorenspiller Grupp 1
16:00-17:00 Videosall Seniorenspiller Grupp 2
17:00-18:00 | GSG - 3.Stack - U2 grobmotoresch Aktivitéiten
9:00-10:00 Kachstuff Zeitung liesen
10:15-11:45 Kachstuff Kachen
) 15:00-16:00 Kreativsall Molen
Freideg -

15:00-16:00 Videosall Kegeln Grupp1
16:00-17:00 Videosall Kegeln Grupp 2
17:00-18:00 Stuff - RCH - U1 feinmotoresch Aktivitéit




D'Aktivitéiten fir Mdaerz 2025

SERVIOR
@ SANATORIUM Maisons des ainés
9:00-10:00 Kachstuff Poterstonn
10:15-11:45 Kachstuff Baken
15:00-16:00 Kachstuff Gesellschaftsspiller
Samschdeg - -
15:00-16:00 Kreativsall Kreativ Grupp 1
16:00-17:00 Kreativsall Kreativ Grupp 2
17:00-18:00 | GSG - 2. Stack - U2 feinmotoresch Aktivitéit
9:00-10:00 Kachstuff Poterstonn
10:00-11:00 Kachstuff Bingo Grupp 1
11:00-12:00 Kachstuff Bingo Grupp 2
Sonndeg - - -
15:00-16:00 Videosall Seniorenspiller Grupp 1
16:00-17:00 Videosall Seniorenspiller Grupp 2
17:00-18:00 | GSG - 3. Stack - U2 feinmotoresch Aktivitéit

Ab dem 13. Méerz 2025 all Dag Waldbaden [ Fuerderung vun der
Koordinatiounsfiegkeet um 14:00 Auer op der Terrasse um 3. Stack.
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Besonnesch Aktivitéiten am Méderz 2025:

Ausfluch op d'’Kavalkade op Kérperich

Poterstonn mat den CECE Memberen am Videosall um 11:15
Seniorenspiller géint MS Schleeschen lechternach am Videosall
Gesang am Norden um 15:00

Gesellschaftsspiller am Restaurant um 18:45

Buergsonndeg: Owes lerbessenzopp mat Wirschtercher am Restaurant
Ausfluch an den Shopping Center Massen - Adler

Poterstonn iwwert Zeitung vum Sanatorium am Restaurant um 18:45
Ausfluch: Theater zu Branebuerg

Gesang am Norden um 15:00

Ausfluch an den Shopping Center Massen - Adler

Ireschen Owend am Restaurant

D'’Kanner vun der Kannervilla kommen op Besuch um 10:00
Modemobil vun 14:00-17:00 am Videosall

Gesellschaftsspiller am Restaurant um 18:45

Bretzelsonndeg - Halleffaaschten: Feier mat Musek an Kanner
Danzgruppen




