
Date Horaire Activités
du 21.11.-27.11.2022 Ou?

10:30-11:30 Entraînement de la mémoire
avec Elisa

Cuisine fines
herbes
(RDCH)

10:00-10:45
10:45-11:30

Rummi Kub 
avec Christiane

Hall
(1.étage)

15:00-16:30  Atelier créatif
avec Christiane

Bastelstuff
(RDCH)

17:00-17:30 Prière
(Coordination de Christiane)

Chapelle
(RDCH)

10:00-10:30
11:00-11:30

Qi Gong
avec Ruth

Klouschterstuff
(1.étage)

15:00-16:00 Chanson après-midi
avec Ruth

Klouschterstuff
(1.étage)

10:30-11:30 Golf miniature
avec Daniel

Sport a Spill
(2.étage)

15:30-16:30 Répétition de la chorale
avec Ruth 

Klouschterstuff
(1.étage)

1.Avènement
Dimanche

le
27.11.2022

15:30-16:30
Concert Fondation EME 
Duo mandoline et guitare

(Coordination de Sam)

Hall
(RDCH)

Chapelle 
(RDCH)

15:30-16:30 En forme dans la vieillesse
avec Daniel

Klouschterstuff
(1.Stack)

Samedi
le

26.11.2022
10:30-11:30 Quiz sur la thème Avènement 

de Sam
Klouschterstuff

(1.étage)

Messe
(Coordination de Daniel)

Mardi
le

22.11.2022

Mercredi
le

23.11.2022

Jeudi
le

24.11.2022

Vendredi
le

25.11.2022

11:00-11:30

Plan d'activités                        
Novembre 2022  

Coupe du monde de football du 20.11.-18.12.2022
Vous êtes cordialement invités à regarder les matchs au cinéma (1er 

étage).

Lundi
le

21.11.2022
15:30-16:30 Shuffleboard 

avec Tanja
Hall

(1.étage)
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