
Date Horaire Activités : 06.05.-12.05.2024 Où?

10:30-11:30
Entraînement pour les Jeux Seniors

avec Sam

Sport a Spill

(2ème étage)

14:00-16:00

Vente de vêtements

"Modemobil"

(Coordinatioun d'Elisa)

Hall

(1 étage)

09:30-11:30

Sortie Cactus

pour les résidents inscrits 

mam Andrea

Cactus

Howald

10:30-11:30
Entraînement de la mémoire

avec Sam

Cuisines aux fines 

herbes

 (RDCH)

17:00-17:30
Prière

(Coordination de Sam)

Chapelle

(RDCH)

Mercredi

le

08.05.2024

15:30-16:30
Après-midi musical avec instruments

avec Ruth

Klouschterstuff

(1 étage)

Jeudi

le

09.05.2024

15:30-16:30
Concert Fondation EME 

(Coordination de Christiane)

Hall

(RDCH)

08:00-10:00
Messe

(Coordination de Christiane)

Chapelle

(RDCH)

15:30-16:30
Yoga

avec Wendy

Klouschterstuff

(1 étage)

10:30-11:30
Flâner

avec Sam

Park

(Rdv Reception)

12:40-13:30

Le Club de musique d'Hesperange

viens pour le "Hëmmelsmarsch"

(Coordinatioun vum Sam)

Hall/

Restaurant

(RDCH)

Dimanche

le

12.05.2024

Sport a Spill

(2ème étage)

Plan  d'activités                      

Mai 2024 

Lundi

le

06.05.2024

Mardi

le

07.05.2024

Vendredi

le

10.05.2024

Samedi

le

11.05.2024

10:30-11:30
Bowling 

avec Sam


