Aktivitéitsplang

SERVIOR
Beim Klouschter Mee 2025
. Aktivitéiten
Datum Auerzait Wou?
vum 12.05.-18.05.2025
Seniorenspiller Sport a Spill
3 10:00-11:30 P P P
Méinden mam Christiane (2.stack)
den
Kleederverkaaf vun "Modemobil” Hall
12.05.2025 13:30-16:30
(Koordinatioun vum Christiane) (1.stack)
Optiker Homecare kénnt an d'Haus Sport a Spill
09:00-10:30
. (Koordinatioun vum Andrea) (2.stack)
Dénsden
den Kreativatelier Bastelstuff
14:00-16:30
13.05.2025 mam Christiane (RDCH)
Gebiet Kapell
17:00-17:30
(Koordinatioun vum Christiane) (RDCH)
10:30-11:30 Liddermoien Klouschterstuff
Méttwoch -20=1k
mam Ruth (1.stack)
de
14.05.2025 | 15-30-16:30 Bleiwt fit Sport a Spill
mam Ruth (2.stack)
Sortie Oktav
Donneschden fir ugeméllt Bewunner Mdertchen/
d 13:45-18:30
e RDV ass em 13:15 h an der Réceptioun Kathedral
15.05.2025 .
(Koordinatioun vum Steffen)
Mass Kapell
. 11:00-11:30
Freiden (Koordinatioun vum Soins) (RDCH)
de 15:00-15:45 Yoga Klouschterstuff
16.05.2025 ) ’ mam Birgit (1.stack)
Samschden . .. Cuisine aux fines
Gediechtnestraining
de 10:30-11:30 herbes
mam Sam
17.05.2025 (RDCH)
Sonnden
Beweegungs-Parcour Fitness-Sall
den 10:15-11:30
mam Daniel (RDCH)
18.05.2025




