Aktivitéitsplang
Dezember 2023

SERVIOR}

. Aktivitéiten
Datum Auerzait Wou?
“ uerzal vum 04.12.-10.12.2023 Y
. P Cuisine aux
10:30-11:30 GedleChtneStralnlng fines herbes
mam Sam (RDCH)
B Sortie Cactus
Mel(;1den 13-:45-16-00 fir ugeméllt Bewunner Cactus
€ ’ ’ (RDV ass ém 13:45 h an der Réceptioun) Houwald
04.12.2023 mam Sam an Nadia
i i e . . . An der Uucht
14:30-15:30 Réunion Kiichechef-Client (RDCH)
Seniorenspiller-Match
" " lechternach
10:00-12-00 Schleeschen-Howald A
zou lechternach Schleeschen”
(Koordinatioun vum Sam)
Dénsden
de 15:00-16:30 Kreativen Atelier Bastelstuff
05.12.2023 ' ' mam Christiane (RDCH)
17:00-17-30 Gebiet Kapell
’ ' (Koordinatioun vum Palam) (RDCH)
St Nicolas 10:00-10:30 Qi Gong Klouschterstuff
11:00-11:30 mam Sam (1.Stack)
Méttwoch
de Chouerprouf Klouschterstuff
L - ouschterstu
06.12.2023 15:30-16:30 mat der néier Klouschterband (1.Stack)
mam Ruth an Sam
Haren-Stammdésch Bastelstuff
10:00-11:30
Donneschden mam Elisa (RECT
de Adventssangen mat de Kanner
07.12.2023 : . . 2 - Hall
15:00-16-00 vun der Maison Relais Wissbéi (RDCH)
vum Howald
mam Ruth an Sam
11:00-11-30 Mass Kapell
Freiden ' ' (Koordinatioun vum Stefanie) (RDCH)
den
08.12.2023 15:30-16:30 Yoga Klouschterstuff
' ' mam Cindy (1.stack)
Samschden Chréschtmatinée il
- o - al
den 14:00-17:00 organiséiert vun der_Aml_caIe (RDCH)
09.12.2023 mat musekalescher Animatioun
vum Ruth, Elisa an Sam
Sonnden Hall
den 15:30-16:30 Concert Mallet Duo (RDCH)

10.12.2023

(Koordinatioun vum Sam)




	04.12.-10.12.2023 LU

