Trommeln mit der Leihomi

Intergenerationelles Projekt im Pflegeheim ,,Am Schleeschen*

Vonemander lernen Senloren und Schulkinder haben gemeinsam Spaf
in den Trommelateliers.

Echternach. Es ist ein Geben und
Nehmen. Wenn die Kinder kom-
men, erwacht in den Gesichtern
etlicher Senioren ein milder und
wohlwollender Ausdruck. Gepaart
mit einem sanften Licheln, wie El-
tern es bevorzugt ihren Kindern
schenken. In diesem Fall bilden die
Kinder eine Linie und begriiffen
reihum die alten Damen und Her-
ren. Ein Hindedruck, ein gegen-
seitiges kurzes Anschauen. Dann
ziehen sie weiter zum nichsten
Hindeschiitteln. Singen und tan-
zen dabei. Viele Kinder lachen. Ei-
nes dieser ,Mir gehort die Welt-
Lachen“. Oder ein ganz leises, z6-
gerliches Lachen. Die Stimmung ist
gut. Aus dem Lautsprecher kommt
Musik.

~Wer will zuerst trommeln?*
Mithilfe der Verantwortlichen
werden zwei Gruppen gebildet.
Die eine trommelt und singt, die
andere schaut zu. Anschlieflend
wird gewechselt. Wir sind in Ech-
ternach auf der Terrasse des Ser-
vior-Pflegeheims ,Am Schlees-

chen“, Die Vorschulkinder aus der
Klasse von Jaime Baido, Véroni-
que Francois und Carina Da Ro-
cha Ribeiro besuchen ein weiteres
Mal die Bewohner aus der Senio-
reneinrichtung. Dem Anlass ent-
sprechend, geben sie ein kleines
Abschlusskonzert.

Es ist keine Zurschaustellung
der Kinder oder der alten Men-
schen. Man kennt sich. Man hat
schon gemeinsam Weihnachts-
schmuck gebastelt, Ostereier be-
malt, Kuchen gegessen. Und ge-
trommelt. Viel getrommelt. Jeden
zweiten Mittwoch.

Betreuerin Christa Mayer hat
die Trommelpartituren an die
Kinder im Vorschulalter und an die
Senioren angepasst. Als Basis
diente das ehemalige Projekt ,Joy
Caravan“ der Fondation EME un-
ter der Leitung von Robert Bodja.
Es wiirde mich freuen, wenn durch
das gemeinsame Musizieren bei
dem einen oder anderen Kind das
Interesse fiir die Musik, das FEr-
lernen eines Instrumentes oder

sogar das Spielen in einem Or-
chester geweckt wiirde, so Christa
Mayer. Und wenn die Kinder ih-
ren natiirlichen Umgang mit den
alten Menschen bewahren wiir-
den. Noch sind die Kinder unbe-
fangen und frei in ihrem Verhal-
ten. Einige haben unter den trom-
melnden Senioren sogar eine Leih-
omi gefunden. Frau Dostert, von
den Kindern liebevoll Bomi Dos-
tert genannt, wohnt nicht im hie-
sigen Seniorenheim. Sie kommt
aber regelmiflig mit viel Freude zu
den Trommelateliers. Einige Be-
wohner des ,Schleeschen“ trom-
meln auch. ,,Es sind nicht sehr vie-
le aktive Trommler in der Grup-
pe. Jeder so wie er es mag. Die
meisten erfreuen sich nur am Zu-
héren und Dabei sein. Und an der
Lebensfreude der Kinder.“

Intergenerative  Begegnungen
sind wichtig. Vor allem in einer
Zeit, wo Kontakte zwischen jun-
gen und alten Menschen in unse-
rem Alltag nicht mehr selbstver-
stindlich sind. Die Alteren genie-
fen die Treffen mit den ihnen
nachfolgenden Generationen. Sie
sind ein Teil davon und stehen
nicht am Rande der Gesellschaft.
Die Jiingeren erfahren Aufmerk-
samkeit und positive Zuwendung.
Nebenbei erlernen sie, dass Alter,
Krankheit, Pflege und Tod zum
Leben dazugehdren.

In der Echternacher Millermoa-
ler Schull wurde vor einigen Jah-
ren ein Nachfolgelehrer fiir das in-
tergenerative Projekt gesucht.

Die bisherige Verantwortliche
war in den Ruhestand getreten.
Damals war fiir Jaime Baifo schnell
klar: ,Ich mache das. Frither habe
ich bei meinen Grofeltern gese-
hen, wie bedeutsam ein solcher
Austausch ist. Ich will das wei-
tergeben.” C.



